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,Do tej pory Polska stata na skraju przepasci. Teraz wykonamy
duzy krok w przéd.” — a moze wtasnie od tego kawatu z czasow
Gomutki wszystko sie zaczeto?

Prekursorami skokéw na bungee byli mieszkancy Nowych Hybrydéw.
Mtody chtopiec, ktéry wchodzit w doroste zycie musiat odbyc
pewien rytuat. Najpierw z kilku lian plétt line, po czym jeden
jej koniec przywigzywat do ndg, a drugi do czubka bambusowej
wiezy. Skok z oko*o 30-tu metréw konczyt sie mocnym
szarpnieciem, ale od tej pory chtopiec stawat sie mezczyzng.

Pionierem skokéw na linie w formie, ktdéra znamy wszyscy, jest
Nowozelandczyk A.J. Hackett. Poczatek samej dyscypliny datuje
sie na 1979 rok, kiedy to w Bristolu (Anglia) oddano pierwszy
skok na bungee poza Nowymi Hybrydami.

Obecnie mozna wyrézni¢ dwie odmiany skokdéw na linie. Pierwsza,
popularna zwtaszcza w USA, nosi nazwe ,bungee”. Polega ona na
zapewnieniu duzej szybkosci lotu, swobodnym spadku i dtuzszych
odbiciach, a wszystko to dzieki uzyciu trzech lub czterech
splecionych 1lin, otoczonych pokrowcem. Druga odmiana, ktéra
rozpowszechnita sie wszedzie poza Stanami, nazywa sie ,bungy”.
W tym przypadku korzysta sie z mniej elastycznych lin, dzieki
czemu o0sigga sie spokojniejszy lot, ale i mniejsze predkosci.
Wypada posSwiecic¢ tez pare st6w na temat bezpieczenstwa i
szansach, ze jednak wszystko sie uda. 0td6z ryzyko wypadku
wynosi 2:1000 000. Jak dotad przy olbrzymiej liczbie oddanych
skokéw, zanotowano tylko kilka wypadkéw. Ich powodem byto
gtéwnie zte przyczepienie liny do stép, albo do platformy, z
ktérej skakano. Sama lina moze wytrzymac¢ ponad 10-15 razy
tyle, co wazy przecietny cztowiek.

Historia tej dyscypliny to jednoczesnie historia bicia
rekordéw dtugosci skoku. Juz sam pionierski skok z mostu w
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Bristolu wykonany zostat z 75 metréw wysoko$ci. P6Zniej, wraz
z rozwojem tej dyscypliny wyniki byty jeszcze bardzie]j
imponujgce. W 1992 roku Gregory Riffi skoczyt 249,9 metra z
helikoptera lecacego nad doling Loary. Jeszcze w tym samym
roku Chris Allum skoczyt* z jednego z mostéw Wirginii 250,5
metra. Rok p6zniej Allum poprawit swdj wynik, skaczgc 267
metréow w przetomie New River. Jeszcze bardziej imponujace
skoki oddano z balonéw. W 1990 roku John Klockelman skoczyt
300 metréw z balonu, ktéry wznidést sie na wysokos¢ 1,5 km.
Najdtuzszy na swiecie skok na bungee wykonat w 1991 roku Doug
Hase, ktory przeleciat 730 metréw wyskakujac z balonu nad
Kolorado. Godny podziwu jest réwniez wyczyn Curtisa Riversa. 5
maja 2002 roku wykonat skok na bungee z balonu, ktdéry wznidst
sie na wysoko$¢ ponad 5 kilometréow. Dokonat tego nad
Puertollano w Hiszpanii. Nawiasem méwigc, ciekawe jak odczuli
to piloci balonéw..

Co jest tak pociggajagcego w bungee, ze z roku na rok liczba
Smiatkow gotowych wykona¢ swéj skok zdecydowanie wzrasta?
Przede wszystkim potezny zastrzyk adrenaliny, ale tez caxa
gama emocji towarzyszgcych samemu skokowi. Najpierw, pomimo
dreszczyku niepewnosci, zapada decyzja — ,skocze”. Potem
narasta strach. Podchodzac, czy wjezdzajgc na miejsce skoku
serce bije coraz szybciej i szybciej. Stojgc przy barierce,
patrzac w dal i, co robi wieksze wrazenie, w dét — pojawia sie
zwagtpienie. Ale chec¢ wykonania skoku, poczucia sie wolnym jak
ptak, jest wieksza. I nagle nastepuje ten dtugo oczekiwany
moment: krok do przodu. Potem jest juz tylko euforia,
olbrzymia rado$¢ i duma ze swej odwagi i pokonania strachu.

Bungee to sport dla wszystkich. Nie ma znaczenia ani wiek
skoczka, ani jego wysportowanie (czy tez owego brak). Jest to
jednoczesnie najtanszy i najtatwiej dostepny ze sportow
ekstremalnych na Swiecie. Takze w Polsce, mimo, ze dyscyplina
ta jest znacznie bardziej popularna na Zachodzie, istnieja
przygotowane dzwigi, mosty, skaty i wiezowce, z ktéorych mozna
oddawa¢ skoki. Pierwszy skok kosztuje przewaznie ponad 100



zXotych, ale nastepne sa juz tansze. Przed wykonaniem , kroku
za barierke” Kkonieczne jest jednak speinienie Kkilku
formalnosci. Po pierwsze: Srodki bezpieczenstwa. Podstawg jest
tu odpowiednie zwazenie kandydata. Wage zapisuje sie markerem
na rece. Proporcjonalnie do masy ciata wybiera sie odpowiednio
gruba line. Nastepnie wystarczy podpisa¢ oSwiadczenie o swej
poczytalnosSci i zdrowych zmystach, a po kilku chwilach mozna
bezpiecznie lecie¢ gtowg w dét.
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