Sok z aronii zwalcza nawet
97% infekcji COVID-19!

18 listopada 2020

Naukowcy z Instytutu Wirusologii Molekularnej, Uniwersytetu w
Ulm w Niemczech, odkryli produkt ziotowy, ktdéry jest w stanie
powstrzyma¢ infekcje koronawirusem nawet w 97% przypadkow.
Wyniki ich badania, pojawity sie juz w repozytorium cyfrowym
bioRxiv. Okazato sie, ze tym cudownym remedium jest sok z
aronii.

Podczas gdy brzmi to jak pseudonaukowe bzdury, wstepne badania
dowodzg, ze moze on titumic¢ do 97% infekcji wirusem SARS-CoV-2
i niemal 100% infekcji wirusem grypy. Skutecznos¢ wykazata
rowniez terapia zielong herbatg i sokiem z granatéw. Eksperci
wyjasniaja, ze soki owocowe a takze zielona herbata, sg w
stanie ostabic¢ wirusy dzieki stworzonemu przez nie kwasSnemu
Srodowisku i polifenolom ros$linnym.

Nowe ustalenia, wymagajg jeszcze weryfikacji ze strony badan
innych zespotéw badawczych. Jest to jednak kolejny przyktad
nowych trendéw obserwowanych obecnie w medycynie. Jeszcze we
wrzesniu, WHO zatwierdzita protokét III fazy badan klinicznych
z wykorzystaniem afrykanskich 1lekéw ziotowych jako
potencjalnych metod 1leczenia koronawirusa 1 innych
wspb6tczesnych choréb. Podobne badania z zastosowaniem
ziotolecznictwa prowadzone sg réwniez w Azji, Europie, Ameryce
Pétnocnej i Potudniowej.

Jeszcze kilka miesiecy temu, Madagaskar postanowit walczy¢ z
koronawirusem z pomocg herbaty na bazie bylicy rocznej
(Artemisia annua) — rosliny o potwierdzonej skuteczno$Sci w
leczeniu malarii. Co wiecej, zaczeto sprzedawac ,lek” do kilku
innych krajéw w Afryce. Poczatkowo, WHO gtdéwnie krytykowa%*o
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dziatania rzadu na Madagaskarze. Uznawano je za bezskuteczne,
a w najgorszym przypadku niebezpieczne. Zmiana podejscia
naukowcdéw, wynika z tego, ze wbrew wstepnym szacunkom, ilos¢
zgonow wywotywanych przez SARS-CoV 2 w Afryce jest mniejsza
niz na innych kontynentach.
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