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Z oka 67-latki, która zgłosiła się do Solihull Hospital na
operację zaćmy, chirurdzy usunęli w listopadzie zeszłego roku
27 soczewek kontaktowych.

Niebieskawe  ciało  obce  okazało  się  sklejonymi  śluzem  17
soczewkami. Podczas dalszego badania okuliści znaleźli jeszcze
10 soczewek.

„Nikt z nas nie widział wcześniej czegoś takiego. Siedemnaście
soczewek przywarło do siebie. Byliśmy bardzo zaskoczeni, że
pacjentka  tego  nie  zauważyła,  bo  musiały  powodować  spore
podrażnienie. Kobieta była zszokowana. Myślała, że dyskomfort,
jaki odczuwała, był skutkiem zaawansowanego wieku i zespołu
suchego oka” – opowiada Rupa Morjaria.

Operację  zaćmy  przełożono  z  powodu  podwyższonego  ryzyka
zapalenia  wnętrza  gałki  ocznej.  „Ponieważ  soczewki  te
znajdowały się w oku przez nie wiadomo jak długi czas, podczas
zabiegu  mogłoby  się  okazać,  że  na  spojówce  jest  dużo
bakterii.”

Z raportu opublikowanego na łamach „British Medical Journal”
można  się  dowiedzieć,  że  Brytyjka  od  35  lat  używała
miesięcznych  soczewek  kontaktowych,  ale  nie  chodziła  na
regularne wizyty kontrolne u specjalisty. Morjaria podkreśla,
że na spotkaniu kwalifikującym do operacji nie wspominała o
żadnych  objawach  związanych  z  zapomnianymi  soczewkami.  Dwa
tygodnie po ich usunięciu twierdziła jednak, że czuje się o
wiele bardziej komfortowo.

Lekarze zaangażowani w sprawę postanowili ją upublicznić, by
ludzie  mieli  świadomość,  z  jakimi  zagrożeniami  wiąże  się
niewłaściwe  stosowanie  soczewek  kontaktowych.  Można  je  bez
problemu kupić w Internecie, dlatego wiele osób nie przejmuje
się wizytami kontrolnymi u okulisty.
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