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W pazdzierniku 1966 r. na walijskg wie$ Aberfan z pobliskiej
hatdy sptyneta lawina szlamu, ktdéra uderzyta w szkote w wyniku
czego $mieré¢ na miejscu poniosto ponad 140 osdb, w wiekszos$ci
dzieci. Psycholog i badacz zjawisk paranormalnych, ktory
przybyt na miejsce dzien pdézniej odkryt, ze wielu mieszkancéw
miejscowo$ci miato prorocze sny o nadciggajgcej tragedii.
Jedna z dziewczynek, ktdéra zgineta w zalanej szkole, tuz przed
Smiercig wspominata rodzicom o $nie na temat ,czarnej mazi”,
ktéra sptywata ku szkole. Nie sg to jedyne zaskakujgce
przypadki, z ktérymi prébujg zmierzy¢ sie specjalisci od snéw.

Aberfan to niewielka wioska w potudniowej Walii. W latach
1960. wiekszos¢ jej mieszkancow pracowata w kopalni, ktdra
powstata na zasobnych ztozach wysokogatunkowego wegla. Odpady
z wydobycia skt*adowane na stromych zboczach wzgérz
otaczajgcych miejscowo$¢ zostaty podmyte przez silne ulewy
przetaczajgce sie nad Aberfan w 1966 r. Nikt nie spodziewat
sie, ze przesigkajgca hatde woda utworzyta kilka podziemnych
strumieni, przeksztatcajac jg w nietrwatg breje.

21 pazdziernika 1966 r. osuneto sie zbocze géry i w kierunku
wsi runeto p6ét miliona ton kopalnianych odpadéw. Wieksza ich
czes¢ przedostata sie do Aberfan i uderzyt*a w szkote,
zapetniajgc kilka sal 10-metrowg warstwg szlamu. Kilka chwil
wczesniej uczniowie opuscili aule, na ktérej zgromadzili sie
na apelu, odspiewujac szkolny hymn. Kiedy rozchodzili sie do
klas, uderzyt*a lawina. Na miejsce pos$pieszyta policja i
rodzice, ktdérzy w nietadzie przekopywali zgliszcza. Cho¢
kilkoro dzieci udato sie uratowa¢, tragedia pochtoneta zycie
139 ucznidéw i 5 nauczycieli.

Dzieh pdzniej do Aberfan przybyt psychiatra John Barker (od
dawna interesujgcy sie zjawiskami paranormalnymi) majgc zamiar
sprawdzié¢, czy niektdorzy z miejscowych mogli w jakis sposéb
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przewidzie¢ tragedie. W gazecie ,Evening Standard” zamiesScit
on ogtoszenie, w ktorym prosit czytelnikéw, ktérzy
doswiadczyli wizji tragedii o kontakt. Niebawem otrzymat on z
catej Anglii i Walii 60 1listdéw, a przynajmniej potowa ich
nadawcOw twierdzita, iz otrzymali oni catkiem jasne senne
wskazowki co do wydarzen z 21 pazdziernika.

Jedna z najbardziej przejmujgcych relacji pochodzita od
rodzicéw 10-letniego dziecka, ktdére zgineto w katastrofie. Na
dzien przed lawing ich cérka miata sen, w ktérym widziata
siebie starajgca sie wejs¢ do szkoty, jednak ,szkoty nie
byto”, a na jej miejscu zalegato ,czarne co$, zbiegajgce sie
ze wszystkich stron”. W innym przypadku, pani H.M., 54-letnia
mieszkanka Barnstable stwierdzita, Zze na noc przed tragediag
widziata we $nie grupe dzieci uwiezionych w sali. W jej
2Wizji"” czes$C pomieszczenia byta zablokowana przez drewniane
bale, a dzieci prébowaty wspigé¢ sie na nie, aby uciec. Pani
H.M. byta tym tak zaniepokojona, ze zadzwonita do swego syna
proszgc o specjalng uwage nad dwoma matymi wnuczkami. Takich
przypadkéw byto znacznie wiecej.

Wiara w to, ze ludzie mogg widzie¢ przysztos¢ w swoich snach
jest zdumiewajgco powszechna, a niedawne szacunki wskazuja, ze
przynajmniej jedna-trzecia ludzi doswiadczyta kiedy$ czegos
podobnego. Czy rzeczywiscie sg to jednak przebtyski rzeczy,
ktére majg sie wydarzyc?

0d wiekéw pytanie to dreczyto najwiekszych myslicieli, jednak
dopiero w ostatnim stuleciu uczeni doszli w tej sprawie do
konkretniejszych wnioskéw. 0d lat 1950. naukowcy zaczeli
zaprasza¢ ochotnikéw do spedzenia nocy w specjalnych
laboratoriach, monitorujac ich pobyt w krainie Morfeusza 1
budzgc za kazdym razem, kiedy tylko przytrafiat im sie sen.
Uczeni prosili ich wdéwczas o opisanie tego, co widzieli.
Dzieki temu udat*o sie ustali¢ wiele ciekawych szczegdtdw
zwigzanych ze $nieniem. Niemal kazdy z nas ma sny w kolorze.
Cho¢ niektdére z nich sg dziwaczne, wiele z nich wypeiniaja
codzienne czynno$ci takie jak mycie naczyhA czy zamartwianie



sie o wydatki. Jesli komu$ $pigcemu posSwieci sie w oczy, pusci
muzyke lub spryska go wodg, bodzZzce te z pewnoscig odbijg sie
na tresci jego marzen sennych, jednak najbardziej zdumiewajgce
jest to, ze wielu z nas dosSwiadcza znacznie wiekszej ilosci
snéw, niz mysli.

Specjalisci odkryli, ze kazdej nocy mamy Srednio po ok. 4 sny,
z czego kazdy trwa jakie$ 20 minut. Zwykle nie pamietamy z
nich nic, przez co wiekszo$¢ ludzi odnosi wrazenie, ze $ni
znacznie mniej niz w rzeczywistosci. W wiekszosci przypadkodw
szybko o nich zapominamy, jednakze niekiedy dzieje sie
inaczej, przez co utrwalajg sie one w pamieci. Dzieki temu
Yatwo niekiedy odnies¢ wrazenie, ze dzieki snom przewidujemy
przysztos¢. To jednak dopiero mata czes¢ catej tej historii.

PREZYDENT LINCOLN MA SEN

W wielu ksigzkach poswieconych zjawiskom paranormalnym natkngd
sie mozna na niezwykty sen, ktéry wysnit Abraham Lincoln.
Zgodnie z opowie$cig, na poczgtku kwietnia 1865 r., udat sie
on do bliskiego przyjaciela i jednoczesnie ochroniarza, Warda
Hilla Lamona i opowiedziat mu swdj raczej niepokojacy sen, w
czasie ktdérego mégt on odczu¢ ,towarzyszgcg smierci sztywnos$c”
ciata 1 styszel¢ zawodzenia zatobnikdw rozchodzgce sie po
Biatym Domu. Po przejsciu we snie budynku, dotart on do
Wschodniej Sali i natknat* sie na ciato, wokodt ktédrego
zgromadzit sie tium optakujacy zmartego. Kiedy Lincoln
zapytat, kim byt denat, okazato sie, ze to prezydent, ktory
zgingt od kuli zamachowca.

Dwa tygodnie pdéZzniej prezydent wraz z matzonka wybrali sie do
Ford's Theathre w Waszyngtonie, a niedtugo po zakonczeniu
sztuki, Lincoln zostat zastrzelony przez znanego aktora 1
zwolennika konfederatdéw, Johna Wilkesa Bootha.

Z wyjasnieniem tego przedziwnego incydentu prdébowali uporad
sie badacze sndéw. Pod koniec lat 1960. zorganizowali oni
przetomowy eksperyment na grupie pacjentdw uczeszczajgcych na



sesje terapeutyczne, ktdérych celem byta préba poradzenia sobie
z psychologicznymi efektami towarzyszgcymi przej$ciu powaznego
zabiegu chirurgicznego. Badacze monitorowali sny ochotnikdéw
przez kilka kolejnych nocy odkrywajgc, ze w dniach kiedy
uczestniczyli oni w sesjach, czesciej miewali sny zwigzane z
problemami medycznymi. Dla przyktadu, jeden z pacjentéw, ktéry
miat problemy z sgczkami pozostatymi mu po operacji $nit
nadzwyczaj czesto o rurkach umieszczanych w jego ciele. Méwigc
kréotko, sny pacjentow zwykle odzwierciedlaty ich obawy.
Podobne badania ujawnity ten sam efekt. Zawartos¢ snéw byta
nie tylko zalezna od wydarzen rozgrywajgacych sie w naszym
Srodowisku, ale takze odzwierciedlata wszelkie tkwigce w
naszych umystach obawy.

Joe Nickell, badacz zjawisk paranormalnych twierdzi, ze dzieki
temu mozna takze wyjasni¢ przypadek Lincolna. Zauwazyl on
bowiem, ze prezydent miat dos¢ spore powody, aby obawial sie
zamachu. Tuz przed inauguracjg ostrzezono go, aby unikat
przejazdu przez Baltimore, poniewaz odkryto tam zalgzki spisku
przeciwko niemu. Dosz*o takze do prawie udanego zamachu na
jego zycie, kiedy niedoszty zabdjca przestrzelit prezydentowi
cylinder. W Swietle tych wydarzen sen Lincolna nie wydaje sie
by¢ juz tak niezwykty.

Ten sam scenariusz mogt wypeinié¢ sie w przypadku rzekomych
przypadkéw prekognicji zapowiadajacych tragedie w Aberfan. Na
poczatku artykutu wspomniano o jednej z dziewczynek, ktdra na
dzien przed Smiercig opowiedzia*a rodzicom o $nie na temat
»,CZegos czarnego” sptywajacego na szkote, ktdérej juz nie byto.
W rzeczywistosci na kilka lat przed katastrofg lokalne wtadze
wykazywaty sporg obawe o umieszczanie odpaddéw kopalnianych na
zboczu wzgdérza, jednak zostato to zignorowane przez kopalnie.
Nie ma mozliwo$ci, aby ustali¢ to w stu procentach, jednakze
mozna stwierdzié¢, ze sen dziewczynki byt odzwierciedleniem
tych niepokojodw.

Co jednak z innymi przypadkami, w ktdérych ludzie dostarczali
dowodéw na to, ze wysnili tragedie, cho¢ ich sny wcale nie



odzwierciedlaty ich niepokojéw i obaw? Aby do zbadaé, nalezy
przeskoczy¢ ze swiata sndéw, w dziedzine statystyki.

PRAWO WIELKICH CYFR

Przyjrzyjmy sie blizej liczbom, ktdére wigzg sie z rzekomo
nadprzyrodzonymi dosSwiadczeniami. Po pierwsze, wybierzmy
jednego z Brytyjczykéw i nazwijmy go Brian. Kazdej nocy od 15
do 75 roku zycia miewat on sny. 60 lat sSnienia dato mu w sumie
21 900 nocy. Przyjmijmy, ze wydarzenie na skale katastrofy w
Aberfan zdarza sie tylko raz na jedno pokolenie, w czasie
jednego dnia. Zatézmy tez, ze Brian zapamieta sen o tragedii
tylko raz w zyciu. Szanse na to, ze wy$ni on go na dzien przed
tragedig wynoszg ok. 22 000 do 1, wiec nie dziwi, ze jesli
komus wydarzy sie co$ podobnego, bedzie tym wielce zaskoczony.

Tu pojawia sie jednak pewien problem, bowiem jesli Brian
stawia sie tutaj w centrum zainteresowania, jest to nieco
egoistyczna postawa. W 1latach 1960. Wielka Brytanie
zamieszkiwato ok. 45 miliondéw ludzi i co$ podobnego mogto
przydarzy¢ sie kazdemu. Poniewaz prawdopodobieAstwo wy$nienia
czegos podobnego w przypadku jednostki oszacowane zostato na
22 000:1, mozemy zatozy¢, ze 1 osoba na kazde 22 000
doswiadczy czegos takiego raz w zyciu.

Wszystko to wigze sie z tzw. Prawem wielkich liczb, ktére
mowi, ze niezwykt*e wydarzenia zdarzajg sie wtedy, kiedy
istnieje ku nim wiele mozliwosSci. Jest to doktadnie tak, jak z
wiekszo$cig loterii. Szanse, iz cata pule zgarnie jedna osoba
sg jak milion do jednego, jednak i tak wiele ludzi przed
kazdym losowaniem zaopatruje sie w los.

Poszukiwanie dowoddéw na prekognicje to zadanie trudniejsze niz
mozna sobie wyobraza¢. Nasz przyktad dotyczy jedynie ludzi
Snigcych o tragedii w Aberfan, a przeciez tragiczne zdarzenia,
takie jak katastrofy samolotow, tsunami, zamachy, seryjni
mordercy, trzesienia ziemi, porwania, terroryzm itp. maja
miejsce codziennie.



Naukowcy zajmujgcy sie snami i statystyka sugerujg, ze sny
prekognicyjne wynikajg z naszej selektywnej pamieci,
niepokojow oraz prawa wielkich liczb. OczywisScie zawsze mozna
sie z tym spieral twierdzac, ze chol wyjasnienie to zdaje sie
méwi¢ nam wiele o ich naturze, istniejg takze przypadki, w
ktéorych bardziej trafne wydajag sie byé¢ teorie
parapsychologiczne. Z ich weryfikacjg wigzg sie jednak spore
problemy. Proszenie ludzi o nadsytanie tresci snéw tuz po
wielkiej tragedii nie jest zbyt dobre, poniewaz moze dojs$¢ tu
do pewnych naduzy¢, a oni sami zgtoszg zwyczajnie jeden sen,
ktéry im sie zdarzyt* lub tez wstrzelag sie swg wizjg o
katastrofie w oczekiwany model. Nie da sie takze poprosic
ludzi, aby wys$nili sen o zdarzeniu, ktdérego przewidzied sie
nie da. Otrzymujemy za to zapisy o ,proroctwach” dotyczace
zdarzen, ktorych nie da sie przewidzie¢ i zaplanowac¢. Zgodnie
z prawem wielkich liczb, w tej nawale pojawi sie czes$¢, ktéra
bedzie mie¢ rys wiarygodnosci.

ZNIKNIECIE MALEGO LINDBERGHA

W 1927 r. 25-letni pilot American Air Mail, Charles Lindbergh
zyskat miedzynarodowg stawe dzieki pierwszemu przelotowi przez
Atlantyk bez miedzylagdowania. 2 lata pdzZniej posSlubit on Anne
Spencer Morrow, z ktorg pobit kilka kolejnych lotniczych
rekordéw (np. przelatujac z Afryki do Ameryki Potudniowej czy
eksplorujgc polarne drogi powietrzne z Azji do Ameryki
P6tnocnej), przez co matzeAstwo zaczeto przyciggad sporg
uwage. W 1930 r. na Swiat przyszedt pierwszy syn Lindberghdw,
Charles Junior, a rodzina przeprowadzita sie do duzego domu w
Hopewell w stanie New Jersey.

Jednak 1 marca 1932 r. ich swiat zmienit sie na zawsze. 0ko%o
godziny 22, opiekunka poinformowat*a Charlesa Seniora, ze
dziecko zostato porwane i zazgadano za nie 50 tys. dolardw
okupu. Lindbergh szybko chwycit za bron i zaczat przeczesywad
posesje. Wkrétce odkryt drabine, po ktérej kto$ dostat sie do
okna dzieciecego pokoju. Wezwano policje, a sprawe przejat ptk
Norman Schwarzkopf, ktory zorganizowat szeroko zakrojong akcje



poszukiwawczg.

Kilka dni po tym, jak nagtos$niono historie o porwaniu,
psycholog =z Harvardu, Henry Murray, zdecydowal sie
zorganizowa¢ eksperyment zwigzany z proroczymi snami.
Przekonat on jedng z ogdlnokrajowych gazet, aby wystosowata do
czytelnikéw prosbe o jakiekolwiek wskazéwki dotyczace tego
przypadku, ktdédre mogty pojawi¢ sie w ich snach. S%owo o
eksperymencie Murraya przechodzito z ust do ust i ostatecznie
otrzymat on ponad 1300 odpowiedzi. Z ich oceng musiat jednak
poczeka¢ dwa lata, az cata sprawa zostata rozwigzana.

W ciggu kilku dni od porwania, Lindbergh publicznie zaapelowat
do kidnaperdéw o rozpoczecie negocjacji, jednak nie doczekat
sie odpowiedzi. Kiedy jednak emerytowany nauczyciel John
Condon zaoferowat sie w prasie jako tgcznik i dotozyt* do okupu
1000 dolardéw, otrzymat serie listdéw od rzekomych porywaczy. 2
kwietnia jeden z nich miat spotka¢ sie z nim na cmentarzu na
Bronxie i otrzyma¢ 50 tys. dolardw w certyfikatach ztota w
zamian za informacje o dziecku. Dzieki temu uzyskat
informacje, ze dziecko znajduje sie na todzi u wybrzezy
Massachusetts, jednak Lindbergh nie mégt jej znaleZ&.

12 maja 1932 r. pewien kierowca ciezardéwki zatrzymat sie w
poblizu domu Lindbergha i udat sie do lasku za potrzebg. Tam
natknat sie na ptytki gréb, w ktdrym spoczywato ciato Charlesa
Juniora. Jego czaszka nosita Sslady pekniecia, brakowato mu tez
lewej nogi i obu ragk. Patolog okreslit, Zze maty Lindbergh nie
zyt od dwdéch miesiecy a przyczyng smierci byt cios zadany w
gtowe.

Policja starata sie rozwigzac ta zagadke przez ponad 2 lata.
We wrzesniu 1934 r. jeden z pracownikéw stacji benzynowej
zwrécit uwage na podejrzanego klienta, ktéry zaptacit za
paliwo dziesieciodolarowym certyfikatem ztota. Pracownik
zanotowat jego numery rejestracyjne. Wkrétce okazato sie, ze
to nielegalny imigrant 2z Niemiec, drwal Bruno Richard
Hauptmann. Po rewizji w jego domu policja odnalazta tysigce



dolardéw przekazanych przez Lindbergha jako okup. Mezczyzne
aresztowano i po procesie skazano na S$mierc.

Sprawa zostata zamknieta, wiec Murray mogt dziatal. Przebadat
swg kolekcje rzekomych wizji proroczych, szukajac w nich
trzech typéw informacji, ktdére mogty wspoméc policyjne
dochodzenie. WSrdd wyodrebnionych elementéw znajdowat sie
fakt, ze dziecko nie zy*o, ze zostato pochowane i Ze jego gréb
znajdowat sie w poblizu lasku. Tylko 5 procent nadestanych
snow wskazywato, ze maty Lindbergh nie zyje a jedynie 4 z 1300
relacji méwity o jego grobie w poblizu lasu. Nikt ponadto nie
wspominat o okupie i innych podobnych sprawach przejawiajacych
sie w procesie. Murray doszedt do wniosku, ze jego odkrycia
nie pozwalaja na %aczenie ze sobg przyszitych wydarzen z
trescig marzenA sennych.

0d tysiecy lat ludzie uwazali, ze w snach dostarczane sg im
ulotne wskazéwki dotyczgce tego, co ma nastgpic¢. Nauka
dostarcza nam jednak wyjasnieA na temat mechanizmu powstawania
tych proroctw. Jak sie okazuje, $ni nam sie znacznie wiecej,
niz przypuszczamy, a pamietamy tylko te sny, ktore zdaja sie
spetniaé nasze oczekiwania. Wiele z pozostatych oscyluje wokét
tematédw, ktdére wigzg sie z naszymi obawami, przez co tatwiej
potaczy¢ je z tym, co ma nas czeka¢. Kazdej nocy ludzkos¢ sni
miliardy réznych sndéw, a w tej masie zawsze znajdzie sie
jakis, ktory moze pasowal do przysztych wydarzen.
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