Smierciono$ny grzyb
rozprzestrzenia sie po USA

23 marca 2023

Centrum Kontroli i Zapobiegania Chorobom (CDC) wydato
ostrzezenie o potencjalnie $miercionos$nym grzybie, ktéry krazy
w amerykanskich szpitalach i domach opieki. Grzyb ten, zwany
Candida auris, jest odporny na wiekszos¢ lekodw
przeciwgrzybiczych i moze powodowaC powazne infekcje u oséb z
ostabionym uktadem odpornosciowym. Wedtug CDC od 2019 roku
zgtoszono ponad 1000 przypadkéw Candida auris w 12 stanach, z
czego prawie potowa z nich zakonczyta sie sSmiercig.

Ten scenariusz moze brzmie¢ znajomo dla fandéw serialu ,The
Last of Us”. Akcja gry toczy sie w roku 2033, dwadzie$cia lat
po pandemii grzybiczej wywotlanej przez Cordyceps, rodzaj
pasozytniczych grzybow infekujgcych owady i manipulujacych ich
zachowaniem w celu rozprzestrzeniania zarodnikéw.

I tak sie ztozyto, ze fabuta serialu zaczeta zakorzeniad sie w
zyciu. Tam historia zaczyna sie wtasnie od infekcji
grzybiczej, ktéra nawiedzita Swiat, co jest dos¢ dziwne —
zwykle wszystkie watki wokodt zombie krecg sie wokdét wirusa. A
teraz CDC pisze o jakims$ grzybie, ktéry zabija co trzeciego
cztowieka. Jednocze$nie nadal nie wiadomo, co dzieje sie z
pierwszym i drugim. Mozliwe, ze grzyb ich nie zabija, tylko
nieznacznie zmienia co$ w mdzgu.

Candida auris nie jest nowym grzybem; zostat po raz pierwszy
zidentyfikowany w Japonii w 2009 roku i od tego czasu zostat
znaleziony w ponad 40 krajach. Jednak jego pojawienie sie 1
rozprzestrzenienie w Stanach Zjednoczonych jest niepokojagce,
poniewaz stanowi powazne zagrozenie dla zdrowia publicznego 1
instytucji medycznych.


https://wolnemedia.net/smiercionosny-grzyb-rozprzestrzenia-sie-po-usa/
https://wolnemedia.net/smiercionosny-grzyb-rozprzestrzenia-sie-po-usa/

Candida auris moze utrzymywa¢ sie na powierzchniach i sprzecie
przez dtugi czas, co utrudnia jej wyeliminowanie. Moze roéwniez
powodowa¢ wybuchy epidemii wsrdéd pacjentéw i personelu,
zwtaszcza w miejscach, w ktérych sSrodki kontroli zakazen sa
nieodpowiednie lub nie sg przestrzegane. CDC sklasyfikowa*o
Candida auris jako pilne zagrozenie i wezwato pracownikéw
stuzby zdrowia do zwracania uwagi na oznaki i objawy infekcji,
takie jak gorgczka, dreszcze, zmeczenie, bdl, zaczerwienienie
lub obrzek w miejscach urazu, lub wprowadzenia cewnika.

CDC zalecito réwniez, aby placdéwki opieki zdrowotnej wdrozyty
§ciste protokoty badan przesiewowych, testéw, izolacji i
leczenia pacjentéw z podejrzeniem lub potwierdzonym zakazeniem
Candida auris. Chociaz Candida auris moze wydawaé sie nowym
zjawiskiem, w rzeczywistosci jest czeScig szerszego trendu
nowych patogendw grzybiczych, ktdére stajg sie coraz bardziej
oporne na istniejgce leki.

Grzyby to wszechobecne organizmy zyjace na rosSlinach,
zwierzetach i ludziach. Mogg powodowa¢ rézne choroby, od
tagodnych infekcji skéry po zagrazajace zyciu infekcje
ogélnoustrojowe. Grzyby mogg rowniez wytwarzal toksyny, ktére
moga szkodzi¢ ludziom i zwierzetom. Jednym z gtdéwnych powodéw,
dla ktéorych grzyby stajg sie coraz bardziej oporne na leki,
jest powszechne stosowanie i niewtasSciwe stosowanie lekOw
przeciwgrzybiczych w rolnictwie, medycynie i przemysle.

Leki przeciwgrzybicze sg stosowane do zapobiegania 1lub
leczenia infekcji grzybiczych upraw, u zwierzat gospodarskich,
zwierzgt domowych i u 1ludzi. Jednak naduzywanie lub
niewtasciwe stosowanie tych sSrodkéw moze skutkowal selekcjg i
rozprzestrzenianiem sie opornych szczepdéw grzybow, ktdére mogag
oming¢ lub przezwyciezy¢ dziatanie lekéw.

Innym powodem, dla ktérego grzyby stajg sie coraz bardziej
odporne na leki, jest zmiana klimatu. Zmiana klimatu moze
zmieni¢ warunki sSrodowiskowe, ktdére wptywajg na wzrost i
przetrwanie grzybéw. Na przyktad wzrost temperatury, poziomu



wilgotnos$ci i stezenia dwutlenku wegla moze sprzyja¢ rozwojowi
niektdrych grzybow w stosunku do innych. Zmiana klimatu moze
rowniez zwiekszy¢ czestotliwos¢ i intensywnos$¢ ekstremalnych
zjawisk pogodowych, takich jak powodzie, susze i burze, ktére
mogg zaktocal ekosystemy i stwarza¢ mozliwosSci inwazji i
przenoszenia grzybow.
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