Smieci dla dzieci

15 marca 2012
Mylace reklamy, lobbing, sprzedaz tanich produktéw po wysokich

cenach — takie grzechy producentéw zywnos$ci wymienia
organizacja Foodwatch. Oskarza przemyst spozywczy O
powodowanie nadwagi u dzieci.

Jak informuje wyborcza.biz za portalem Spiegel Online,
organizacja Foodwatch zbadat*a ponad péttora tysigca produktoéw
zywnosciowych dla dzieci. Na podstawie badan powstat raport.
Jego wnioski sg pesymistyczne: wiekszos$¢ produktéw to stodkie
i ttuste przekaski, nawet jesli sa reklamowane jako
,naturalne”, ,zdrowe” itp. Zrdéwnowazona, zdrowa dieta dziecka
jest w zasadzie niemozliwa w oparciu o produkty powszechnie
dostepne — podsumowuje organizacja.

Autorzy raportu podajg przyktady. Reklama koncernu Dr. QOetker
gtosi: ,Moje ciato potrzebuje biatka, wapnia 1 witamin. Bede
duzy i silny, i pracowity jak pszczota. W mleku i puddingu
Paula znajduje te dobre rzeczy”. Ale w tym puddingu jest coS$
jeszcze: rownowartos¢ szesciu kostek cukru. Sok owocowy Eckes-
Granini Frucht-Tiger, wuwazany w Niemczech za zdrowy 1
naturalny, zawiera pie¢ i pdét kostki cukru. W przypadku
ptatkow $niadaniowych az 96% przebadanych produktéw zaliczono
do stodkich i ttustych, z 25-50-procentowg zawarto$cig cukru —
oczywiscie w reklamach prezentowano je jako ,naturalne” i
,wartosciowe odzywczo”.

Foodwatch szczeg6towo omawia, jak tanie produkty doprawia sie
duzg ilosScig sztucznych sktadnikéw i sprzedaje drogo jako
»Zzdrowe” . Wedtug raportu, firmy ktada szczegdlny nacisk na
dzieci, by jak najszybciej przywigza¢ je do swojej marki.
Inwestujg setki miliondéw euro w reklame skierowang do mtodych
konsumentdéw. Zadna z firm nie bierze jednak odpowiedzialnosci
za problem otytosci wsSréd najmtodszych. A problem ten wciagz
narasta.
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