Smartfony nie dla dzieci
ponizej 11. roku zycia?
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W Wielkiej Brytanii mnozg sie gtosy, by chronié¢ najmtodszych
przed nieograniczonym dostepem do internetu. Operator sieci
komérkowej EE wydat wtasnie nowe rekomendacje dotyczace
korzystania przez dzieci z telefondw.

Brytyjski operator sieci komdérkowej EE wydat wtasnie zalecenia
dotyczgce korzystania z telefondw komérkowych przez
najmtodszych, a takze przez nastolatki do 13. i do 16. roku
zycia. Dzieci do 11. roku zycia mogg korzysta¢ z telefonow,
ale tylko takich o ,ograniczonych mozliwoSciach”, a zatem
pozwalajgcych jedynie na wysytanie wiadomo$ci tekstowych i
wykonywanie potagczen. Dzieci w tej grupie wiekowej nie powinny
mie¢ jednak dostepu do internetu bez kontroli dorostych, a w
tym do medidéw spotecznosciowych.

Jesli chodzi o dzieci starsze, to dzieci miedzy 11. i 13.
rokiem zycia mozna im pozwoli¢ korzysta¢ z internetu, takze
bez nadzoru rodzicéw, ale dzieci te wcigz nie powinny mied
dostepu do medidw spotecznosciowych. Z kolei nastolatkowie do
16. roku zycia powinni, wed*ug EE, mie¢ wtgczong w telefonach
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funkcje kontroli rodzicielskiej.

Zalecenia operatora telefonii komdérkowej EE dotyczace
korzystania z telefondw przez najmtodszych to efekt
prowadzonych juz od jakiegoS$S czasu kampanii na rzecz ochrony
dzieci przed szkodliwym oddziatywaniem internetu i medidw
spotecznosciowych. Coraz czesSciej wskazuje sie bowiem na fakt,
ze nieumiejetne korzystanie ze smartfonédw i z zawartosci sieci
przyczynia sie do powstania lub nasilenia sie u dzieci 1
nastolatkow probleméw psychicznych.

»Chociaz technologia i mozliwo$¢ *aczenia sie maja moc
zmieniania zycia, to zdajemy sobie sprawe z tego, ze rosngca
zXtozonos¢ oferowana przez smartfony moze by¢ wyzwaniem dla
rodzicéw i opiekundéw. Potrzebujg oni wsparcia. Dlatego
wprowadzamy nowe wytyczne dotyczace korzystania ze smartfonéw
przez dzieci ponizej 11. roku zycia, w wieku od 11 do 13 lat i
w wieku od 13 do 16 lat, aby poméc dorostym podejmowacd
najlepsze decyzje dla swoich dzieci w tych Tlatach
ksztattowania sie ich osobowos$Sci” - t*umaczy Mat Sears,
dyrektor ds. korporacyjnych w EE.

Najnowsze statystyki zebrane przez Ofcom pokazujg, ze obecnie
smartfon posiada prawie co czwarte dziecko w wieku od pieciu
do siedmiu lat. Jednoczes$nie 2z badania organizacji
charytatywnej Parentkind wynika, ze az 83 proc. rodzicéw uwaza
smartfony za urzadzenia ,szkodliwe” dla dzieci i mtodziezy. Az
58 proc. badanych dorostych popiera zakaz korzystania z
telefonéw komérkowych przez dzieci i nastolatkéw ponizej 16.
roku zycia.
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