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Specjalne warto$ciowanie wschodu i zachodu widoczne jest w
wielu wierzeniach. Badacz kultury ludowej Butgarii Christo
Wakarelski zwraca uwage, ze na tym terenie rozpowszechnione
byto przekonanie, iz ziemia jest ,ptaska jak taca”. Owa taca
posiadata dwa konce jeden na wschodzie, a drugi na zachodzie.

Z symbolikg stron $Swiata nierozerwalnie zwigzana byta
symbolika ruchu, a przede wszystkim typowego dla obrzedodw
ruchu prawoskretnego. To droga Stonca stanowita wzorzec ruchu
praktycznie we wszystkich dziataniach rytualnych. Nalezy
pamietad, ze Stonce rozpoczyna swg wedrdéwke na wschodzie,
biegnie przez potudniowg strone nieba i konczy wedrowke na
zachodzie. Bioragc przyktad z najjasniejszej gwiazdy, ludzie
krazyli w taki sposéb, aby miec¢ zawsze Srodek okregu po prawej
rece. Jest to tak zwany ruch za Stoncem. Wybitny polski badacz
kultury s*owianskiej Kazimierz Moszynski nie stwierdza jednak
jednoznacznie, ze owa szczegdlna reguta odzwierciedlata droge
Stonca. Pisze on, ze ,ruch prawoskretny moze wywodzi¢ sie od
tej zdecydowanej przewagi, jaka ma strona prawa nad lewg w
wierzeniach, magii, kulcie i w ogdéle w catym religijnym zyciu
ludzkosSci”.

Nie da sie ukryé, ze strona prawa i lewa odgrywatly istotna
role w rdéznego rodzaju praktykach (takze magicznych) i
dziataniach ludzi. Byty przy tym jednoznacznie wartosciowane:
prawa — pozytywnie, lewa — negatywnie.

To wartosciowanie przetrwato do dzisiaj chociazby w licznych
przesgdach, chyba kazdy z nas wie, ze z *6zka nalezy wstad
prawa nogg, gdyz rozpoczynajac dzien od lewej strony, narazeni
jestesmy na pecha i zty nastréj.

Dla Stowian opozycja strony lewej 1 prawej byta tak:ze
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odpowiednikiem opozycji zenskiej i meskiej. Tutaj jako dobry
przyktad moze postuzy¢ barania *opatka uzywana podczas
wrdozenia przez Stowian potudniowych. Na jej powierzchni
wyrézniano szereg punktow i pél. Najwazniejszymi byty wtasnie
strona prawa nazywana meska i strona lewa nazywana zenskg. Na
stronie prawej znajdowat sie punkt nazywany ,mdézgiem meskim” a
na lewej punkt nazywany ,mézgiem zenskim”.

WSrdod wyobrazen pierwotnych ludéw powszechnym byto uznawanie
wschodu za strone dobrg, a zachodu — za ztg. To zrdznicowanie
znalazto takze odbicie w codziennych czynno$ciach, ktdére do
dnia dzisiejszego sg przez niektéorych praktykowane.
Przestrzegano, by leze¢ gtowg ku wschodowi, gdyz ,dobrze jest
tak spac”. Przeciwnie postepowano ze zmartymi, bowiem ich
uktadano gtowg ku zachodowi, co symbolizowa*o, ze ich zycie na
ziemi tez juz zaszto, czyli skonczyto sie. Na tej podstawie
opiera sie wierzenie, ze dusze zmariych ,zachodzg” wraz ze
Stoncem, ktdére znikajac za widnokregiem, schodzi w podziemia.

Zachéd i wschdéd to przetomowe czes$ci doby, przejscia dnia w
noc lub nocy w dziehA. Nalezy pamietad, iz zte moce ujawniaty
swe sity przede wszystkim po zmroku, a natomiast stabiy wraz z
pierwszym porannym promykiem S%onca.
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