Stonce dezaktywuje
koronawirusa 8 razy szybciej
niz uwazano

6 kwietnia 2021

Zesp6t amerykanskich naukowcéw wzywa do doktadniejszych badan
nad tym, jak Swiatto stoneczne dezaktywuje koronawirusa SARS-
CoV-2. Eksperci twierdza, ze istnieje razgca rozbieznos$¢
miedzy teorig na temat wptywu Stonca na przetrwanie
koronawirusa, a wynikami ich eksperymentoéw.

Inzynier mechanik z UC Santa Barbara Paolo Luzzatto-Fegiz 1
jego wspoéipracownicy zauwazyli, ze wirus byt dezaktywowany w
eksperymentach az osiem razy szybciej niz przewidywat
oficjalny model teoretyczny. Teoria zaktada, ze [JJinaktywacja
dziata poprzez uderzenie promieniowania UVB w RNA wirusa,
ktére go uszkadza.

Ale wykryta rozbieznos¢ sugeruje, ze dzieje sie co$ wiecej, a
ustalenie, co to jest, moze by¢ kluczowe w zwalczaniu wirusa.
Swiatto UV czyli ultrafioletowa czeéé widma stonecznego, jest
tatwo absorbowana przez kwasy nukleinowe w DNA i RNA, co moze
powodowal ich wigzanie w trudny do utrwalenia sposoéb.

Ale nie kazde promieniowanie UV dziat*a w ten sposéb. Dtuzsze
fale UV, zwane UVA, nie majg wystarczajgco duzo energii, aby
powodowa¢ takie problemy. To fale UVB $redniego zasiegu w
Swietle stonecznym s3 gtdwnie odpowiedzialne za zabijanie
drobnoustrojow i narazanie naszych wtasnych komdrek na
uszkodzenie przez S*once. Wykazano, Ze promieniowanie
krotkofalowe UVC jest skuteczne przeciwko wirusom, takim jak
SARS-CoV-2. Ale ten rodzaj promieniowania UV zwykle nie styka
sie z powierzchnig Ziemi dzieki warstwie ozonowej.

UVC Swietnie sprawdza sie w szpitalach, ale w innych
srodowiskach — na przyktad w transporcie publicznym- UVC
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oddziatywatoby z czgstkami statymi, wytwarzajgc szkodliwy
ozon. W lipcu 2020 r. W badaniu eksperymentalnym przetestowano
wptyw promieniowania UV na SARS-CoV-2 w symulowanej $linie.
Zanotowano, ze wirus byt inaktywowany po wystawieniu na
dziatanie symulowanego Swiatt*a stonecznego przez 10-20 minut.

Naturalne swiatto stoneczne moze by¢ zatem skutecznym Srodkiem
dezynfekujgcym podsumowali w artykule naukowcy. Luzzatto-
Feigiz i zespdét poréwnali te wyniki z teorig o tym, w jaki
sposéb Swiatto stoneczne wywotuje taki efekt, ktdra zostata
opublikowana zaledwie miesigc po6Zniej i stwierdzili, ze
matematyka sie nie zgadza.

Badanie to wykazato, ze wirus SARS-CoV-2 byt trzykrotnie
bardziej wrazliwy na promieniowanie UV w Swietle stonecznym
niz grypa typu A, przy czym 90 procent czasteczek koronawirusa
jest inaktywowanych po zaledwie podtgodzinnej ekspozycji na
potudniowe Swiatto stoneczne latem. Dla pordwnania, w Swietle
zimowym zakaZne czgsteczki mogg pozostawad nietkniete przez
wiele dni.

Obliczenia Srodowiskowe przeprowadzone przez oddzielny zespét
naukowcéw doprowadzity do wniosku, ze czgsteczki RNA wirusa sg
uszkadzane fotochemicznie bezposSrednio przez promienie
Swietlne. Osigga sie to skuteczniej dzieki krétszym falom
Swiatta, takim jak UVC i UVB. Poniewaz UVC nie dociera do
powierzchni Ziemi, oparli swoje obliczenia ekspozycji na
Swiatto Srodowiskowe na czesci widma UVB o Sredniej fali
promieniowania UV.

Obserwowana eksperymentalnie inaktywacja koronawirusa w
symulowanej Slinie jest ponad osiem razy szybsza niz mozna by
oczekiwa¢ na podstawie teorii, a to prowadzi do konkluzji, ze
eksperci nie wiedzg jeszcze, co sie dzieje. Naukowcy
podejrzewaja, ze jest mozliwe, ze zamiast bezposSrednio wptywad
na RNA, dtugofalowe UVA moze oddziatywaé¢ z czgsteczkami w
sposob, ktory przyspiesza inaktywacje wirusa.



Jesli promieniowanie UVA mozna wykorzysta¢ do zwalczania SARS-
CoV-2, wkrdotce moze sie okazad¢, ze tanie i energooszczedne
zrodta sSwiatta o okreslonej dtugosci fali mogg byc¢ przydatne
we wzmacnianiu systeméw filtracji powietrza przy stosunkowo
niskim ryzyku dla zdrowia ludzkiego.
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