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Aby uzyska¢ wtdékna konopne, potrzebny jest proces tzw.
moczenia — dawniej $ciete konopie wrzucano wiec na jakis$ czas
do zbiornikéw wodnych. Slady z III i VIII w. n.e. po tym
dziataniu odkryto — m.in. dzieki nowoczesnym badaniom
kopalnego DNA — w Jeziorze S*onym na Lubelszczyznie.

Badacze z zespotu dr hab. Agaty Starosty (IBB PAN) przy uzyciu
nowoczesnych technik badawczych — m.in. analizy kopalnego DNA
— sprawdzali historie Jeziora Stonego na Polesiu Wotyrnskim
(niedaleko Chetma). I odkryli $lady bardzo starego
zanieczyszczenia srodowiska. Z ich badan wynika, ze jezioro to
byto kilka razy w historii — m.in. w III wieku n.e. — uzywane
w procesie moczenia (czy tez roszenia) konopi. A przez to
drastycznie zmieniat*a sie mikroflora i zyznos$¢ tego
niewielkiego zbiornika wodnego.

Praca polskich naukowcow opublikowana w Scientific Reports w
grudniu zostata wymieniona w opracowanym przez redaktoréw
czasopisma rocznym zestawieniu najlepszych prac zwigzanych z
badaniami kopalnego DNA (,Editor’s Choice: ancient DNA"”). A to
istotne wyréznienie w roku, w ktorym Nagrode Nobla otrzymat
Svante Paabo - wtasnie za badania, ktore zapoczatkowaty
paleogenomike.

~Wykorzystanie i przetwarzanie konopi (Cannabis sativa L.) w
Europie siega epoki brazu. Rozpowszechnito sie w czasach
rzymskich i osiggneto swéj szczyt we wczesnym Sredniowieczu.
Roszenie konopi jest centralnym etapem produkcji wtdkna
konopnego” — piszg w ,Scientific Reports” autorzy publikacji.
Chodzi o to, ze obecnos$¢ wilgoci sprzyja rozwojowi
mikroorganizméw, za sprawa ktdérych wtdkna konopi oddzielaja
sie od *odyg. Kiedy wiec konopie sa namoczone, mozna tatwiej
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pozyska¢ z nich wtodkna, by utworzy¢ przedze.

Proces moczenia konopi w przesztos$ci byt przeprowadzany w
zbiornikach, takich jak sadzawki czy jeziora. Dopiero z czasem
wprowadzono roszenie na polach lub w sztucznych zbiornikach
wodnych. ,Byta to prawdopodobnie préba wunikniecia
zanieczyszczenia zbiornikdéw wody pitnej” — pisza naukowcy w
swojej publikacji. I wyjasniaja, ze kiedy w wodzie obecne sg
polisacharydy (wielocukry) roslinne, zapewniaja one sktadniki
odzywcze dla mikroorganizmow - kluczowych w procesie
wykorzystanym w produkcji wtdkien, ale nie tylko.

Okazuje sie, ze pod wptywem roszenia konopi zycie w jeziorze
tak bardzo sie zmienia, ze Slady takich zmian sg widoczne
nawet po dwdch tysigcach lat. 0 ile wiadomo, jak ich szukac. A
naukowcy z Instytutu Biochemii i Biofizyki PAN i Uniwersytetu
Marii Curie-Sktodowskiej w Lublinie wiedzieli.

Badacze przeprowadzili analizy osadow dennych z rdzenia
pobranego z jeziora S*onego. ,Wyréznia sie ono wsréd jezior
regionu tym, ze w rdzeniu osaddéw wystepuje warstwa laminacji,
czyli cienkich, wyraznie zrdéznicowanych kolorystycznie warstw,
Swiadczaca o sezonowo zmieniajgcych sie warunkach tlenowych w
jeziorze. W tej laminowanej czesci rdzenia, datowanej na czasy
wczesnego Sredniowiecza, znaleZzlismy rdéwniez wtdkna i pytek
konopi — pozostatosci po procesie ich moczenia (roszenia) w
jeziorze” — informuje PAP dr Starosta. Naukowcy odkryli
rowniez, iz jezioro byto wykorzystywane do moczenia konopi juz
u schytku okresu wptywoéw rzymskich, tj. ok. roku 300 n.e.

W swoich badaniach autorzy zestawili tradycyjne techniki
paleolimnologiczne - datowania radioizotopowe, analizy
pytkowa, okrzemek, wioslarek i analizy geochemiczne - z
sekwencjonowaniem kopalnego DNA z osaddéw jeziora technika
shotgun (sekwencjonowanie krotkich fragmentdéw catej puli DNA
zawartej w prébce).
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(mikroskopia w Swietle spolaryzowanym) analize wtékien
konopnych, aby zidentyfikowal okresy wykorzystania jeziora do
moczenia konopi. Przez zastosowanie tak szerokiej,
multidyscyplinarnej metodologii uzyskalismy wyczerpujgcy obraz
ekosystemu jeziora na przestrzeni prawie 2000 lat, co takze
wyréznito nasze badania na tle podobnych publikacji badajgcych
mikrobiom ekosystemdéw jeziornych” — ttumaczy wspdtautorka
badan dr 0Olga Iwanska.

Przeprowadzone badania pokazaty, ze moczenie konopi
drastycznie wptyneto na mikroflore oraz trofie (zyznosc)
jeziora sprawiajgc, iz zwiekszyta sie liczebnos$¢ bakterii
beztlenowych.

»,Cho¢ mikroflora bakteryjna jeziora S*one 'poprawiata sie’
kilkukrotnie w ciggu ostatnich 2000 lat reagujgc na okresy
ostabienia osadnictwa, ingerencja cztowieka pozostawita po
sobie w ekosystemie jeziora trwaty i wyrazny slad”
podsumowuje dr Starosta.
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