Skad wziat sie zwyczaj
Swietowania Sylwestra?

31 grudnia 2021

Wielkie badZz mniejsze bale, eleganckie stroje, kieliszek
szampana w dtoni — to zwykle pierwsze skojarzenia, ktodre
przychodzg nam do gtowy, gdy pomyslimy o Sylwestrze. Skad
jednak wzigt sie zwyczaj tak radosnego Swietowania tego dnia
oraz jak nasi przodkowie zegnali stary rok?

Sylwester: zaczeto sie w dniu, w
ktorym wszystko miato sie skonczyd

Poczgtkdéw organizowania zabaw sylwestrowych nalezy dopatrywad
sie w 999 roku — wtedy to wtasnie odbyt sie pierwszy Sylwester
w dzisiejszym rozumieniu tego stowa. Mimo ze byt to
niewgtpliwie radosny dzien, nie wyczekiwano go z taka rados$ciag
jak dzisiaj. Wrecz przeciwnie. 31 grudnia 999 r. Rzymianie
powitali z ogromnym strachem i bojazZznig. Dlaczego? W owym
czasie rozpowszechniona byta bowiem legenda opierajgca sie na
proroctwie Sybilli, wedle ktérego w 1000 roku miat nastgpit
koniec $Swiata. Jego sprawcg miat by¢ uwieziony w lochach
Watykanu przez papieza Sylwestra I potwdér Lewiatan, ktoéry
pozostajgc dotad w usSpieniu, w roku 1000 miat sie przebudzidg,
wydosta¢ z wiezienia i ziejgc ogniem — spali¢ niebo i ziemie.
Gdy wiec rok 999 dobiegat konca, w Rzymie oraz w sgsiednich
krajach zapanowat*o prawdziwe przerazenie, okres$lone przez
historykdéw ,kryzysem milenium”. Wierzgcy legendzie ludzie
oddawali sie modlitwie, pokucie oraz ze strachem oczekiwali
nadejscia konAca sSwiata i sgdu ostatecznego. W naturalny sposéb
nasilito sie to w ostatni dzien roku, majgcy zwiastowad
zagtade.

Kiedy jednak 6w dzien dobiegt konca i wybita pdétnoc, a w
Rzymie nic sie nie zmienito — Lewiatan sie nie pojawit i Swiat
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sie nie skonczyt* — powszechny strach zmienit* sie w zywiotowg
rados¢. Rozradowani ludzie wybiegli na ulice, sktadajac sobie
zyczenia i Swietujac w sSwietle pochodni, a urzedujgcy wéwczas
papiez Sylwester II udzielit b%*ogostawienstwa ,urbi et orbi”
(,miastu i Swiatu”) na nowy rok, wiek i tysigclecie. W taki
sposéb rados¢ z przetrwania S$Swiata 1 rozpoczecia nowego
tysigclecia zapoczagtkowata zwyczaj uroczystego Swietowania
nadejscia Nowego Roku, nazwanego od imienia papieza
Sylwestrem.

Sylwester: historia zabaw sylwestrowych w Polsce

Chociaz wydawa¢ by sie mogto, ze zwyczaj uroczystego zegnania
starego roku 1 witania nowego posiada na ziemiach polskich
dtugg tradycje — nic bardziej mylnego. Tradycja Swietowania
nocy sylwestrowej przywedrowata do Polski dopiero na przetomie
XIX 1 XX wieku z Niemiec, i poczatkowo popularna byta jedynie
w duzych miastach, wsréd zamoznych warstw spoteczenstwa.
Dopiero z czasem rozpowszechnia sie takze w mniejszych
miasteczkach i na wsiach, na state wpisujgc sie do polskiej
kultury — 1 stycznia uczyniono dniem wolnym od pracy w 1924
r., Rozporzagdzeniem Prezydenta Rzeczypospolitej z dnia 15
listopada 1924 r. o dniach S$wigtecznych.

Poczatkowo swietowanie wieczora sylwestrowego nie przypominato
W niczym dzisiejszych obchodow tego dnia. Pierwsze zabawy
sylwestrowe pojawity sie dopiero w dwudziestoleciu
miedzywojennym, na Slagsku, a w innych regionach Polski nawet
péZzniej. Wszelkie bale czy spotkania odbywaty sie tez czesto w
Nowy Rok, wuznawany za wazniejszy od Sylwestra. Sposob
Swietowania tego dnia przypominat bardziej kompilacje
zwyczajoOw bozonarodzeniowych i andrzejkowych. Wraz z nastaniem
zmierzchu Polacy udawali sie do kosSciotdow gdzie odprawiano
nieszpory, po czym wracali do swoich domostw i zasiadali do
uroczystej kolacji. W wielu przypadkach przypominata ona
wieczerze wigilijng, z tym, ze nie ograniczata sie ona do
najblizszej rodziny gospodarzy i nie miata charakteru postnego
— na stotach krdélowaty potrawy miesne, ale i przerdzne



stodko$ci oraz alkoholowe trunki. To wszystko miato zapewnid
powodzenie i pomy$lnos$¢ w nowym roku. Zeby za$ przewidzieé, co
sie w nim wydarzy, odwotywano sie do wrdzb.

Sylwester: wrézby, przepowiednie 1
psikusy sylwestrowe

Wrézby, po jakie siegano w Sylwestra, przypominaty te znane z
zabaw andrzejkowych 1 dotyczyty praktycznie wszystkiego. Panny
na wydaniu wylewaty do wody roztopiony wosk, otdéw lub cyne,
doszukujagc sie w ten sposéb informacji o przysztym
zamgzpbéjsciu. Dorosli wrézyli z babelkéw szampana — unoszace
sie spokojnie do géry miaty przepowiada¢ spokojny rok wsréd
najblizszych, poruszajgce sie nierodownomiernie — zwiastowad
zmiany. Przerdzne wrézby miaty rdéwniez poméc przewidzied
pogode, czego dowdd mozemy odnalez¢ w licznych przystowiach
ludowych, przyktadowo: ,Dzien Sylwestrowy pokaze <czas
lipcowy”, ,w noc Sylwestrowg tagodnie, bedzie kilka dni
pogodnie” czy ,jak Nowy Rok jasny i chtodny — caty roczek
pogodny i ptodny”.

Poza wrdézbami, ostatniemu dniu w roku towarzyszyto wiele
przesgdow, czesto charakterystycznych dla réznych regiondw
kraju. Przyktadowo powszechne byto mniemanie, ze jesli komus$
powiedzie sie zartem okras¢ inng osobe, wéwczas caty nowy rok
bedzie dlan szczesliwy, wobec czego dopuszczano sie
symbolicznych kradziezy. Na obszarze Karpat starano sie nie
zaczyna¢ w Sylwestra zadnej pracy, gdyz miato to oznaczad, ze
nigdy nie zostanie ona skonczona. Na ziemiach zaboru
rosyjskiego i w Galicji strzelano z batéw, co miato przynies¢
szczes$cie i urodzaj. W podobnym celu na Podhalu i w okolicach
Rzeszowa wypiekano chlebki zwane ,bochniaczkami” Tlub
»Szczodrakami” oraz obdarowywano nimi domownikdéw i bydto, by
dobrze sie chowato. Mieszkancy Pomorza obwigzywali zas$ drzewa
stomg z wigilijnego snopka oraz umieszczali w nich mate,
pieczone krzyzyki, co miato zwiastowaC urodzaj. Powszechnie



wierzono réwniez w to, ze nalezy zakonczy¢ stary rok w zgodzie
i pokoju, aby w takim samym nastroju powitac nowy.

Sylwestrowy wieczdr przebiegat zwykle w radosnej atmosferze,
stgd nie mogto brakng¢ réwniez mtodzienczych zartéw i
psikusow. Wycigganie narzedzi rolniczych z gospodarstw,
zatykanie kominow, wykradanie wozdéw czy wynoszenie bram —
chociaz dzisiaj praktyki te mozna by uzna¢ za akt wandalizmu,
najczesciej uchodzity one mtodym rozbdjnikom ptazem — w koncu
wierzono, ze jak sie zacznie Nowy Rok, tak bedzie on wygladat
w catosci.
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