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Niewielkie nowe badanie opublikowane we wtorek przez naukowcow
z amerykanskiego National Institutes of Health sugeruje, ze
odpowiedZz immunologiczna wywolana ©przez =zakazenie
koronawirusem uszkadza naczynia krwiono$ne w mézgu i moze byc
odpowiedzialna za dtugotrwate objawy COVID.

Praca, opublikowana w czasopis$mie ,Brain”, opierata sie na
sekcji zwtok dziewieciu oso6b, ktdére zmarty nagle po zakazeniu
wirusem. Zamiast znalez¢ Sslady wirusa SARS-CoV-2 w mézgu,
zespot odkryt, ze wktasne przeciwciata ludzi atakowaty komdrki
wyscietajgce naczynia krwionosne mézgu, powodujgc stan zapalny
1 uszkodzenia.

Odkrycie moze wyjasni¢, dlaczego niektdérzy ludzie nadal
doswiadczajg skutkéw infekcji, w tym bdélu gtowy, zmeczenia,
utraty smaku i zapachu, niezdolnosci do snu i mgty mézgowej, i
moze poméc w opracowaniu nowych metod leczenia przewlektego
COVID. Pacjenci czesto rozwijajg powiktania neurologiczne
zwigzane 1z COVID-19, ale 1lezgcy u podstaw proces
patofizjologiczny nie jest dobrze poznany. Wczesniej wykazano
uszkodzenie naczyn krwionosnych i stan zapalny w mdzgach
pacjentéw podczas autopsji, ale nie rozumiano przyczyny
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uszkodzen.

Dziewieé¢ osdéb w wieku od 24 do 73 lat zostato wybranych z
poprzedniego badania zespotu, poniewaz na podstawie skandw
wykazywaty oznaki uszkodzenia naczyhA krwionosnych w mézgu. Ich
mézgi pordéwnano z mézgami 10 osdéb z grupy kontrolnej, a zesp6t
zbadat zapalenie uktadu nerwowego 1 odpowiedzi immunologiczne
za pomocg immunohistochemii.

Naukowcy odkryli, ze przeciwciata wytwarzane przeciwko
COVID-19 btednie atakujg komérki, ktdére tworzg ,bariere krew-
mézg”, strukture zaprojektowang w celu utrzymania szkodliwych
czynnikéw z dala od mézgu, jednoczesnie umozliwiajac
przechodzenie niezbednych substancji. Uszkodzenie tych komdrek
moze powodowal wyciekanie, krwawienie i krzepniecie biatek, co
zwieksza ryzyko udaru.

Wycieki wyzwalaja réwniez komérki odpornosciowe zwane
makrofagami, ktdre pedzg do miejsca uszkodzenia, aby je
naprawi¢, powodujgc stan zapalny. Zesp6t odkryt, ze normalne
procesy komérkowe w zaatakowanych obszarach zostaty powaznie
zakt6cone, wptywajgc na takie rzeczy, jak ich zdolnos$¢ do
detoksykacji i regulowania metabolizmu.

Wyniki zapewniajg wglad w biologie w pracy u pacjentéw z
dtugotrwatymi objawami neurologicznymi i mogg poméc w
opracowaniu nowych terapii, takich jak leki ukierunkowane na
gromadzenie przeciwciat na barierze krew-mézg. Mozliwe, ze ta
sama odpowiedZ immunologiczna utrzymuje sie u dtugoterminowych
pacjentéw z COVID, prowadzac do uszkodzenia neuronéw. Oznacza
to, ze lek, ktory obniza odpowiedZz immunologiczng, moze pomdc
takim pacjentom.
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