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Twórcy  serii,  wykorzystując  współczesną  wiedzę  naukową,
próbują  odpowiedzieć  na  pytania  dotyczące  zjawisk
paranormalnych. Jeff, który walczył w Iraku nie może poradzić
sobie  z  powojenną  traumą.  Mężczyzna  uczęszcza  na
eksperymentalne  zajęcia,  gdzie  uczy  się  jak  wykorzystywać
własną  wewnętrzną  energię.  Dwuletni  Eric  pamięta  swoje
poprzednie wcielenie i opowiada o nim z detalami. Matka innego
chłopca chroni jego życie, wizualizując przyszłość. Zachowanie
tych i innych bohaterów filmu, jest obiektem badań naukowców,
którzy pragną odpowiedzieć na pytania o szósty zmysł, życie po
śmierci oraz o prawdziwe możliwości ludzkiego umysłu.

Tytuł odcinka: „Psychika a zdrowie”.
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