Shein - jak tania odziez
napedza nieludzkie warunki

pracy

29 maja 2024

17 maja w warszawskiej Galerii Mtociny otwarto tymczasowy
sklep stacjonarny marki Shein. Otwarcie przyciggneto tkumy,
jednak niewiele o0s6b zdaje sobie sprawe z tego, jak szkodliwe
dla nich, dla Srodowiska i $wiata sa zakupy produktow
»Szybkiej mody” (ang. fast fashion).

Produkty ,szybkiej mody” zaczety zdobywa¢ popularnos$¢ w latach
1990. Jest to model biznesowy korporacji zajmujagcych sie
odziezg, polegajacy na kopiowaniu najnowszych trenddéw z
wybiegéw i projektdéw modowych. Takie projekty sg nastepnie
masowo produkowane po niskich kosztach i rozsytane do sklepdw
detalicznych. Czesto nawet to nie jest konieczne, poniewaz
wspotczesnie mozemy zamawial takie produkty przez internet.

Pod koniec XX wieku produkty te zyskaty na popularnos$ci nie
tylko ze wzgledu na kopiowanie najstawniejszych projektantéw
mody 1 niskg cene, ale takze ze wzgledu na prosty i tani
sposéb produkcji. Rosngca popularnos¢ nowych tkanin, takich
jak poliester i nylon, oraz wydajniejsze %tancuchy dostaw
umozliwity szybkie reagowanie na rynek 1 produkowanie w
krétkim czasie produktéw, ktdre skradty serca konsumentéw z
niewielkim portfelem. Wszystko to jest jeszcze prostsze, gdy
wezmiemy pod uwage niskie koszty pracy w fabrykach — poniewaz
gtéwnym elementem ,szybkiej mody” jest opieranie sie na taniej
sile roboczej w azjatyckim przemysle odziezowym.
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Czym jest Shein?

Shein jest jednym =z najwiekszych serwiséw e-commerce
poswieconych ,szybkiej modzie” w Chinach. To wtasnie w tym
kraju czesto dochodzi do produkcji tego typu ubran. W
ostatnich latach przychody korporacji rosty, a w 2022 roku
firme wyceniano na 100 miliarddéw dolaréw. Firma, zatozona w
Nanjing w Chinach przez Chrisa Xu w 2008 roku, podbi*a caty
Swiat, wysytajac produkty do 220 krajéw na wszystkich
kontynentach.

Kiedy otwierano sklep stacjonarny SHEIN w Galerii Miociny,
gtéwng grupg zainteresowanych byty kobiety, dla ktérych kupno
taniej mody stanowi interesujgca okazje. Niewiele os6b zdaje
sobie jednak sprawe, w jakich warunkach produkowana jest ta
odziez. W raporcie opublikowanym w listopadzie 2021 roku przez
organizacje Public Eye mozemy dowiedziel sie o rzeczywistych
warunkach pracy w Sheinie.

Warunki pracy

W raporcie pracownicy stwierdzili, ze pracujg ponad 75 godzin
tygodniowo na trzy zmiany dziennie, czesto majgc tylko jeden
dzien wolny w miesigcu. To oczywiste naruszenie przepiséw
prawa pracy w Chinach.

Zgodnie z chinskim prawem pracy tydzien pracy moze obejmowacd
maksymalnie 40 godzin, nadgodziny nie mogg przekracza¢ 36
godzin w miesigcu, a pracownicy muszg mie¢ co najmniej jeden
dzien wolny w tygodniu. Typowy dzien pracy konczy sie o
godzinie 22:30. Pracownicy w raporcie stwierdzili, ze ptaci im
sie za sztuke odziezy — im bardziej skomplikowany przedmiot,
tym wyzsze wynagrodzenie. Pracownicy nie otrzymuja
wynagrodzenia, kiedy stwierdza sie, ze produkt, ktdéry zrobili,
jest niskiej jakosci.

Jeden z pracownikéw stwierdzit, ze w najlepszym miesigcu moze



liczy¢ na 10 000 juandéw, czyli okoto 5500 ztotych na reke. W
gorszych miesigcach moze to by¢ juz tylko 1/3 tej kwoty.
Dodat, ze nie ma zadnych dodatkéw za nadgodziny, a wiekszos$¢
pracownikéw nie pracuje na umowe O prace 1 nie ma
odprowadzanych sktadek na ubezpieczenie zdrowotne. Pracownicy
najczesciej pracuja na dwdéch etatach, aby uzyskac¢ takg pensje
— CO wigze sie oczywiscie z wiekszg ilo$cig godzin pracy.

W wielu fabrykach, w ktoérych produkowane sg ubrania Sheina,
nie sg zachowane normy bezpieczenstwa. Worki blokujg korytarze
1 klatki schodowe, zaktady produkcyjne sg ciasne, nie ma
zadnych wyjs¢ awaryjnych, a okna na pietrach sg zakratowane.
Badaczka organizacji podsumowuje te warunki: ,Nie chce mysle(d,
co by byto, gdyby wybucht* tam pozar”.

Cata branza ,szybkiej mody” opiera sie na niskich p%*acach i
kiepskich warunkach pracy, z tym spotkamy sie nie tylko w
Chinach, ale tez innych krajach azjatyckich np. w Indiach czy
Bangladeszu.

Szkodliwos¢ dla srodowiska

Ubrania produkowane w modelu ,szybkiej mody” sa tanie, ale
czesto niskiej jakosci. Istnieje wiele dowodéw na to, ze
produkty prezentowane w sklepach internetowych nie
odzwierciedlajg rzeczywistego wyglgdu i jako$ci towardw
dostarczanych konsumentom.

Te produkty majg by¢ modne, a nie uzytkowe — dlatego nie mozna
oczekiwa¢ ich dtugowiecznos$ci. Sg one przeznaczone na kroétki
czas uzytkowania, na przyktad na impreze lub spotkanie z
przyjaciétmi. Szybkie niszczenie sie takiej odziezy oznacza,
ze predzej skonczy ona na Smietniku niz w szafie konsumenta,
co przyczynia sie do globalnego wzrostu ilosci odpadodw
tekstylnych.



Kazdego roku branza ,szybkiej mody” generuje 92 miliony ton
odpadéw tekstylnych. Problemy nie konczag sie jednak na
odpadach — produkcja tych ubran zuzywa takze 79 bilionéw
litréow wody, wykorzystuje toksyczne chemikalia i emituje 1,7
miliarda ton C02. Takie wnioski przedstawia zbiorowa
publikacja naukowa Kirsi Niinimakiego z 2020 roku zatytutowana
,The Environmental Price of Fast Fashion”.

Problem z mikroplastikiem

Niezaleznie od tego, jaki typ ubrania preferujesz,
prawdopodobnie zawiera ono produkty petrochemiczne. Wiekszos¢
stosowanych obecnie wtdékien wytwarzana jest z polimerdw na
bazie ropy naftowej — sg to tworzywa sztuczne, takie jak
poliester, nylon, akryl, a nawet skéra weganska. To
najczesciej uzywane wtdkna w odziezy.

Plastikowe mikrowtdkna uwalniajg sie podczas noszenia i
prania, trafiajgc do wody 1 powietrza. W rezultacie
mikroplastik znajduje sie praktycznie we wszystkim, co jemy 1
pijemy, a takze w powietrzu, ktdérym oddychamy. Nic nie jest
dzisiaj wolne od zanieczyszczen mikroplastikiem. Najnowsze
badania z 2021 roku przeprowadzone przez Uniwersytet w
Groningen w Holandii wykazaty, ze wtdkna odziezowe, takie jak
poliester i nylon, utrudniaja regeneracje i rozwdj naszych



ptuc.

Co mozesz zrobic?

Prawdopodobnie nie unikniesz catkowicie kupna produktow
zawierajgcych poliester, poniewaz jest to najpopularniejszy
sktadnik odziezy na Swiecie. Mozesz jednak zmniejszy¢ jego
ilos¢ w swojej garderobie. Sprawdzaj etykiety przy zakupie i
wybieraj ubrania, w ktdérych poliester wystepuje w mniejszych
proporcjach.

Kupowanie uzywanych ubran to doskonaty sposéb na zmniejszenie
swojego Sladu ekologicznego. Czesto sa one rdéwnie dobrej
jakosci co nowe, a w sklepach z odzieza uzywang mozna znalez¢
drogie i luksusowe marki za utamek ceny. Pamietaj o higienie —
przed noszeniem uzywanego ubrania warto je odpowiednio wyprad
zgodnie z zaleceniami na metce.

Jesli masz ubrania, ktorych juz nie nosisz, zamiast wyrzucad
je, udostepnij je sklepom z odziezg uzywang lub sprzedaj
online. Dzieki temu wszystkiemu nie tylko pomagasz Srodowisku,
ale takze przyczyniasz sie do walki z niewolniczag pracg w
fabrykach.

Kazdy z nas moze zrobic¢ cos, aby zmniejszy¢ negatywny wptyw
»Szybkiej mody” na S$rodowisko i zdrowie. Wybierajgc bardziej
Swiadomie, wspierajgc zroéownowazone praktyki i ograniczajac
zakupy nowych, tanich ubran, mozemy razem przeciwdziatad
szkodliwym skutkom tej branzy. To mate kroki, ale ich suma
moze prowadzi¢ do wielkich zmian.
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