Senior — piate koto u wozu?
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Najwyzsza Izba Kontroli przedstawita wnioski z badania poziomu
opieki, jakag samorzgdy sprawujg nad seniorami na swoim
terenie.

Raport na temat ustug opiekuiczych swiadczonych osobom
starszym w miejscu zamieszkania przedstawit w poniedziatek (1
pazdziernika br.) podczas posiedzenia komisji polityki
senioralnej Jacek Szczerbinski. Wynika z niego, ze wiekszos$¢
skontrolowanych samorzgdéw nie ma rozeznania w potrzebach oséb
starszych, a czes¢ z nich nie potrafita nawet okreslié.. ilu
seniordw zyje na ich terenie.

Ustugi opiekuicze dla osb6b starszych w miejscu zamieszkania
nie sg formg powszechnie dostepng i zestandaryzowang. W 23
skontrolowanych gminach z ustug tych korzystato Srednio tylko
ok. 1,5 proc. os6b powyzej 60 roku zycia. W skali kraju
wsparcie w formie ustug opiekunczych nie zapewniato w tym
czasie ponad 19 proc. gmin, pomimo ze w ustawie jest zapisane,
ze jest to swiadczenie obligatoryjne.

Szczerbinski zaznaczyt, ze skontrolowane gminy w wiekszosci
nie rozpoznawaty sytuacji seniordw: ,Niepokojem napawa fakt,
ze wiekszos¢ gmin, w ktdérych przeprowadzalismy kontrole, nie
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posiadata podstawowego rozeznania w sytuacji i potrzebach
starszej <czesci swoich mieszkancéw. Truizmem jest
stwierdzenie, ze aby zaplanowac¢ wydatki na poziomie gminnym,
trzeba przynajmniej wiedzieé¢, ilu senioréw potrzebujacych
seniordow ma sie na swoim terenie” — méwit.

Badania ankietowe wsréd osob starszych wykazaty jeszcze jedno
niepokojagce zjawisko. Seniorzy skarzyli sie, ze mocno
odczuwajg swoje osamotnienie i brak czestszych kontaktdéw
interpersonalnych. ,0trzymywane wsparcie koncentrowato sie na
czynnosciach niekoniecznie pozwalajgcych na tworzenie relacji
1 przezwyciezenie, lub chociaz ostabienie, tak dotkliwej i
czesto spotykanej samotnosci” — podkreslit Szczerbinski.

Ponadto, jak podaje PAP za raportem NIK, w 2017 r. wiele o0s6b
starszych zrezygnowato z opieki w miejscu zamieszkania, co
mogto by¢ spowodowane wzrostem optat. W czterech
skontrolowanych osrodkach (Chorzowie, Wotominie, warszawskiej
dzielnicy Srédmie$cie i Bielsku-Biatej) liczba rezygnacji z
przyznanych ustug w I pdéitroczu 2017 r. osiggneta poziom
zblizony do catego 2015 r. i 2016 r. Nie wszyscy seniorzy
catkowicie zrezygnowali z ustug, cze$¢ z nich zmniejszyta ich
zakres i liczbe godzin. W 2017 r. praktycznie we wszystkich
skontrolowanych OPS, przecietna liczba godzin w przeliczeniu
na jedng osobe byta niemal dwukrotnie nizsza, niz w latach
poprzednich. I o ile w 2014 r. kazdemu seniorowi poswiecano
ok. siedem godzin tygodniowo, to w 2017 r. czas ten skurczyt
sie do nieco ponad trzech godzin.
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