Samozaptony ludzi, wcilaz
pozostaja niewyjasnione
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Czy ludzie mogg spontanicznie stawa¢ w ogniu? Wbrew logice i

znanym nam prawom fizyki, w ciggu ostatnich 300 lat pojawito
sie ponad 200 zgtoszen o takich incydentach. Zjawisko to
nazywane jest samospaleniem Llub spontanicznym zaptonem.
Sposrdd setek zarejestrowanych relacji, wiekszos¢ przebiega
wedle bardzo podobnego schematu.

Samotna ofiara jest czesto trawiona ptomieniem, zwykle w jej
domu. Jednak konczyny, takie jak dtonie, stopy lub czes$ci ndg,
czesto pozostajg nienaruszone. Tutldow i gtowa sg zweglone nie
do poznania, a w rzadkich przypadkach narzgdy wewnetrzne
ofiary pozostajg nienaruszone. Nieliczne osoby, ktore
przetrwaty takie zjawisko, twierdzity pdzZniej, ze ogiehA zdawat
sie wydziela¢ z wnetrza ich ciata.

Wiedza na temat tego zjawiska spopularyzowata sie w XIX wieku
po tym, jak stynny angielski pisarz Charles Dickens uzyt go do
zabicia jednego ze swoich bohaterdéw. Kiedy krytycy oskarzyli
Dickensa o prébe walidacji czegos, co nie istniato, autor
wskazat na istniejgce badania pokazujgce 30 historycznych
przypadkéw na zajscie tego zjawiska. By¢ moze to za jego
sprawg samospalenie zostato pé6zniej oméwione w ,British
Medical Journal” w 1938 roku.

Artykut cytowat ksigzke opublikowang w 1823 roku pod tytutem
»Medical Jurisprudence”, w ktérej stwierdzono, ze przypadki
samozaptonu ludzi majg kilka wspdélnych cech:

— ofiarami byli chroniczni alkoholicy;

— bytly to zazwyczaj starsze kobiety;
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— ciat*o sptoneto samorzutnie, ale zetkneta sie z nim jakas
zapalona substancja;

— rece 1 stopy zwykle odpadaty;

— ogien spowodowat bardzo niewielkie uszkodzenia wielu innych
tatwopalnych rzeczy w kontakcie z ciatem;

— spalanie ciata pozostawito resztki ttustego i cuchngcego
popiotu, bardzo nieprzyjemnego zapachu.

Niektdérzy lekarze i pisarze epoki wiktorianskiej wierzyli, ze
alkohol jest kluczem do wyjasnienia tego zjawiska, oraz ze
jest on gtéwnym paliwem tego procesu. Sugerowano rowniez, iz
moze nim by¢ tkanka t*uszczowa, nagromadzenie acetonu,
elektrycznos¢ statyczna, metan, bakterie, stres, a nawet boska
interwencja.

Szczegdlnie ciekawe wydaje sie, to ze samozapton wydaje sie
przytrafia¢ tylko ludziom, a przynajmniej nie sg znane zadne
doniesienia o przypadkach zwierzgt, ktére nagle sie zapalaty.
Warto doda¢, ze ludzkie ciato musi osiggng¢ temperature oko%o
1648 stopni Celsjusza, aby zosta¢ zupetnie spopielone, co
miato miejsce w przypadku wielu ofiar.

Wspdétczesny przypadek mozliwego SHC miat miejsce w 2017 roku.
»The Independent” poinformowat, ze 70-letni mezczyzna nagle
stangt w ptomieniach ,w niewyjasnionych okolicznosciach na
londynskiej ulicy”. Dochodzenie Strazy Pozarnej nie znalazto
przyczyny zdarzenia, a $mier¢ mezczyzny potraktowano jako
,Niewyjasniong”.

Aby cokolwiek mogto sie spalic¢, wymagane sg trzy rzeczy:
bardzo wysoka temperatura, Zrddto paliwa i srodek utleniajacy.
Nalezy tu zaznaczy¢, iz ludzkie ciato sktada sie gidéwnie z
wody, wiec jego samorzutne spalenie jest raczej trudniejsze do
osiggniecia niz w przypadku sterty siana.

Z tej niejasno$ci powstaja rozne, bardziej lub mniej
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wiarygodne teorie. Jedna z najdziwniejszych zaktada, ze
samozapton to rezultat aktywacji czakry kundalini, ktorej
energia nie znajdujac ujscia, wywotuje potezny ptomien.

Niewykluczone, ze nigdy nie poznamy prawdy na temat tego
zjawiska. Niektore aspekty organizmu cztowieka sa dla nas
wCigz nieznane. Zjawisko samozaptonu cztowieka, moze by¢
jednym z nich.
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