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Porzucenie islamu jest dla jego mieszkajgcych na Zachodzie
wyznawcOw trudne nie dlatego, ze grozi im $mierc, ale dlatego,
ze porzucajac islam traca jednoczes$nie tozsamo$¢, przyjacidt i
rodzine. Swoje nowe zycie muszg budowac do poczatku.

Ksigzka Simona Cottee “The Apostates: When Muslims Leave
Islam” jest pierwszg ksigzkag socjologa, probujgcego znalezd
wspdlne elementy w dosSwiadczeniu wychowanych na Zachodzie
mtodych ludzi, ktérzy porzucili swéj rodzinny islam. Ksigzka
jest niestychanie ciekawa i odkrywcza, bo dajgc gtos 35 mtodym
osobom pokazuje, jak wyglada od Srodka zycie mtodych
muzutmanow w Wielkiej Brytanii i Kanadzie (9 rozméwcéw byto z
Kanady, reszta z Wielkiej Brytanii). 0 tym zyciu wiemy bardzo
mato i dlatego kilka kwestii byto dla mnie zaskakujacych.

Swoich rozméwcow autor wyszukat przez internetowe forum
organizacji Ex-Muslims of Britain (EMOB); prdécz jednej osoby
wszyscy byli muzuimanami z urodzenia. Wszyscy odeszli od
islamu pod wptywem indywidualnych przemyslen, a nie z powodu
przekonywania przez inne osoby.

I tutaj pierwsze zaskoczenie: mysSlatem, ze odejs$Scie od islamu
jest procesem, ktéry sie konczy wyraznym zerwaniem, a okazato
sie, ze 19 o0s6b nadal nie ujawnito w peini swoim rodzinom
(albo jednemu z rodzicow), ze juz nie wierzy w Allaha i nie
uwaza sie za muzuimanina - dla rodzin i dla $wiata
zewnetrznego pozostajg muzutmanami. To pokazuje, ze wsrod
miliondéw wyznawcow islamu na Zachodzie jaka$ czes¢ moze wcale
nie by¢ wierzaca, a jedynie wiare udaje.

Proces porzucania islamu trwa na ogét kilka lat i przechodzi
przez cztery fazy. Zawsze zaczyna sie od watpliwosci, czy to
natury praktycznej czy moralnej, na przyktad: “Dlaczego dobrzy
ludzie, ktérzy nie sa muzuimanami, majg is¢ do piekta?”.


https://wolnemedia.net/samotnosc-bylych-muzulmanow/

Watpliwosci moga zostaé¢ =zapoczgtkowane zardwno przez
dosSwiadczenie osobiste (smier¢ kuzyna, ktéry zmart w
dziecinstwie — dlaczego B6g to zrobit), bycie gejem (dlaczego
B6g mnie takim stworzyt) czy dobry seks z niemuzutmaninem
(dlaczego to jest zakazane?), jak i polityczne - gtdwnie
zamachy terrorystyczne, podwazajgce przekonanie, ze islam jest
religig pokoju.

Watpliwo$ci zagtuszane sg lekiem przed piektem, lekiem przed
publicznym odSmieszeniem i odrzuceniem, oraz lekiem przed
byciem uznanym za “ztego muzutmanina” albo, co gorsza,
“apostate”. 0 swoich watpliwosSciach watpigcy nie majg z kim
poczgtkowo porozmawia¢, w obawie przed odrzuceniem i
osmieszeniem.

W drugiej fazie szukajg — albo sa zmuszani do tego przez
rodziny — wyjasnien swoich watpliwo$ci. Rozmawiajg z rodzinami
albo imamami i rozmowy te nie przynoszg rozstrzygniecia,
poniewaz zamiast wyjasnien spotykajg sie z trzema rodzajami
reakcji: “musisz wiecej studiowad, zeby zrozumiec¢ islam”,
“przestan pytac¢” (“Nie mogtem spytad¢ “Dlaczego BoOg tak
powiedziat?” bo to juz jest bluznierstwo”) i wunikanie
odpowiedzi.

Paradoksalnie, poszukujgc odpowiedzi na pytania pojawiajgce
sie przy czytaniu Koranu i hadiséw, watpigcy tylko umacniaja
sie w swoich watpliwoSciach — bo muzuimanie nie znajg ani
Koranu, ani hadiséw. Czytajg wprawdzie na lekcjach religii
Koran po arabsku, ale nie znajac tego jezyka, nie rozumieja,
co czytaja. Nawet, gdy troche po arabsku w koAcu rozumiejga,
nauka odbywa sie pamieciowo, nauczyciele nie udzielaja
wyjasnien ani interpretacji tego, o co w tekscie chodzi, a
zadawanie pytan jest Zle widziane.

To, jak bardzo sam tekst Koranu jest niezrozumiaty, widacd
zresztg takze po polskim titumaczeniu Koranu: tekst zajmuje 730
stron, przypisy 130 stron drobnym drukiem, a jes$li chodzi o
ilos¢ stow to wyjasnienia sg obszerniejsze niz tekst!



To byto drugie zaskoczenie: ze muzutmanie po prostu czesto nie
wiedzg, co w Koranie jest napisane, a ich wiedza pochodzi z
tego, co méwig im rodzice i imamowie.

Zagtebianie sie w Koran i hadisy nieodmiennie powoduje
pogtebienie watpliwosci, a czesto dla wagtpigcych jest
szokujgce, poniewaz znajdujg w tekstach zupetnie co innego,
niz sie spodziewali. Znajdujg mndéstwo fragmentéw agresywnych,
wrogich wobec niemuzutmandéw, gtoszgcych nizszos$¢ kobiet,
akceptujgcych niewolnictwo 1 niewolnictwo seksualne.
“Myslatem, ze islam uwolnit niewolnikéw, nie ze wpedzat w
niewolnictwo” — méwi jeden z nich.

W kolejnej fazie osoby watpigce czujg niezgode na islam taki,
o jakim sie dowiedziaty, ale jednoczesSnie nie s3 gotowe na
odejscie od niego. W ich gtowach trwa nieustajgcy dialog, jak
to okresla autor, gt*oséw “halal” i “haram”, tych
napominajgcych w imie islamu 1 tych podwazajacych jego
wartos¢. To jest faza zwatpienia, czy “wszystko jest ze mng w
porzadku”.

“Przez caty czas miatem watpliwosci, ale chciatem wierzy¢, ze
Bog istnieje. My$latem, ze to wszystko moja wina, ze czego$ mi
brakuje, zeby wierzy¢” — to kolejna relacja. Sytuacja staje
sie nie do wytrzymania.

Potem przychodzi faza czwarta, rozstrzygajgca, w ktorej
zastanawiajg sie, co majg dalej robié¢, bo nie sg w stanie
wréci¢ do islamu, a jednoczesnie nie widzg dalszej drogi dla
siebie. To jest faza samotnosci, w ktdrej nie rozmawiaja juz z
innymi muzutmanami na temat swoich watpliwos$ci i szukaja
pomocy na zewnatrz, w zZrdédtach pozaislamskich.

Wtedy trafiajga na portale bytych muzuimandéw, na ksigzki i
materiaty ateistyczne w sieci, czy to teksty bytych
muzutmandw, jak Ayaan Hirsi Ali, czy innych, jak Richard
Dawkins czy Christopher Hitchens. I dostrzegaja dalsza droge
dla siebie — odejscie od islamu i wiary w Boga. Stajag sie



ateistami i apostatami, porzucajgcymi wiare. Na marginesie —
staboscig ksigzki Cottee’go jest brak rozméw z muzutmanami,
ktérzy nawrécili sie na chrzesScijanstwo; nie wiemy nawet,
ktora Sciezka, ku ateizmowi czy chrzescijanstwu, jest czesciej
wybierana.

Ten moment wigze sie poczatkowo z uczuciami euforii i swobody,
bo znikajg ograniczenia, jakie islam naktadat na myS$lenie i
zachowania. Ale nie jest to stan trwaty, poniewaz wewnetrznemu
poczuciu wyzwolenia na o0g6t nie towarzyszy ujawnienie
porzucenia islamu przed rodzing i znajomymi. Apostata zyje
tak, jak zyt dotychczas, starajgc sie minimalizowal zewnetrzne
oznaki religijnosci (modlitwy, wizyty w meczecie) i
przygotowujac sie do wyjawienia najblizszym prawdy.

Porzucajgc islam apostata musi odpowiedzie¢ sobie na
podstawowe pytania — kim jestem, w co wierze — a takze
zdecydowaé¢ o tym, w jaki sposdb bedzie zyt. Porzucenie islamu
to nie tylko utrata wiary w boga i dogmaty religii, to w
rownym stopniu rozstanie ze wspdlnota, ktéra byta podstawa
poczucia tozsamos$ci. “Jestem muzutmaninem”, a dopiero duzo
dalej “jestem mezczyzng, inzynierem, jestem kobietg, jestem
studentka”.

Wiekszo$¢ apostatédw przechodzi przez okres, gdy okresla sie
gtownie jako eks-muzutmanie, ale potem ta identyfikacja tez
zaczyna by¢ niewystarczajaca, bo chcag sie okreslaé¢ pozytywnie
— kim s3, a nie negatywnie, kim nie sg. W ksigzce nie
znajdujemy niestety wyraznej odpowiedzi na to, jaka tozsamos¢
sobie eks-muzutmanie budujg, oprécz bycia ateistami. By¢ moze
autor nie dopytat swoich rozméwcéw, ale ani razu nie pojawia
sie nawet cien sugestii, ze przynajmniej niektérzy proébuja
zastgpi¢ tozsamos$¢ religijng tozsamoscig polityczng, na
przyktad: “jestem Brytyjczykiem”. Jes$li poczuwaja sie do
wspolnoty, to jest to wspdélnota eks-muzutmandéw, ale ona
funkcjonuje raczej w Internecie niz w Swiecie realnym.

Przyznanie sie przyjaciotom w wielu przypadkach prowadzi do



ich utraty, poniewaz nawet bliscy przyjaciele nie chcag mie¢
nic wspolnego z apostatg, natomiast nieprzyznanie - do
odsuniecia sie od nich, bo ich zainteresowania przestajg by¢
zainteresowaniami eks-muzutmanina.

Apostazja oznacza, przynajmniej poczgtkowo, samotnos¢, bo tak
czy inaczej traci sie dotychczasowych przyjaciét, a nowych
zdobywa z trudem. W dodatku ci nowi, niemuzutmanie, bardzo
stabo rozumiejg problemy i site konfliktdéw wewnetrznych i
emocji bytych muzuimandéw, no bo przeciez po prostu przestali
wierzy¢ i chodzi¢ do swojego meczetu, tak jak oni przestali
chodzi¢ do kosSciota wiele lat wczes$niej. Z ksigzki nie
dowiadujemy sie tez, niestety, jak czesto udaje sie apostatom
przezwyciezy¢ samotnos¢, znajdujac nowych przyjacidét i nowe
grupy, w ktérych beda mie¢ oparcie.

Jeszcze trudniejsze niz stworzenie nowej tozsamos$ci i
przyznanie sie przyjaciotom jest dla apostatédw ujawnienie sie
przed rodzing, chociaz prawie wszyscy wyznali swoje porzucenie
wiary przed przyjacidéimi niemuzuimanskimi, a wiekszos¢
przyznata sie tez nielicznym przyjaciotom muzutmanskim (w
jednym przynajmniej przypadku okazato sie, ze przyjacidétka tez
byta ateistksg).

W rodzinie na o0g6t najpierw przyznajg sie rodzenstwu, a
dopiero potem ktéremu$ z rodzicéw. Sa i takie sytuacje, w
ktéorych matka wie, a ojciec jest nieswiadomy. Sg sytuacje, w
ktorych apostata nie przyznaje sie wktasnej zonie, bo wie, ze
zona go opusci, zabierajgc dzieci.

Przyznanie sie rodzicom, a szczegdélnie matkom, jest tak
trudne, poniewaz, jak to ujmowato wiele osob, “ztamie im to
serce”. I to nie jest obawa na wyrost, bo w kazdym przypadku
wyznanie jest przyjmowane przez rodzicéw (matki) szokiem,
ptaczem, rozpacza — ktére nie mijaja po dniu, tylko trwaja
dtugo. Chronienie rodzicow przed prawda speinia role podwdjna
— 0Szczedza im cierpienia 1 o0szczedza im wstydu w
spotecznosci, bo bycie matkg czy ojcem apostaty takze na



rodzicé4w rzuca ponury cien: Zle wychowali swoje dziecko, s3
niedobrymi muzutmanami.

Niestychanie silna wieZz, jaka %*gczy dzieci i rodzicdw,
szczegdélnie matki, w spoteczno$ci muzuimanskiej, byta dla mnie
kolejnym szokiem. Rodziny sg obecne w zyciu dorostych dzieci
kontrolujgc ich zachowania (“dzwoni do mnie pare razy
dziennie, potrafi zadzwoni¢ nawet w czasie zajecC na
studiach”), wspdélnie odprawiajac modlitwy i posty, szukajac
przysztych mezéw i zon. Sita tego zwigzku, w ktérym splatajg
sie kontrola (i podporzagdkowanie) z mitos$cig to we
wspbétczesnych rodzinach niemuzuimanskich raczej rzadkos¢.
Bardziej kojarzyta mi sie taka sytuacja z niewielkimi sektami
religijnymi, zyjacymi na marginesach spoteczenstw.

A dlaczego rodzice tak strasznie rozpaczaja, gdy (doroste)
dziecko porzuca islam? Poniewaz péjdzie do piekta. To czwarte,
najwieksze zaskoczenie po lekturze “The Apostates”: ze piekto
jest tak realne w wyobrazeniach muzuimandéw. By¢ moze tak
realne wydawato sie piek*o naszym przodkom w Sredniowieczu,
lecz tutaj muzutmanie w XXI wieku, w najbardziej rozwinietych
krajach Zachodu, sg absolutnie pewni, ze piekto istnieje,
wiedzg doktadnie (na podstawie opisdéw w Koranie), jakie meki
bedg przezywa¢ grzesznicy tam wtrgceni i nieustannie
zastanawiajg sie, jakie dziatania ich i innych oséb spowoduja,
ze zostang na piekto skazani (“za taka sukienke na pewno
péjdzie do piekta” — to typowy komentarz matki jednego z
bohaterdéw ksigzki).

“W pewnym sensie piekto byto gtéwnym powodem, dla ktérego
bytem muzutmaninem. Gdy bytem dzieckiem, mama i tata zawsze
mowili mi o piekle. Wiec zawsze kiedy zrobitem co$, co
myslatem, ze jest haram, myslatem: ‘O nie, teraz pdjde do
piekta’. To by*a duza czes$¢ mojego wychowania” — méwi jeden z
apostatéw.

Do piekta trafi¢ jest *atwo, wykroczen sa tysigce, ale te
gtdédwne wigzg sie z bluznierstwami (czyli zadawaniem pytan i



wagtpliwosciami), seksem i jedzeniem wieprzowiny - dla
wszystkich niemal apostatéw ostatecznym rytuatem porzucenia
islamu byt*o zjedzenie wieprzowiny w jakiejkolwiek postaci.

Piszgcemu te stowa, szczerze mdéwigc, nie miesSci sie w gtowie,
ze ludzie wspOtczesni, zyjacy w Europie, mogg zy¢ w
nieustannym strachu przed piektem, ktdérego istnienia sag tak
pewni, jak istnienia dni i nocy.

Dla apostatow nie ma dobrego rozwigzania, jesli chodzi o
przyznanie sie rodzinie. Dlatego wielu wybiera ukrywanie
swojej apostazji, zyjac pozornie zyciem muzuimandéw, a nawet
zgadzajac sie na aranzowane matzeAstwa z muzuimanami, co
oznacza, ze udawa¢ beda pewnie do korica zycia.

By¢ moze — ksigzka o tym nie wspomina — napiecie dtugoletniego
udawania kogos catkowicie innego, niz czuje sie wewnetrznie, w
ktérym$ momencie staje sie tak duze, Ze albo apostata sie
przyzna, albo wréoci do islamu, uwazajgc swoje odstepstwo od
wiary za dzieto szatana (jest to jedno z ttumaczen, jakimi
imamowie uspokajaja rodziny i spotecznosci - to nie
samodzielne mySlenie doprowadzito do apostazji, tylko
dziatanie szatana). W kazdym razie, tych ktérzy sie nie
przyznaja, czeka zycie raczej nieszczesSliwe i samotne.

I wreszcie zaskoczenie siddme — jak bardzo muzutmanie w
Europie Zachodniej zyja w innym Swiecie, niz niemuzuimanie.
Ich podstawowa tozsamos¢ to tozsamos¢ muzuimanska, a nie na
przyktad brytyjska; ich kontakty towarzyskie to kontakty
niemal wytgcznie z innymi muzutmanami; ich rzeczywistos¢
zawiera piekto, anioty, dzindéw i “zte oko”, ktdére przynosi
nieszczescie.

Nawet jezeli sg czasem “ziymi muzuimanami”, pijac alkohol czy
uprawiajgc seks przed S$lubem, to i tak uwazajg sie za
niepordwnanie bardziej wartos$ciowych niz niemuzuimanie, bo
majg “prawdziwg religie” i szanse na pdjscie do raju, podczas
gdy wszyscy pozostali pdéjda do piekta. Ateista to ktos niemal



tak potworny jak diabeX. A jednoczesSnie najprosciej byto mi
jako czytelnikowi zrozumiec¢, skad sie taka wizja Swiata
bierze, wizja totalnie dzisiaj anachroniczna.

W kalendarzu muzuimanskim jest obecnie rok 1442 i mozna
przyjaé¢, ze naszych przodkéw, zyjgcych w naszym roku 1442, nic
z tego by nie dziwito — ani przekonanie o0 wyzszosSci wtasnej
religii, ani realnos¢ piekta, aniotdéw i “ztych oczu”, ani brak
przyjaciét poza wtasng zbiorowoscia wyznaniowg. Nie mieli
pewnie nawet okreslenia na osobe, ktdrg my nazywamy “ateistg”,
a odstepca od wiary bytby ze spotecznosSci chrzescijanskiej
wykluczony. Pewnie jeszcze ze 150 1lat temu taka jak
muzuimanska wizja sSwiata, gtebokie zanurzenie w religii i
wiara we wszystkie jej dogmaty, byty w Europie powszechne.

Sekularyzacja, ktora wydaje sie dzis oczywista, umowne
traktowanie piekta w chrzescijanstwie, podkreslanie mitos$ci
bozej, a nie bozego gniewu wobec grzesznikdéw, to zjawiska
bardzo nowe w naszej cywilizacji.

Wiec moze muzutmanie tez potrzebuja, niekoniecznie 700 lat,
tylko na przyktad 150, zeby zaczag¢ traktowal religie w taki
sposéb, jak traktuja ja dzi$ mieszkancy Europy Zachodniej?

Tylko czy mamy tyle czasu, zeby zy¢ tuz obok siebie w
kompletnie réznych sSwiatach?
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