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Kazdego dnia popeinia samobdjstwo 1 amerykanski zoinierz i 18
weterandw. Agencja Associated Press opublikowata wtasnie
wstrzasajacy raport Pentagonu nt. epidemii samobéjstw w armii
amerykanskiej.

Warunki psychologiczne stuzby czynnej w armii USA 1
perspektywy zyciowe weterandw, zwtaszcza tych, ktdérzy wracaja
z Iraku lub Afganistanu osiggnety stadium uznawane przez wielu
obserwatoréow za krytyczne. Opublikowany wtasnie przez
Associated Press raport Pentagonu na ten temat jest
powalajagcy. Ujawnia on, ze przez pierwsze 155 dni roku 2012
samobdjstwo popetnito 154 zotnierzy stuzby czynnej, czyli
Srednio 1 dziennie. Jest to o 50% wiecej niz smier¢ w wyniku
bezposrednich strat bojowych w Afganistanie i o 18% wiecej niz
w analogicznym okresie ubiegtego roku. 0d rozpoczecia wojny w
Afganistanie w armii amerykanskiej notuje sie Srednio jedno
samobdjstwo co 36 godzin. W latach 2005-2009 zycie odebrato
sobie ponad 1100 zotnierzy. Jest to druga przyczyna zgondw w
armii USA ogdtem.

Dane te ujawniajag stan zatgania agresywnych elit rzadzgcych w
USA, ktdre coraz chetniej wszczynaja wojny w rdéznych czesciach
Swiata i1 dla ktdédrych zotnierze sg tylko zuzywalnymi
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narzedziami do realizacji ich celéw politycznych.Czarnoskéry
generat Dana Pittard prawdopodobnie chciat sie podlizac grupie
z rzadzgcej elity, kiedy w styczniu br. stwierdzit: ,,Doszedtem
do wniosku, ze samobdjstwo to akt skrajnie samolubny (..)
Rzyga¢ mi sie chce na mysl o zotnierzach, ktérzy wola sobie
odebra¢ zycie, tak aby inni potem po nich posprzatali. Bad?z
dorosty, dziataj jak dorosity i stawiaj czota realnym problemom
zyciowym tak jak reszta z nas”. Pittard wycofat potem te
stowa, ale nie przeprosit za nie.

0 wiele gorzej niz w stuzbie czynnej jest wsrdéd weterandw.
Wedtug danych Departamentu ds. Weteranéw codziennie az 18 z
nich popetnia samobdjstwo. Oznacza to, ze co 80 minut ginie
jeden. Czasopismo The Army Times doniosto z kolei, ze w roku
2009 targneto sie na zycie 1.868 weteranow. Nick Kristat
wskazat ostatnio w New York Times, ze na kazdego zotnierza,
ktéry ginie w walce, przewaznie z reki wroga, przypada 25
innych, Kktdérzy zabijajg sie sami. Natomiast organizacja
Veteran Administration (VA) donosi, ze od czasu ustanowienia
przez nig w roku 2007 tzw. gorgcej 1linii porad 1
psychologicznego wsparcia dla rozwazajgcych samobdjstwo,
otrzymata ona dotgd juz 400 000 zgtoszen.

Bardzo marnie przedstawia sie kondycja psychiczna tych, ktérzy
jeszcze zyjg 1 o porady nie proszg. Raport opublikowany przez
Chronicle of Higher Education stwierdzi*, ze przynajmniej
potowa badanych weterandw rozwazata juz samobdjstwo, a 20%
robito w tym celu powazne przygotowania. Prawie co drugi
weteran ma objawy wzmozonego stresu pourazowego zwanego PTSD
(Post Traumatic Stress Disorder), co trzeci cierpi na powazne
leki, a co czwarty na silng depresje. Ponadto, od roku 2000
0g6tem az u 936.000 zotnierzy zdiagnozowano przynajmniej jedna
chorobe jako jednostke psychiatryczng 1 stwierdzono, ze
zwalnianli z wojska w wieku 17-24 lat sg cztery razy bardziej
podatni na samobdjstwo niz ich réwiesnicy z grupy kontrolnej.

Pojawity sie takze raporty, ktére probujg wyjasniad
narastajgcg fale samobdéjstw w armii. The Center for a New



American Security opublikowa*o na poczatku br. analize, w
ktérej zjawisku temu przynajmniej dla stuzby czynnej
przypisuje sie takie przyczyny jak ,fala”, narkomania, stygmat
kulturowy i brak kadry dla wsparcia psychologicznego. Z kolei
dr David Rudd, wspétzatozyciel Krajowego 0Srodka Badan nad
Weteranami przy Uniwersytecie stanowym w Utah za najwazniejsze
przyczyny samobdjstw w armii uwaza PTSD, stres i leki zwigzane
z udziatem w walkach oraz narkomanie.

Wydaje sie jednak, ze wszystkie te diagnozy i wynikajagce z
nich proste zalecenia (najczesciej: dodac¢ psychologéw,
zwiekszy¢ budzet prewencyjny itp.) sa mato przekonywujgce. Nie
siegajg gtebiej 1 nie dostrzegajg wiekszych, spotecznych
kontekstédw kryzysu. Np. nie zwracaja uwagi na problemy
ekonomiczne, z jakimi stykajg sie weterani po powrocie do
cywila. Raport VA podaje chociazby, ze kazdej nocy 76 000
weterandéw $pi w przytutkach i ochronkach i Zze wskazZniki
bezrobocia ws$réd weterandw sa ponad dwukrotnie wyzsze niz
Srednia dla catej populacji.

Co wazniejsze jednak, prawie nikt nie stawia kwestii
najwazniejszej: sensu niemoralnych, niesprawiedliwych wojen
jakie wszczyna i prowadzi rzgd USA na catym Swiecie. Nie
stawia sie postulatu ich zaniechania. Kolejne generacje
mtodych Amerykandw z uposledzonych klas spotecznych i grup
etnicznych (proporcje murzynéw i Latynoséw sg w armii o wiele
wyzsze niz Srednia krajowa) sg zmuszane ubiegad¢ sie o zaciag
ze wzgledu na brak innych perspektyw zyciowych. Wielu z nich
ginie, jeszcze wiecej zostaje kalekami, ale nawet ci, ktorym
udaje sie wréci¢ do domu bez wiekszego szwanku fizycznego,
powraca z takimi obcigzeniami mentalnymi i psychicznymi, ktére
na dtuzszg mete okazujg sie nie do udzwigniecia.
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