Samobojcy w izraelskiej armii
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Wojna Izraela z otaczajacym sSwiatem z woli wtadz tego panstwa
trwa, mimo tysiecy protestujgcych ttuméw. Do wyjagtkowych
doniesien nalezy akt samobdjczy zoinierza IDF. Podaty te
wiadomos¢ media izraelskie, bez ujawnienia nazwiska mezczyzny.
Dziennik ,Haaretz” poinformowat, ze zoinierz rezerwista
powotany do stuzby czynnej w ten sposdéb zareagowat na
zaszczytny obowigzek. W ubiegtym miesigcu inny rezerwista —
Eliran Mizrahi (40-latek) rozstat sie z zyciem po powrocie ze
zbombardowanej Gazy.

IDF oskarzana o blokowanie informacji o liczbie samobdjstw
popetnianych w jej szeregach, przyznaje, ze tysigce zoinierzy
cierpi na PTSD.

Czym jest syndrom zwany enigmatycznie PTSD ttumacza wojskowi.
Weterani wojen poddani jej okrucienstwom skazani sg na
przezywanie koszmarnych scen wielokrotnie nawet po zakonczeniu
stuzby. Powrdét do zycia rodzinnego jest niestychanie trudny.
Poza nadmierng pobudliwos$cig, atakami paniki, majg okresy
catkowitej bezczynnosci, a wtedy niezdolni funkcjonowa¢ w
rodzinie, spoteczenstwie, stale rozdraznieni narzekaja na
problem z koncentracjg. Zaburzenia snu sg po czesci wynikiem
obaw przed koszmarami sennymi tkwigcymi w pamieci drastycznych
scen. Bardzo czesto dla zapomnienia szukajg ucieczki w
alkoholizm, narkomanie, albo podejmujg sie czyndow wysokiego
ryzyka. Czasem jest to wyjazd na kolejng misje wojskowq.
Psychiatrzy twierdzg, ze syndrom PTSD zazegnany terapia,
potrafi wréci¢ nawet po uptywie 50 lat. Poza widocznymi
okaleczeniami fizycznymi kazda wojna tworzy oddziaty istot
psychicznie okaleczonych.

Istotne redukcje w szeregach IDF sa spowodowane urazami
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psychicznymi doznanymi na polu walki, ktdére z braku odmowy
uczestnictwa czy ucieczki, dla nich samych s meczarnig, a dla
tych, do ktérych strzelajg — jest meczenstwem. Z informacji
,Yediot Ahronoth” braki wymagajgce pilnego uzupeinienia
szeregbw armii izraelskiej siegaja 7000 zoinierzy.

Organizowane cyklicznie, niemal comiesieczne protesty uliczne
mieszkancOw Izraela demonstrujgcych od ponad roku zadanie
ustgpienia gabinetu wojny nie przynoszg zasadniczej zmiany
poza personalng w jakims ministerstwie.
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