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Do dtugiej listy zagrozen zwigzanych z pobytem cztowieka w
przestrzeni kosmicznej doszto kolejne. Profesor M. Kerry
0'Banion i jego zesp6t z Katedry Neurobiologii i Anatomii
Wydziatu Medycyny University of Rochester uwazaja, ze
promieniowanie kosmiczne moze przyczynia¢ sie do rozwoju
choroby Alzheimera. ,Promieniowanie kosmiczne stanowi powazne
zagrozenie dla astronautow. 0d dawna méwi sie, ze moze ono
powodowa¢ nowotwory. Teraz po raz pierwszy pokazujemy, ze taka
dawka promieniowania, na jaka bedzie wystawiony astronauta
podczas misji na Marsa, moze wigza¢ sie z problemami
poznawczymi oraz przyspieszy¢ zmiany w mbézgu prowadzace do
rozwoju choroby Alzheimera” — méwi 0’Banion.

Atmosfera 1 pole magnetyczne Ziemi chronig nas przed
szkodliwym wptywem promieni pochodzgcych z przestrzeni
kosmicznej. Jednak poza orbitg ziemska ludzie narazeni sg na
cate spektrum szkodliwych promieni. Przed niektérymi mozna sie
chronié¢, przed innymi nie. Generalnie poziom promieniowania
kosmicznego jest niewielki, jednak dtugi czas ekspozycji moze
stwarza¢ powazne zagrozenie. Obecnie NASA planuje, ze do 2021
roku wysle cztowieka na asteroide, a do 2035 roku — na Marsa.
Podr6z na Czerwong Planete i z powrotem potrwa okoto trzech
lat. Dlatego tez od ponad ¢wieré wieku NASA finansuje badania,
ktéorych celem jest zbadanie wszystkich czynnikéw ryzyka
zwigzanych z tak dtugim przebywaniem poza Ziemig. Liczne
badania wykazaty, ze promieniowanie kosmiczne moze przyczyniad
sie do rozwoju nowotwordéw, chordob sercowo-naczyniowych oraz
mie¢ negatywny wpiyw na uktad miesSniowy i szkieletowy. Teraz
dowiadujemy sie, ze moze tez przyczynia¢ sie do powstania
chordéb neurodegeneracyjnych.

0’'Banion i jego zespbét wspdtpracujg z NASA od ponad 8 lat. W
swojej pracy skupiajg sie na wptywie promieniowania
kosmicznego na centralny uktad nerwowy.


https://wolnemedia.net/ryzykowna-podroz-na-marsa/

Uczeni badali promieniowanie HZE. Jego nos$nikiem sg bardzo
rézne czgstki rozpedzane do wielkich predkosci przez
eksplodujgce gwiazdy. Na potrzeby swoich badan naukowcy
przyjrzeli sie czgstkom zelaza. Ich masa w potgczeniu z duza
predkoscig pozwala na spenetrowanie ciat statych, takich jak
§ciany czy ostony radiacyjne pojazdéw kosmicznych. Profesor
0’'Banion méwi, ze z inzynieryjnego punktu widzenia jest
niezwykle trudno ochroni¢ sie przed nimi. ,Nalezatoby opakowad
pojazd kosmiczny w trzy metry otowiu lub betonu” — stwierdzit
uczony.

Naukowcy poddawali zwierzeta promieniowaniu roéznych dawek HZE.
P6zniej myszy przechodzity testy, podczas ktdrych musiaty
przypomnie¢ sobie konkretne obiekty 1lub 1lokalizacje.
Zaobserwowano, ze zwierzeta, ktore wczesniej miaty stycznosc z
HZE gorzej radzity sobie w takich zadaniach. Podczas sekcji
mézgéw myszy zauwazono zmiany w naczyniach krwionos$nych i
zwiekszong koncentracje beta-amyloidu. ,To wyraznie wskazuje,
ze wystawienie na promieniowanie kosmiczne moze przyspieszyd
rozwéj choroby Alzheimera” — podsumowat O0’Banion.
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