Ryby z Battyku moga by¢
bardzo niebezpieczne

26 wrzesnia 2016

Poziom skazenia toksynami %*ososia, Sledzia i dorsza,
ztowionego w Morzu Battyckim, jest bardzo wysoki. Eksperci
ostrzegaja, ze 1istnieje niebezpieczenstwo zwigzane z
wykorzystaniem battyckich ryb w przetwérstwie zywnosci, donosi
Skaties.lv.

Argumenty naukowcOw przedstawiono na konferencji, ktéra odbyta
sie w Rydze. Wzieto w niej udziat okoto 800 ekspertdéw z catego
Swiata. Wedtug nich, Bat*tyk jest stale zanieczyszczany,
gtéwnie chemig gospodarczg i kosmetykami. Substancje trafiaja
do kanalizacji 1 w konsekwencji, docierajac do morza,
przyczyniajac sie do niedotlenienia. Bardzo niebezpieczna jest
mikroplastmasa zawarta w kosmetykach, szczegdélnie w piance do
golenia.

Naukowcy podkreslaja, ze zanieczyszczenie $ledzia w Battyku
jest pie¢ razy wieksze niz zanieczyszczenia ryb w Oceanie
Atlantyckim. Trucizny kumulujg sie gtdéwnie w watrobach ryb i w
ikrze $ledzi. Ponadto, im ciezsza tusza, tym wieksze
prawdopodobienstwo wystepowania dioksyn.

Dlatego mitosnicy watrdbek z dorsza powinni zachowad
ostroznos¢ przy wyborze ryb do konsumpcji, a w niektdrych
przypadkach catkowicie zrezygnowa¢ z ich stosowania w kuchni.
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