Rozerwali swoje brzuchy 1
zjadali wtasne ciata

4 lipca 2022
Raz na jaki$ czas natrafiam na historie, ktdéra pozornie wydaje

sie by¢ fikcjag, ale do tego tak dziwaczng, ze az musze sie nig
z wami podzieliC.

Czy styszeliscie o rosyjskim eksperymencie snu znanym roéwniez
jako , rosyjski eksperyment deprywacji snu”? Byt to eksperyment
obejmujgcy pie¢ badanych oséb, wobec ktérych stosowano
eksperymentalnego gazu stymulujgcego. Eksperyment polegat na
stymulowaniu snu poprzez zastosowany gaz w celu poprawy
sprawnosci bojowej zotnierzy podczas II wojny Swiatowej.

Raport opisujgcy przebieg tych testdéw, obejmuje przerazajace
wyniki i zwyrodnienie tych, ktérzy to wszystko wymyslili oraz
przeprowadzili. Dzi$ przedstawimy wam, co dziato sie z
piecioma mezczyznami, ktorzy zostali zamknieci w jednym
pomieszczeniu bez mozliwoSci zapadniecia w sen. Przedstawimy
wam rodzgce sie wlwczas szalenstwo i szeroko otwarte drzwi,
przez ktéore wchodzi na ten swiat czyste zto.

Czy zastanawialis$cie sie kiedys, jak dtugo cztowiek moze
wytrzyma¢ bez snu? Wiem, ze to w znacznej mierze zalezy to od
danej osoby, jednak rekord Swiata wynosi jedenascie dni i
dwadziescia piec¢ minut. Ten rekord zostat ustanowiony przez
siedemnastoletniego Randy Gardnera. Gardner po pierwszych
dwéch dniach bez snu zaczat wykazywaé oznaki ataksji, czyli
utrate koordynacji i Swiadomych ruchdéw. Miedzy dniem trzecim a
pigtym pojawity sie potezne halucynacje i paranoja. Dzien
szosty — spowolnienie mowy. Dzien siedem i osiem — zaniki
pamieci, agresja, betkot zamiast wyraznej mowy. Dzien
dziewigty 1 dziesigty to wcigz powiekszajgca sie paranoja.
Dzieh jedenasty — praktyczny zanik mowy, brak koncentracji,
zdolnosci umystowe zredukowane do minimum.
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Wniosek jest jeden — brak snu prowadzi do demencji umystu. Co
ciekawe, brak snu prowadzi rdéwniez do wzrostu w organizmie
ilosci hormonu gtodu (grelina), przy réwnoczesnym spadku
ilosci hormonu kontroli apetytu (leptyna).

A teraz przejdZzmy do wspomnianego eksperymentu. Podczas II
wojny Swiatowej panowatl pewien nieznany wys$cig — pracowano nad
wydtuzeniem gotowo$ci zotnierzy do bycia przydatnymi na polu
bitwy. Zamierzano tego dokona¢ poprzez redukcje potrzeby snu.
Sowieci prébowali nadgzy¢ na tej ptaszczyzZznie badan za
Amerykanami i Brytyjczykami, totez stworzono zespét, ktérzy
wybrat pieciu wiezZznidéw, ktdédrych umieszczono w hermetycznej
komorze. Nastepnie poddano te osoby dziataniu gazu
stymulujgcego (jego sktad jest w zasadzie nieznany po dzi$
dzien).

Celem eksperymentu by*o dtugotrwate pozbawienie ,obiektéw”
snu, docelowo na trzydziesci dni. W pomieszczeniu byta
zywnos¢, woda, toaleta i kamery. Byty tez okna do obserwacji o
grubosci 12 centymetroéw.

Pierwsze trzy dni eksperymentu przebiegty gtadko, bez zadnych
negatywnych zdarzen.

W dniach czwartym i pigtym, badani zaczeli wykazywa¢d
drazliwo$¢ i niepohamowang potrzebe rozmowy o wojnie i
okropnosciach jakich na niej doswiadczyli.

Dzien sz6sty to odizolowanie, nagte zaprzestanie rozmow i
szeptanie do mikrofondow, ktdére mieli zainstalowane. Zaczeli
réwniez méwié¢ sami do siebie. PdéZniej nadeszta paranoja,
psychoza i potegujacy sie stres, a wszystko to nasilito sie
jeszcze bardziej w dniach siodmym i Gsmym.

W dniu dziewigtym zaczety sie przerazajgce krzyki. Jeden z
badanych zaczat krzyczeé, nastepnie kolejny i kolejny.
Potrafili tak godzinami biega¢ po pomieszczeniu i wrzeszczec.
Dochodzito do sytuacji, w ktdrej badani rozmazywali na
Scianach wtasne odchody. Zaczeli réwniez zamazywa¢ okna, aby



ukry¢ swoje dziatania przed obserwatorami z zewngtrz. Po tym
wszystkim krzyki nagle ustaty 1 zapadta catkowita cisza na
trzy dni.

Po uptywie dtugiej ciszy, badacze powiedzieli badanym, ze
zamierzaja otworzy¢ komore aby wejs¢ do Srodka i przetestowad
mikrofony. Kazano im odejs¢ od drzwi i potozy¢ sie na podtodze
twarzg w doét. W przeciwny razie zostang rozstrzelani.
Niestety, badani nie poddali sie zaleceniom, nawet w obliczu
grézb, totez badacze nie weszli do S$rodka. I tak minety
kolejne dwa dni bez dalszego kontaktu z badanymi.

Wreszcie podjeto decyzje o definitywnym zakonczeniu
eksperymentu i wypuszczeniu badanych. Wpuszczono do komory
Swieze powietrze w miejsce gazu stymulujgcego. W tym momencie
mezczyzni w komorze zaczeli krzyczec¢ z bdélu bragajac badaczy,
aby ci przywrécili gaz. Jednakze badacze zamiast tego
postanowili wysta¢ uzbrojonych zotnierzy, aby ci wyciggneli
badanych za wszelka cene.

Niestety, zotnierze nie byli przygotowani na okropnosci,
ktérych mieli zaraz by¢ Swiadkami. Na $rodku pokoju jeden z
mezczyzn lezat twarzg w dét w katuzy krwi. Byt martwy,
prawdopodobnie z powodu duzej utraty krwi. Pozostali badani
nadal zyli, ale byli powaznie okaleczeni obrazeniami jakie
zadali sobie sami. Rozerwali wtasne brzuchy 1 wypatroszyli
sie, podczas jedzenia wtasnego ciata.

Po badaniu ustalono, ze zrobili to nie poprzez gryzienie, ale
gotymi rekoma. Czesci ciata i skére odrywano systematycznie od
ciata. Miejscowo wystawaty odstoniete kosSci. Podczas
interwencji jeden z zoinierzy podczas ataku szatu badanych
ucierpiat w taki sposéb, ze rozdartoy mu gardto. W ciagu
nastepnych kilku dni wszyscy mezczyzni poddani eksperymentowi
zostali albo rozstrzelani, albo zmarli.

Nieoficjalnie wspomina sie, ze jeden z mezczyzn ostatecznie
zostat odratowany. Wprawdzie miat* juz potamane kosci i



rozerwane miesnie, jednak intensywna hospitalizacja pomogta
utrzyma¢ go przy zyciu. I ten wktasnie mezczyzna, zapytany
kilkanascie dni po zakonczenia eksperymentu o to kim jest,
odpowiedziat z dziwnym, szalonym usmiechem na twarzy: ,Czy tak
tatwo zapomniates? Jestesmy tobg, jestesmy szaleAstwem, ktore
czai sie w tobie, w was wszystkich. Jestesmy tym, co czai sie
w tobie i chce zosta¢ uwolnione. Jestesmy tym, przed czym tak
bardzo sie ukrywasz. Jestesmy tym, co w sobie uspokajasz,
uciszasz, jestedmy tym, co czai sie w twojej mrocznej
przystani”.

Po tych stowach zaczat sie $mia¢ w sposob obtgkany, dlatego
tez badacz strzelit mu prosto w serce. Interesujace jest to,
ze obiekt moéwit o sobie: ,jestesmy”. Zatem albo mia%
rozdwojenie jazni, albo tez zostat opetany przez demony.
Dlaczego? Dlatego, poniewaz tego typu postawa odpowiada obu
historiom. Jestem pewien, ze z czasem historia przekazywana z
ust do ust mogta ulec pewnym znieksztatceniom, ale prawda moze
by¢ o wiele bardziej straszna od tego, co przetrwato po dzis
dzien w opowiadaniach.

Na koniec zamieszczam zdjecie, ktdre podobno jest autentyczne
1 przedstawia jedng z ofiar eksperymentu.

Czy ta twarz przypomina wam twarz cztowieka? W pewnym sensie
tak, jednak jest to twarz znieksztatcona, wynaturzona. Jest to
twarz, ktora czesto pojawia sie w czasie opetania
demonicznego.
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