Rosnie uzycie opioidow wsSrod
uczniow szkot Srednich

3 czerwca 2024
Nowa, przerazajgca statystyka rzuca Swiatto na wptyw

narkotykéw na kanadyjskg mtodziez.

Wedtug ankiety Ontario Student Drug Use and Health Survey,
rekreacyjne zazywanie opioiddéw wsréd ucznidw gimnazjow i szkot
Srednich w Ontario wzrosto z 12,7% w 2021 r. do 21,8% w 2023
r., co stanowi wzrost o 9,1%.

Wzrost w ciggu poprzednich dwéch lat wyniést zaledwie 1,7%,
podczas gdy uzycie opioidéw w ciggu ostatniego roku wsréd
uczniéw wzrosto z 11% do 12,7% w latach 2019-2021.

Ankieta dotyczgca uzywania narkotykéw w Ontario obejmuje
ucznidéw klas od 7 do 12 w Ontario od 1977 r. Jest to
najdtuzsze badanie szkolne w Kanadzie i jedno z najdtuzszych
na sSwiecie, a jego celem jest analiza trenddéw w uzywaniu
narkotykdéw, zaburzeniach psychicznych, zdrowia fizycznego,
znecania sie, hazardu i inne ryzykownych zachowan ws$roéd
uczniéw Ontario.

Podczas gdy 21,8% ucznidéw klas 7.-12. przyznato, ze w ciagu
ostatniego roku zazywato opioidy w celach innych niz medyczne,
26,4% w tej samej kohorcie przynajmniej raz w zyciu prdébowato
opioidéw w celach innych niz medyczne. Jedynym analizowanym
rodzajem ,narkotyku”, w przypadku ktdérego uczniowie uzywali
wiecej w ciggqu catego zycia, byt alkohol (52,5%), ktdorego w
ciggu ostatniego roku uzy*o 35,6% ucznidw.

Wsréd ucznidow klas 7-12 w Ontario uzywanie konopi indyjskich
wynosito 20,7%, podczas gdy 17,6% z nich uzywato ich w ciagu
ostatniego roku.

Chociaz prawie jeden na pieciu uczniéw w klasach 7-12 przyznat
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sie, ze w ciggu ostatniego roku stosowat opioidowy lek
przeciwbolowy bez recepty, w przypadku innych narkotykodw
liczby te byty znacznie nizsze. Na przyktad tylko 2% tej samej
grupy ucznidw zgtosito rekreacyjne uzywanie amfetaminy, takiej
jak Adderall, bez recepty. Podobnie 2% ucznidéw przyznato, ze w
ciggu ostatniego roku stosowato Srodki uspokajajagce bez
recepty.

10,3% ucznidéw klas 7-12 w Ontario stosowato leki na kaszel lub
przeziebienie w celu uzyskania odurzenia, a 9,6% z nich
zrobito to w ciggu ostatniego roku.

Odsetek wucznidw, ktérzy zazywali 1leki na kaszel 1lub
przeziebienie, zmniejszat sie wraz z wiekiem. W zeszitym roku
zrobito to 13,4% uczniéw klas 7., a w przypadku ucznidow klas
12. odsetek ten spadt do 6,8%.

0d 1999 r. badanie Ontario Student Drug Use and Health Survey
monitoruje szes¢ narkotykdw. Odsetek uzywajgcych grzybkoéw,
LSD, metamfetaminy, kokainy, ecstasy i1 heroiny spadt z 22,8% w
1999 r. do jedynie 5,6% w 2023 r.

Mimo ze w latach 2021-2023 odnotowano najwiekszy wzrost uzycia
opioiddéw, zdaniem studentdow pozostaja one narkotykiem
najtrudniejszym do uzyskania.

27% uczniéw w klasach 7-12 w Ontario stwierdzito, ze zdobycie
opioidéw bytoby ,dos¢ *atwe” 1lub ,bardzo *atwe”. 45%
stwierdzito to samo na temat konopi indyjskich, 48% na temat
papieroséw, a 67% stwierdzito, ze ,dos¢ tatwo” lub ,bardzo
Yatwo” bytoby uzyska¢ wapowanie lub e-papierosy, 67%
stwierdzito to samo w przypadku alkoholu.

42,2% uczniéw w klasach od 7 do 12 w Ontario twierdzi, zZze w
ciggu ostatniego roku w ogdle nie zazywato narkotykéw ani nie
pito alkoholu.
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