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0 Zwigzku Radzieckim napisano juz sporo. Ma*o jednak
powiedziano o tym, jak kraj rosyjski dziat*at i dziata po dzis
dzien od kuchni. Jak przywédcy radzieccy wykorzystywali
kuchnie do celdw propagandowych? Dlaczego Lenin — przywddca
rewolucji proletariackiej — posiadat wtasng kucharke oraz jak
za pomocg jedzenia probowano umili¢ sSmierc¢ ludziom pracujgcym
przy awarii reaktora w Czarnobylu? 0 tym opowiada Witold
Szabtowski, autor ksigzki ,Rosja od kuchni. Jak zbudowa¢
imperium nozem, chochlg i widelcem”.

— ,Rosja od kuchni. Jak zbudowaé¢ imperium nozem, chochla i
widelcem” — tak zatytutowat Pan swoja najnowsza ksigzke. Jak
wiec zbudowac¢ to imperium? Czy istnieje na to jakis$ przepis?

— Trzeba do tego odrobine stodyczy i odrobine brutalnosci.
Najpierw podaje sie duzo pysznych potraw — tym, ktdérzy dadza
sie skusi¢ na kawior, jesiotra czy satatke z kraba
kamczackiego, to w zupetno$ci wystarczy. Tym natomiast, ktdérzy
pozostajg na takie frykasy obojetni, trzeba nieco przykrecid
Srube — ich zdobywa sie gtodem.

— Proponuje Pan w swojej ksiazce nieco inne spojrzenie na
historie - od kuchni. Co kuchnia moze powiedziec¢ nam o
historii czy polityce danego kraju?

— Moze powiedzie¢ bardzo duzo. Dla mnie kuchnia jest forpoczta
zmiany, rewolucji. Widzielismy to doskonale chociazby na
przyktadzie Polski. Przemiany z 1989 roku zaczety sie jeszcze
przed Wybrzezem, w Swidniku. Tam strajk rozgorzat wokét tego,
ze poszty w gbre ceny zywnosci w stotdédwce pracowniczej. Takze
w Stoczni Gdanskiej jednym z powoddéw wybuchu protestéw byta
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podwyzka cen miesa. Tak jest bardzo czesto — jedzenie jest

zwiastunem, niejako przedsmakiem zmian - rdéwniez tych
spotecznych.

— A co kuchnia méwi nam o Rosji czy wczesniej - Zwiazku
Radzieckim?

— Rosja doskonale wykorzystuje kuchnie do tego, by budowad
swoje imperium — albo przekupuje poddanych jedzeniem, jak
przekupywata robotnikéw w Czarnobylu, kosmonautéw, polarnikéw
czy zotnierzy, albo tez ich gtodzi, wymuszajgc w ten sposdb
postuszenstwo. Ale nie byto tak od poczatku. Takie podejscie
zapoczagtkowat dopiero Stalin, wczesSniej sytuacja wyglagdata
zgota 1inaczej. Pierwsi rewolucjonis$ci nie przywigzywali
wiekszej uwagi do tego, co jedza, nie by*o to dla nich w
dobrym tonie, zeby rewolucjonista zajmowa* sie tym, co ma na
talerzu. Stotdéwka na Kremlu w czasach Lenina i w pierwszych
latach stalinowskich uchodzit*a zresztg za najgorsza w catej
Moskwie. Lepiej jadali robotnicy w przecietnym zakt*adzie ZSRR
niz przywoddcy radzieccy.

— Co wiec sprawito, ze sytuacja ulegta zmianie?

— W pewnym momencie Stalin zatrudnit* na swoim dworze
niesamowitego kucharza, pézZzniejszego testera jedzenia -
Aleksandra Egnataszwilego, Gruzina, ktdéry przypomniat mu jak
wielka 1 niesamowita jest kuchnia gruzinska. Wskazat, ze w
Gruzji supra — kolacja — poza samym pozywieniem ma rdéwniez
duzo szersze znaczenie — spoteczne, pozwala pokazad¢ bogactwo i
pozycje gospodarza. Stalin zaczerpngt z jego rad wiele dla
swojej prywatnej kuchni, ale i dla kuchni krajowej — zaczat
uzywa¢ jej jako narzedzia w polityce wewnetrznej, ale i w
dyplomacji. I to niezwykle skutecznie. Ksawery Pruszynski,
ktéry z Wtadystawem Sikorskim pojechat na delegacje do Kremla,
byt poruszony bogactwem i przepychem, jakie dostrzegt na
tamtejszych stotach. Ale najwiekszym majstersztykiem w tym
aspekcie byta bez watpienia konferencja w Jatcie. Stalin
pokonat wowczas aliantow takze tym, jak bogato zastawit stoty.



— No wtasnie - jak wygladata konferencja jattanska od kuchni?
Przy czym biesiadowali przywédcy Wielkiej Tréjki decydujac o
losach kontynentu?

— Czego tam nie byto! Sled? z Kerczu, udziec z dzikiej kozy,
indyk w pigwie czy jesiotr w sosie z szampana — stét jattanski
uginat sie od takich rarytasdéw. To wszystko robito ogromne
wrazenie, szczegOlnie jesli wezZmiemy pod uwage okoliczno$Sci, w
jakich odby*a sie konferencja. Do spotkania Wielkiej Trdéjki
doszto zaledwie kilka miesiecy po tym, jak Niemcy opuscili
spustoszony Krym, kilka dni po wyzwolenia obozu
koncentracyjnego Auschwitz. Wyczerpana wojng Europa pogrgzona
byta w gtodzie, chtodzie i ogdlnej beznadziei. Tymczasem w
Jatcie delegacje panstw alianckich zastaty niemalze inny S$wiat
— najlepsze jedzenie, podawane na pieknych zastawach, ze
srebrnymi sztudcami, w dodatku kucharze radzieccy popisujacy
sie swoimi kulinarnymi zdolno$ciami i przygotowujacy coraz to
wymyslniejsze potrawy. Wszystko po to, by stworzy¢ wrazenie,
ze Rosji nie da sie pokonaé¢, ze jes$li w czasie tak kosztownej
wojny potrafi wystawi¢ tak imponujgcg biesiade — to ma sity,
by wygra¢ wojne. Podziatato. Obaj przywédcy — tak Franklin D.
Roosevelt, jak i Winston Churchill - doskonale wiedzieli, ze
ich kraje nie mogtyby pozwoli¢ sobie na cos takiego.

— W Ja%cie stoty uginaty sie od bogactwa i przepychu,
natomiast jeszcze rok wczesniej sytuacja w Zwigzku Radzieckim
wygladata zgota inaczej - na przyktad podczas blokady
Leningradu.

— Doktadnie tak, bo konferencja jattanska i towarzyszgcy jej
przepych kulinarny byty jednga wielka grg pozordéw, Swietnag
sztukg kamuflazu, tak bardzo typowg dla Stalina 1 zresztg nie
tylko dla niego. To co$, czego Rosja mniej wiecej w tym czasie
sie nauczyta — ze nie wazne, jak jest naprawde — wazne, jak
myslg ze jest. To, ze zaledwie rok wczesniej ludzie w
Leningradzie umierali z g%odu, nie miato dla Stalina takiego
znaczenia jak fakt, ze chciat pokazac¢ Rosje jako kraj silny i
bogaty, ktdéry jest w stanie walczy¢ i pokonywal inne kraje.



— Z jednej strony wiele ludzi umierato w Leningradzie z gtodu,
z drugiej dziatat ogréd zoologiczny, w ktérym zwierzeta
dostawaty petne porcje jedzenia, kilkadziesigt kilogramoéw
dziennie. Skad taki pomyst?

— A skad pomyst, zeby w gtodujacym Leningradzie zorganizowad
premiere VII Symfonii Szostakowicza? Ludzie zaangazowani w ten
koncert grali nadludzkim wysitkiem, wycienczeni i bezsilni,
ledwo utrzymywali sie na nogach. A mimo to zorganizowano
wspaniate przedstawienie. By*o to oczywiscie mocno
propagandowe posuniecie. Za pomocg tego koncertu, jak 1
wspomnianego ogrodu zoologicznego, Rosjanie chcieli pokazad
Niemcom, Ze niewiele sobie robig z obleZenia miasta. Ze w
czasie, gdy Niemcy utrzymujg blokade Leningradu, Rosjanie
potrafig nawet wykarmi¢ hipopotama w zoo. Skoro najadaja sie
nawet zwierzeta, to o zadnym gtodzie nie moze by¢ mowy. W
rzeczywistosci sytuacja wygladata oczywisScie catkowicie
inaczej. Gtéd byt i to ogromny, o czym bardzo przejmujgco
opowiada jedna z bohaterek mojej ksigzki.

— Mowiac o gtodzie, nie sposob nie wspomnieé¢ o Ukrainie — ten
na ogromng skale nawiedzit ja az trzykrotnie: w latach
1920-1921, 1932-1933 oraz — o czym czesto sie zapomina - po
wojnie, w okresie 1946-1947. Jak wygladata wéwczas sytuacja?
Czym zywili sie ludzie w dobie wielkiego gtodu?

— W zasadzie wszystkim, co nadawato sie do jedzenia — siegano
po Swiece, plesn, mieso zdechtych zwierzat. Udato mi sie
dotrze¢ do pani Hanny Basaraby, kobiety, ktdéra przezyta gtdéd
lat trzydziestych. Opowiadata ona, ze dla jej rodziny 1
znajomych wielkim swietem byto, gdy udato im sie znalez¢
zdechtego ptaka — momentalnie znikat* on w zotagdkach
wygtodniatych ludzi. W akcie desperacji wyruszali rdéwniez na
pola, gdzie jesienig uprawiano ziemniaki, =z nadzieja
znalezienia pozostawionych tam przypadkiem kartofli. Jedzono
wiec w zasadzie wszystko, a przezyli tylko ci, ktérzy mieli
szczescie. Do pani Basaraby los sie akurat usmiechngt — jej
mama dostata prace jako kucharka w kotchozie i to ocalito jej



zycie. Nie wszyscy mieli jednak takie szczescie.

— Tego szczesScia zabrakto z pewnosciag Hance Kartopliowej,
ktéra podejrzewano o to, ze w czasie wielkiego gtodu, w akcie
desperacji zjadta swoje dzieci. Czy czesto dochodzito do
takich sytuacji?

— Czesto i to jest dos¢ dobrze udokumentowane. Gtod byt
wéwczas tak dojmujacy, ze ludzie przestawali by¢ soba,
posuwali sie do rzeczy, do ktérych nigdy wczes$niej nie byliby
zdolni. Tak byto wtasnie z Hanka Kartopliowg. Pani Basaraba, z
ktérg rozmawiatem, wspominata, ze do czasu wielkiego gtodu
Kartopliowa by*a kochajacg matka, dbajgcg o swoje dzieci.
Przemozny gtdd spowodowat, Zze co$ w niej pekto, nie wytrzymata
jej psychika. To w ogdle bardzo poruszajgce, stucha¢ o
uczuciach szescioletniego dziecka przechodzgcego codziennie do
przedszkola obok domu kobiety, ktéra zjadta trdéjke swoich
dzieci. Gdyby to jeszcze jako$ pomogto. Koniec koncéw i tak
umaria.

— Catkiem inaczej sytuacja malowata sie w Czarnobylu.
Kucharkom, ktére tam wystano, powiedziano, Ze maja pomoc
likwidowa¢ skutki awarii reaktora. W jaki sposoéb?

— W swojej ksigzce opisuje losy brygady kucharek, ktore
trafity do Czarnobyla zaraz po awarii reaktora. Jeszcze nie do
kohca wiedziano, jak go gasi¢, a kucharki juz pracowaty i
przygotowywaty positki dla tych, ktérzy zjezdzali sie do
miasta. Byta to bez wagtpienia bardzo trudna praca, z jednej
strony dlatego, ze z dnia na dzien byto jej coraz wiecej, z
drugiej — wigzata sie z ogromnym ryzykiem. Przywddcy ZSRR
zdawali sobie sprawe z tego, ze wiekszos¢ ludzi wystanych do
Czarnobyla juz nigdy z niego nie wréci. Wiedzac, ze wysytaja
ludzi na $mieré¢, prébowali ich chociaz przed ta $miercia
dobrze nakarmi¢. I zdecydowanie na tym nie oszczedzali. Jak
wspominajg kucharki, w Czarnobylu byta praktycznie
nieskonczona ilos¢ jedzenia, nikt nie byt w stanie tego
przejes¢, chociaz nie tylko z tego powodu. Ludzie pracujacy



przy reaktorze juz wtedy byli bardzo chorzy, umierali w ciagu
kilku, kilkunastu dni. Mimo suto zastawionych stotéw nie
chcieli nic jes$¢. Jedyne o co prosili, to kompot do picia —
juz wtedy ,palito ich” cos$ od srodka.

— Kucharki okazywaty sie wiec czesto prawdziwym wsparciem -
nie tylko jednak dla ludzi pracujacych przy reaktorze w
Czarnobylu, ale i dla zotnierzy. Niezwykle poruszajacy jest tu
przyktad Niny Karpowny, kucharki, ktora gotowata Zzoinierzom w
Afganistanie.

— Tak, chociaz jej rola nie sprowadzata sie jedynie do
gotowania. Zwigzek Radziecki czesto wykorzystywat kucharki w
innym celu. Tam, gdzie wtadza nie byta w stanie zadbal o
obywateli, wysytano takie kobiety jak Nina Karpowna. Warto
zawazyC, ze ona zostata kucharkg w wojsku, ktdre miato juz
swoich kucharzy. Ale byli to wojskowi, mezczyzni. Obejmujac
prace Karpowna ustyszata, ze zotnierzom, ktérych codziennie
wysyta sie na smier¢, potrzeba kobiecej reki. Kuchnia jak u
mamy miata stworzy¢ im cho¢ namiastke domu, do ktdérego wielu
juz nigdy nie wroécito. Niesamowite, ale to rzeczywiscie
dziatato. Nie przez przypadek zotnierze nazywali jg ,mamag
Nina”. Tak tez zresztg sama widziata swojg role — gotowata im,
ale po czesSci tez czuta sie ich matka.

— A kim byli kucharze dla dyktatoréw. Jak wygladata praca u
ich boku?

— Wigzata sie przede wszystkim z ogromnym ryzykiem 1
odpowiedzialnoscig. Kucharze najwazniejszych oséb w panstwie
musieli mie¢ Swiadomos$¢, ze najmniejszy btad czy potkniecie
moga przyptaci¢ zyciem. Bardzo czesto skupiata sie na nich
bardzo duza uwaga stuzb bezpieczenstwa, co tez nie jest
bezzasadne — jak kto$ chciat* pozby¢ sie dyktatora, najprosciej
byto to zrobi¢ wtasnie przez kuchnie.

— Dlatego wielu dyktatorow miato swoich testerdéw zywnosci.

— Tak, dla Stalina takim testerem byt wspomniany juz



Egnataszwili, ktdéremu niestety kompletnie zmarnowato to
zdrowie i zycie. To bardzo stresujgca praca testowal jedzenie
dla dyktatora. Dziatanie trucizny ujawnia sie zwykle po oko%o
trzydziestu minutach — przez taki czas, trzy albo cztery raz
dziennie trzeba czeka¢ w niepewnosSci, czy sie przezyje czy
nie. To musi by¢ bardzo wyniszczajgce — nie tylko fizycznie,
ale przede wszystkim psychicznie.

— Pisze Pan w ksiagzce, ze to, co jadt pierwszy sekretarz
partii komunistycznej w Zwigzku Radzieckim i zwykty obywatel
miato znaczenie polityczne i Zze kazdy usmazony kotlet stuzyt
propagandzie. W jaki sposéb ZSRR karmit swoich obywateli
propaganda?

— W ZSRR jedzenie by*o symbolem tego, jak bardzo panstwo i
partia dbajg o cztowieka. Jak tylko w latach siedemdziesigtych
sytuacja zaczeta sie troche poprawia¢ i zaczeto jes¢ nieco
lepiej, od razu pojawita sie narracja, ze to zastuga partii. Z
tymi kotletami to w ogdle ciekawa historia. Pewnego razu,
jeszcze w latach trzydziestych, Anastas Mikojan, komisarz do
spraw zywnosci i zaopatrzenia w Zwigzku Radzieckim, pojechat
do Standéw Zjednoczonych i tam bardzo zachwycit sie ideg
hamburgeréw. Po powrocie do kraju postanowit wiec za wszelka
cene przekona¢ Stalina do tego, by w Zwigzku Radzieckim
produkowa¢ wtasne, radzieckie hamburgery. Po burzliwych
dyskusjach udato mu sie uzyska¢ zgode, problem polegat jednak
na tym, ze o ile z produkcjg miesa Rosjanie sobie poradzili, o
tyle kompletnie nie poradzili sobie z produkcjg butek do
hamburgeréw. Tak wiec stworzyli wtasng, radzieckg wersje
hamburgeréw — bez butki. Co ciekawe, zgodnie z zatozeniami,
ich gramatura w catym kraju — od Brzescia do Wtadywostoku —
miata by¢ taka sama. Mozna powiedziel, ze to Zwigzek Radziecki
w pigutce. Wracajgc jednak do tej propagandy, w Zwigzku
Radzieckim stotldéwki byty jej waznym narzedziem, chocby
dlatego, ze wszyscy mieli by¢ w nich réwni. Niezaleznie od
tego, czy ktos byt inzynierem, dyrektorem zaktadu czy
przywédcag panstwa — dostawat na talerzu doktadnie to samo.



Takie byto oczywiscie zatozenie, w pewnym momencie rewolucja
zaczeta bowiem zdradza¢ swoich obywateli. Podaje nawet date,
kiedy to sie stato. Doktadnie — w dniu, w ktérym Lenin
zdecydowat sie zatrudni¢ kucharke.

— Przywédca proletariackiej rewolucji, a posiadat wtasna
stuzbe. Nie jest to pewna sprzecznosc?

— Oczywisdcie, ze jest. Ale w Zwigzku Radzieckim nikt o tym nie
wiedziat. Moja ksigzka jest pierwsza, w ktorej znalazto sie
zdjecie Aleksandry Worobiowej — kucharki Lenina. Jeszcze do
niedawna fakt, Zze gotowata ona dla przywddcy rewolucji
bolszewickiej, byt Scisle strzezong tajemnicg. Do dzis gdy
udamy sie na wycieczke w miejsce, gdzie Lenin spedzit ostatnie
lata zycia, zobaczymy w rekach przewodnikéw dziurawy garnek,
ktéry rzekomo nalezat do Lenina i ustyszymy historie, ze w nim
to wtasnie jego zona — Nadieza Krupska razem z jego siostra
przygotowywaty dla niego positki. Stowem nikt nie wspomni o
tym, ze prawdziwe potrawy serwowata mu kucharka.

— Mimo tego kuchnia Lenina nie byta chyba jednak zbyt
wymys$lna?

— Rzeczywiscie nie by*a, bo mimo posiadania kucharki Lenin byt
cztowiekiem, ktoéry naprawde zyt rewolucjg. On nawet nie
zauwazat, co je. Jest taka historia, gdy bedac z Nadiezg
Krupska w Finlandii, jeszcze w czasie, gdy oboje byli
rewolucjonistami i musieli ukrywac¢ sie przed carem, zatrut sie
w restauracji do tego stopnia, ze trzeba byto wezwad¢ lekarza.
Gdy ten przybyt* na miejsce, zaczat wypytywa¢ Lenina o to, co
zjadt i co ciekawe — ten nie potrafit wymienié¢ ani jednego
dania, ktére zjadt niespeina godzine wczesniej. Samo to juz
duzo o nim méwi. Miat zresztg z tego powodu niemate problemy.
W Finlandii posiadat bowiem przy sobie fatszywe papiery, w
ktorych zapisane byto, ze jest nikim innym, jak — o ironio -
kucharzem. Lekarz nie uwierzyt i donidést wtadzom. Jedzenie
znajdowato sie wiec poza zasiegiem zainteresowan przywddcy
bolszewikédw. Jak bliscy chcieli sie z nim podroczy¢, to



wypytywali go o ceny jedzenia — Lenin nie miat* o takich
rzeczach bladego pojecia.

— A pézniejsi przywdédcy radzieccy? Mieli jakiesS zywieniowe
zachcianki?

— Mieli zachcianki — krotko méwigc — bardzo chtopskie, co tez
nie jest dziwne, wiekszo$¢ z nich wywodzita sie w koAcu z
chtopéw albo robotnikéw. Ciekawym przyktadem jest tutaj
historia Brezniewa. Zostat on przywdédca ZSRR w momencie, gdy
kulinarnie znajdowat sie on na wyzynach — kuchnia Kremla byta
w tamtym czasie jedna z bardziej profesjonalnych kuchni
dworskich na $Swiecie. Przyjecia wygladaty wiec zwykle dos¢
szykownie, stoty byty przewaznie suto zastawione wymyslnymi
potrawami, takimi jak ikra, satatka z krabia kamczackiego,
jesiotry w galarecie i inne przysmaki. Brezniew jednak, ktdéry
dorastat na wschodniej Ukrainie, nie jadat w dzieciAstwie
takich rzeczy i tez szczegdélnie za nimi nie przepadat. Zwykle
wiec na tak bogato zastawionych stotach nie mégt znalez¢
niczego, co by mu posmakowato. Czekat wiec do momentu, az
przyjecia sie skonczg, nastepnie udawat sie do apartamentu
albo do swojej daczy i dzwonit do kucharza, z poleceniem, by
podat my podsmazone ziemniaczki ze zsiadtym mlekiem — to by+to
jedzenie, ktére naprawde lubit i zajadat.

— Jak wyglada dzisiejsza Rosja od kuchni? Czy nadal karmi ona
swoich obywateli propaganda?

— Jak najbardziej, suto zastawione stoty kremlowskie wcigz
majg oniesmiela¢ tym, co sie na nich podaje. Rosja jest pod
tym wzgledem godng nastepczynig ZSRR, takze jesli chodzi o jej
obecnego przywddce. Gdy Wtadimir Putin po raz pierwszy
startowat w wyborach prezydenckich, jedna z opowiesci, ktdrg
chciat zdoby¢ serca Rosjan, traktowata o jego dziadku kucharzu
— Spirydonie Putinie. W wielu wywiadach przekonywat, ze skoro
kuchni jego dziadka zaufali tacy przywddcy, jak Rasputin,
Lenin i Stalin, to i jemu Rosjanie powinni uwierzyc.



— Uwierzyli?

— W 2000 roku tak, czy wierzg dzi$s — to pozostaje pytanie
otwarte. Warto jednak zauwazy¢, ze Stalin do dzisiaj uwazany
jest przez Rosjan za najwybitniejszego rosyjskiego polityka XX
wieku. To pokazuje, jak bardzo jego propaganda byta skuteczna,
skoro dziat*a nawet tyle lat po jego smierci. Jesli chodzi o
propagande, zwtaszcza te od kuchni, Putin prébuje podgzad
$ladami swoich poprzednikdéw. Moze wiec i efekt jej dziatania
jest podobny.

— Dziekuje za rozmowe!
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