Rolnicy przechodza na
rolnictwo ekologiczne w
trosce o swoje zdrowie

4 lipca 2018

Niektorzy rolnicy przechodzg na rolnictwo ekologiczne,
poniewaz kuszg ich wysokie ceny pochodzacych z niego towardw.
Inni dlatego, poniewaz nie chcg, by ich dziatalno$¢ szkodzita
srodowisku naturalnemu. Jeszcze inni obawiajg sie o swoje
zdrowie, a nawet zycie, w zwigzku z czestym kontaktem z
chemikaliami szeroko stosowanymi w rolnictwie konwencjonalnym.

Levi Lyle (z prawej) przeksztatcit rodzinng farme w organicznag
po tym,

jak jego ojciec Trent (z lewej) pokonat raka

Przyktadem dla ostatniej z wymienionych grup moze by¢ Blaine
Schmaltz, z miejscowosci Rugby w Pétnocnej Dakocie. Pewnego
dnia Schmaltz przeprowadzat opryski herbicydami na jednym ze
swoich pél. W pewnym momencie przerwal, poniewaz chcia%
sprawdzi¢ poziom S$rodka chemicznego w opryskiwaczu. Po tym jak
zajrzat do Srodka, momentalnie poczut sie stabo i zemdlat.
Kilka nastepnych miesiecy spedzit w szpitalu z zapaleniem drdg
oddechowych, bolacymi miesniami i bezsennoScig. Diagnoza:
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astma zawodowa. ,Doktor doradzat mi, bym odpuscit sobie
rolnictwo” — méwi Schmaltz.”Powiedziat, ze jesli tego nie
zrobie, umre w ciggu najblizszych 10 lat.”

W trakcie rekonwalescencji Schmaltz duzo czytat o rolnictwie
ekologicznym. Kochat prace w swoim gospodarstwie 1 dlatego
podjat decyzje o jego dalszym prowadzeniu, jednak tym razem w
zgodzie z przyrodg. Prace rozpoczat juz w kolejnym sezonie. Po
czasie okazato sie, ze to byt dobry wybdér — mimo prowadzenia
gospodarstwa objawy chorobowe zniknety. Teraz uprawia
pszenice, fasole, len i inne rosliny. ,Nie zdecydowatem sie na
rolnictwo ekologiczne ze wzgledu na wieksze pienigdze czy
ideologie” — dodaje Schmaltz. ,Zrobitem to dla siebie i swojej
rodziny, by bez obaw o zdrowie méc kontynuowaé¢ prace na roli.”

Przypadek Schmaltza nie jest odosobniony. Wielu rolnikoéw ze
Stanéw Zjednoczonych i Kanady podjeto decyzje o przejsciu na
rolnictwo ekologiczne po tym, jak pogorszyt sie ich stan
zdrowia lub nawet doszto do smierci kogo$ z rodziny, z powodu
kontaktu z opryskami.

,Ta sprawa dotyczy catkiem sporej grupy farmerdéw.” — méwi Kate
Mendenhall, dyrektor Stowarzyszenia Rolnikéw Ekologicznych. W
ramach swojej pracy magisterskiej Mendenhall rozmawiata z
rolnikami z catego Swiata. Stad wie, ze wielu z nich ma obawy
zwigzane z prowadzeniem opryskow. ,Ten problem pojawia sie we
wszystkich rejonach $wiata.” — twierdzi Mendenhall. ,Farmerzy
obawiajg sie bezposredniego kontaktu z pestycydami, zwtaszcza,
jesli mogg na niego narazi¢ swoje dzieci. U niektdérych z nich
juz pojawity sie problemy zdrowotne zwigzane z prowadzeniem
opryskéw.” Opublikowany w 2017 przez Stanowy Uniwersytet w
Oregonie raport wujawnia, ze 86% rolnikdow poddanych
prowadzonego przez uczelnie badaniu, jako jedng z gtéwnych
przyczyn przejscia na rolnictwo ekologiczne wskazuje wtasnie
obawy 0 swoje zdrowie.

MOJ MAZ UMIERAL POWOLI



Kaas Martens przestawit sie na rolnictwo ekologiczne, poniewaz
zle reagowat na kontakt z pestycydami. Martens, rolnik z
miejscowosci Penn Yan w stanie Nowy Jork, kazdorazowo po
przeprowadzeniu opryskéw m.in. 2,4-D, cierpiat na bdle gtowy,
nudnosci i chwilowe paralize prawej reki. ,Po jakims$ czasie
wiedziatem, ze bede tak cierpiat jeszcze przez dobry miesigc”
— méwi rolnik. Jego zona, Mary-Howell, napisata pézniej: ,M4j
mgz byt stopniowo podtruwany. Na moich oczach powoli umierat.
Na szcze$cie udato mu sie wyrwa¢ z tego kota.” W 1991 Martens
zdecydowat sie na przejscie na rolnictwo ekologiczne,
poniewaz, jak twierdzi jego zona: ,Nienawidzit tego, jak
pestycydy wptywaty na niego, naszg rodzing 1 otaczajace nas
Srodowisko.”

Podobna historia przydarzyta sie innemu rolnikowi, Gusowi
Zelinskiemu. Przeszedt on na rolnictwo ekologiczne po ostrym
zatruciu $rodkami ochrony roslin. Do zdarzenia doszto, kiedy
nawdychat sie herbicydu Buctril-M jak ten dostat sie do kabiny
traktora wykonujgcego opryski. ,Nie mogtem ztapa¢ oddechu,
dusitem sie.” — wspominat pdzZniej. Zelinski spedzit tydzien w
szpitalu. ,Doktor powiedzia* mi, ze miatem duzo szczescia” —
dodaje. Moment wypadku byt tym momentem w jego zyciu, kiedy
zdecydowat sie na zmiane sposobu prowadzenia swojego
gospodarstwa: ,Przeszlismy na rolnictwo ekologiczne i nie
wracalismy juz do przesztosci. Nasze zdrowie jest dla nas
wazniejsze niz zasobno$¢ naszych kieszeni, znacznie wieksza,
kiedy stosuje sie toksyczne chemikalia.”

Wedtug zony Zelinskiego, Dolores, inni rolnicy w ich regionie
nie mieli tyle szcze$cia co jej maz. ,W sasiedztwie kilku
rolnikéw zmarto po ekspozycji na srodki ochrony ros$lin. Jednak
jest to temat tabu w naszych spotecznosciach.”

Wedtug Daga Falck z ruchu Nature’s Path Foods, historie takie
jak Gusa Zielinskiego nie nalezg do rzadko$ci: ,Trudno mi
nawet okreslié¢, jak czesto je styszatem od rolnikodw.
Najczesciej przy konwencjonalnych uprawach chorujg starsi
farmerzy. Zdarza sie tez, ze przedwczesnie umierajg.”



NIE CHCIALAM NARAZAC DZIECI NA NIEBEZPIECZENSTWO

Czasem rodzice przechodzg na rolnictwo ekologiczne po tym, jak
ich rodzice zachorowali w wyniku ekspozycji na pestycydy. Tim
Raile, wtasciciel farmy w St. Francis w stanie Kansas, méwi,
ze jego ojciec przy uprawach wykorzystywat m.in. 2,4-D 1
malation. Zmart przedwczesnie na biataczke. ,Moim zdaniem,
pestycydy przyczynity sie do jego Smierci.” — twierdzi Raile.
»Nie byt zbyt uwazny przy ich stosowaniu, a na dodatek, w
latach 1960. i 1970. wmawiano mu, Zze sg one catkowicie
bezpieczne.” Railego nie dziwi, ze rolnicy wracajag do
tradycyjnych, przyjaznych $rodowisku praktyk z obawy o swoje
zdrowie: ,To zdarza sie czesto, zdarzyto sie takze i mnie. W
rolnictwie konwencjonalnym probowatem sie zabezpieczyd
ubierajgc sie w odziez ochronng, ale i tak zawsze istnieje
niebezpieczeAstwo wypadku."”

Levi Lyle jest w trakcie przeksztatcania swojego gospodarstwa
w Keota, w stanie Iowa, na rolnictwo ekologiczne. Decyzje
podjat po tym, jak u jego ojca zdiagnozowano nowotwér. ,Moje
zainteresowanie rolnictwem ekologicznym rosto wraz z walka

ojca o powrdt do zdrowia” - twierdzi Lyle. Jego ojciec
zachorowat na raka ptuc i pachwiny. ,Zastanawiat sie, skad sie
wzigt ten nowotwdr” — dodaje Levi. ,,Dzi$, co$S juz wiemy wiemy

o toksyczno$ci Srodkdéw, ktoére wylewamy na nasze pola, jednak
nadal czes¢ informacji jest przed nami ukrywana.” Na szczeScie
ojciec Leviego, Trent, przezwyciezyt swojg chorobe i wrécit do
zdrowia i swoich zajed.

Ojciec Glena Kadelbacha nie miat tyle szczesScia. Umart na
nowotwdér. Syn zdecydowat sie na przeksztatcenie rodzinnej
farmy w Hutchinson, Minessocie, tuz po jego Smierci: Tata
przypadkowo oblat sie herbicydem Lasso. Powiedziano mu wtedy,
ze prawdopodobnie zachoruje na raka. I zachorowat. Najpierw na
nowotwdér prostaty, potem kosci.” ,Nie chce, by moje dzieci
spotkato to samo” — dodaje Glen.

Za problemami zdrowotnymi takich rolnikéw jak Blaine Schmaltz,



Klaas Martens 1 Gus Zelinsi, staty toksyczne nie tylko dla
chwastéw i owadéw, ale takze dla ludzi, pestycydy. Co gorsza,
wedtug Charles’a Benbrooka z John Hopkins University, zjawisko
to bedzie sie nasila¢. W USA srodkéw ochrony roslin stosuje
sie coraz wiecej, poniewaz chwasty zdotaty sie juz uodpornid
na dziatanie glifosatu. Zachecani przez koncerny takie jak
Monsanto (teraz juz Bayer) czy Dow, rolnicy siegajg po coraz
to ciezszy arsenat do walki na swoich polach: dikambe (o
ktorej szeroko pisatam TUTAJe) oraz 2,4-D.

»W ciggu najblizszych 5-10 lat przewiduje sie dalszy wzrost
zuzycia herbicydéw” - twierdzi Benbrook. Rzadzacy, w
szczegdélnosci ci, ktdérych zadaniem jest dbatos¢ o nasze
zdrowie powinni sie tym zainteresowac, jednak wedtug Benbrooka
tak sie nie stanie: ,Herbicydy beda coraz bardziej zagrazad
ludzkiemu zdrowiu. Jednoczes$nie wsrdd naszych decydentéw nie
ma takich, ktoéorzy chcieliby zawréci¢ z obranego w kierunku
rolnictwa konwencjonalnego kursu. Koniec moze okaza¢ sie dla
nas bardzo kosztowny.”

Rozwigzaniem dla takich rolnikéw jak Blaine Schmaltz, Klaas
Martens czy Gus Zelinski jest powrdt do praktyk ekologicznych.
»Chce juz sie pozby¢ z mojej ziemi tych wszystkich
chemikalidw. Nie mam zamiaru wracac¢ do przesztosci” — twierdzi
Raile. A Mary Howell Martens dodaje: ,Bez pestycydéw moja
farma stanie sie w koncu bezpiecznym miejscem.”
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Artykut, ktéry przettumaczytam, dotyczy rolnikéw ze Standw
Zjednoczonych i Kanady. Jednak réwniez w naszej Europie mozna
zaobserwowa¢ podobne zmiany. Film pt. ,Zanim przeklnag nas
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dzieci” przedstawia sytuacje rolnikéw francuskich, ktérzy z
powodu obaw o0 swoje zdrowie wywotlanych czestym kontaktem z
opryskami, przechodzg z rolnictwa przemystowego na
ekologiczne. Film ten nakrecono w 2008 r., czyli dziesie¢ lat
temu. 0d tego czasu rynek produktédw organicznych w Europie i
areat ich upraw caty czas sie rozwija.
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