Negatywny wptyw rewolucji
przemystowej na psychike
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Osoby, zyjgce obecnie w dawnych kolebkach angielskiej i

walijskiej rewolucji przemystowej, sg bardziej podatne na
przezywanie negatywnych emocji, takich jak niepokdj czy
depresja, sg bardziej impulsywne 1 z wiekszym
prawdopodobiefAstwem majg problemy z motywacjg i planowaniem.
Takie wyniki uzyskano po przebadaniu niemal 400 000 oséb.

Autorzy badan, opublikowanych w ,Journal of Personality and
Social Psychology” uwazaja, ze negatywne efekty psychologiczne
mogg utrzymywac¢ sie przez generacje po rewolucji przemystowej
1 dziesigtki lat po upadku ciezkiego przemystu. Ich zdaniem
jest to produkt uboczny selektywnych migracji spowodowanych
masowg industrializacjg oraz natozonymi na to skutkami
ciezkiej pracy i trudnych warunkow zycia. To dziedzictwo
zostato nastepnie wzmocnione zmniejszeniem sie znaczenia
przemystu ciezkiego 1 zwigzanym z tym wysokim bezrobociem.

Brytyjskie badania znajdujg potwierdzenie w podobnych, chociaz
mniej szczegdtowych, pracach amerykanskich psychologow, ktérzy
zauwazyli podobne wzorce osobowosSciowe w postindustrialnych
spotecznosciach Ameryki.

»Regionalne wzorce osobowo$ci oraz zadowolenia z zycia mogg
mie¢ swoje korzenie w zmianach spotecznych, ktére zaszty
dekady lub wieki temu, a rewolucja przemysitowa to bez
wagtpienia jedna z najbardziej wptywowych epok historii
wspdtczesnej”, méwi wspbétautor badan doktor Jason Rentfrow z
Uniwersytetu w Cambridge. ,Ci, ktorzy zyja w postprzemystowym
spoteczenstwie wcigz zyjg w cieniu epoki wegla. Badanie to
jest jednym z pierwszych, ktdére wykazato, ze rewolucja
przemystowa przyniosta ze sobg ukryte psychologiczne
dziedzictwo, ktdére jest wdrukowane we wspditczesne lokalne
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spotecznosci Anglii i Walii”, dodaje uczony.

Naukowcy z Cambridge, University of Texas, Queensland
University of Technologdy oraz Uniwersytetu Badenii-
Wirtembergii wykorzystali kwestionariusze osobowosSciowe niemal
382 000 osb6b, ktdére zebrano w latach 2009-2011. Dane
podzielono na poszczegdlne regiony oraz gminy i pordwnano z
wieloma innymi danymi, w tym z mapami regiondw wydobycia wegla
oraz miejscami zatrudnienia mezczyzn na poczatku XIX wieku.
Informacje o zatrudnieniu uzyskano dzieki ksiegom parafialnym,
gdzie ojciec chrzczonego dziecka musiat poda¢ swéj zawdd. Tak
uzyskane 1informacje sprawdzono pod kagtem wptywu
najrozniejszych czynnikéw, takich jak np. sytuacja gospodarcza
w réznych regionach w XIX wieku, poziom wyksztatcenia, poziom
zamozno$ci czy klimat. Po uwzglednieniu wszystkich innych
czynnikéw okazato sie, ze wcigz istnieja réznice w cechach
osobowoSciowych pomiedzy spotecznosSciami, w ktdérych w latach
1813-1820, czyli u szczytu rewolucji przemystowej, byty
zamieszkane przez duzg liczbe mezczyzn zatrudnionych w
kopalniach, a innymi spoteczno$ciami.

Na obszarach postindustrialnych neurotyzm wystepowat o 33%
czesciej niz w innych regionach, co przektadato sie na
niestabilnos¢ emocjonalng, sktonno$¢ do martwienia sie i
gniewu, wyzsze ryzyko choréb umystowych oraz wyzsza sktonnos¢
do uzaleznien. Regiony 0 najwyzszym nasyceniu neurotyzmem to
Bleanau Gwent 1 Ceredigion w Walii oraz Harlepool w Anglii.
Zauwazono tez, ze osoby z terendéw postindustrialnych sg mniej
sumienne i doktadne. To zas przektada sie na wieksze
bataganiarstwo, problemy z wyznaczaniem celdéw, planowaniem i
oszczedzaniem pieniedzy. Tutaj najwieksze Kktopoty mieli
mieszkancy Merthyr Tydfil, Ceredigion i Gwynedd w Walii oraz
Notthingham i Leicester w Anglii.

Badacze podkreslajag, ze na korelacje pomiedzy cechami
osobowosci a industrializacje wptywa wiele czynnikéw, ale
najsilniej wptynety migracja i socjalizacja. Ludzie migrowali
na tereny przemystowe w nadziei na znalezienie pracy,



uciekajgc przez nedzg i brakiem nadziei na wsi. Byty to wiec
osoby, ktore na wsi doswiadczyty ,psychologicznych trudnos$ci”.
Jednak pdZniej, gdy znaczenie przemystu ciezkiego sie
zmniejszato i trzeba byto migrowa¢ w poszukiwaniu pracy,
czynili to ludzie najbardziej odporni psychologicznie 1
najbardziej optymistycznie nastawieni do zycia. 0soby mniej
odporne 1 mniej optymistyczne pozostawaty na chylacych sie ku
upadkowi terenach przemystowych. Ten wybidrczy naptyw i odptyw
ludno$ci wywart negatywny psychologiczny efekt na
spotecznosci, ktore obecnie zamieszkujg tamte tereny i
pozostawit po sobie $lad zaréwno w genach jak i doswiadczeniu
oraz historii rodzin.

Jakby tego byto mato, negatywne skutki migracji mogty zostac
wzmocnione przez miejscowe Ssrodowisko, na ktdre sktadata sie
ciezka, wyczerpujgca i niebezpieczna praca dosSwiadczania od
dziecinstwa, przeludnienie oraz zte warunki sanitarne. ,Upadek
gornictwa na obszarach uzaleznionych od tego przemystu wigzat
sie m.in. z wysokim bezrobociem. To jeszcze dodatkowo
wzmocnito niekorzystne zjawiska psychologiczne odziedziczone
przez niektére populacje jeszcze po czasach rewolucji
przemystowej. Regionalne réznice psychologiczne mogg mie¢
dtuga historie, siegajgca do poczgtkdédw uprzemystowienia.
Mozemy zatem przypuszcza¢, ze nadal beda one wptywaty na
dobrostan, zdrowie i historie gospodarczg tych regionéw” -
mowi Michael Stuetzer z Uniwersytetu Badenii-Wirtembergii.
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