Reklamowa walka z otytosScia w
Meksyku

19 lipca 2014
Kontynuujgc walke z otytoscig obywateli, Meksyk wprowadza

ograniczenia emisji reklam stodkich/gazowanych napojdéw oraz
kalorycznych pokarméw. W tygodniu telewizje nie beda ich mogty
nadawa¢ miedzy 14.30 a 19.30, a w weekendy miedzy 7.30 a
19.30. Restrykcje obejmg rdéwniez kina.

Secretaria de Salud zapowiedziat, ze zniknie ok. 40% spotoéw
tego typu produktéw. Zostang one zastapione reklamami napojow
i produktéw zgodnych z zaleceniami zywieniowymi. 0d 2015 r.
producenci beda zobowigzani zamieszczaé¢ na opakowaniach dane o
zawartosci weglowodandéw i ttuszczu, w tym ttuszczéw
nasyconych.

Statystyki pokazuja, ze w Meksyku nadwage badz oty*os$¢ ma 70%
dorostych i 30% dzieci. W$rod Meksykanéw odnotowuje sie
najwyzszg czesto$¢ wystepowania cukrzycy w krajach OECD.
Rocznie wypijaja oni 163 1 stodkich napojéw, ich dieta
obfituje réwniez w smazone dania.

Wg ekspertow, do 2017 r. nadmierna waga obywateli bedzie
kosztowa¢ system opieki zdrowotnej Meksyku az 11,7 mld dol.
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