Rak piersi 1 rak prostaty
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Mozna zaobserwowa¢ wielki hatas wokét raka piersi. Kobiety sg
straszone, namawiane do mammografii, badan cytologicznych. Z
przekazéw medialnych mozna niemal wywnioskowad, ze.. wystarczy
sie przebadaé¢, ze to jest najwazniejsze, ze wczesne
wykrywanie, ,miesigc Swiadomosci raka”, ze... ble, ble.

Kobiety nie sa informowane o naprawde waznych aspektach
dotyczgcych problemu badan piersi i leczenia raka piersi.

Interwencje chirurgiczne w przypadku raka piersi zwiekszaja
szanse nawrotu choroby w ciggu trzech lat, oraz stymuluja
formowanie sie przerzutéw. Kobiety po menopauzie z nieleczonym
rakiem piersi zyja dtuzej od tych poddanych operacji.
Przerzuty sa zazwyczaj powodowane przez medyczng interwencje —
komorki rakowe dostajg sie do krwiobieqgu.

BBC News z dn. 18.10.2001 r. podat informacje iz wychodzg na
jaw nowe watpliwo$ci czy badania piersi ratujg zycie. 0téz
dwaj dunscy naukowcy przeprowadzili badania sprowadzajace sie
do sprawdzenia, na czym w rzeczywistosci opierajg sie opinie o
efektywnosci badan piersi. Stwierdzili oni, iz badania, ktdre
miaty rzekomo potwierdza¢ skutecznos¢ programu monitorowania
piersi na obecno$¢ raka — sg przeprowadzone nieprawidtowo,
przy czym tylko dwa przeprowadzono prawidtowo, 1 one.. nie
wskazujg na zadne korzy$ci ze stosowania programu badania
piersi! Co wiecej, okazuje sie 1z program badania piersi
poSrednio moze zwiekszy¢ ilos¢ mastektomii o 20%! Wyniki badan
dwu Dunczykoéw zostaty poparte przez prestizowy magazyn
lekarski ,The Lancet”, ktéry stwierdzit, iz brak jest
wystarczajgcych badan, przeprowadzonych w odpowiedniej skali,
ktérych wyniki potwierdzatyby zasadnos¢ programu badania
piersi na obecno$¢ raka. Wydawca, Richard Horton, napisat, iz
obecnie brak jest wiarygodnych dowoddw wskazujgcych na
poparcie programu badania piersi. Jak to nazwiemy? Wmawia sie
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milionom ludzi kt*amstwa?

Dr med. Samuel S. Epstein (Cancer Prevent Coalition) i in.
opublikowali do$¢ szokujgcg informacje ktdéra posrednio zdaje
sie potwierdza¢ powyzsze. Piszg oni, iz w przeciwieAstwie do
rozpowszechnionego mniemania, mammografia nie jest uzytecznag
technika wczesnego diagnozowania raka piersi, gdyz... guz
piersi zazwyczaj juz jest tam od os$miu lat, zanim mozna go
wykry¢ tg metodg. Agencja Badan Polityki Zdrowotnej
opublikowata rezultaty badan ktdore dowodzg iz mezczyzni ktdérzy
przeszli operacyjne usuniecie prostaty zyjg Srednio 14 lat po
operacji, zas$ mezczyzni chorzy na raka prostaty , ktérzy tej
operacji nie przeszli, co wiecej, nie podjeli zadnego
leczenia... réwniez tyle zyja od od momentu poddania sie
operacji. Jest to bardzo ostrozne stwierdzenie, albowiem
istniejg dane $wiadczgce, iz interwencja chirurgiczna w
przypadku raka prostaty — skraca zycie. Co nie jest w ogoéle
dziwne, bo dla kazdej myslgcej osoby powinno by¢ oczywiste, ze
operacja utatwia dostanie sie pewnych czynnikéw do krwiobiegu..
ktéry rozniesie je po catym organizmie.

W brytyjskim ,The London Times” z dn. 02.06.1991 w artykule
,Does Routine Screening Reduce Breast Cancer Deaths?” (,Czy
rutynowe badanie piersi na obecnos¢ raka zmniejsza
Smiertelnos$¢” ) odpowiedziano na pytanie zawarte w tytule
negatywnie.

Inaczej méwigc, z punktu widzenia interesu kobiet, wszelkie
badanie piersi nie ma sensu, nie przedtuzy im zycia. Ma
natomiast sens z punktu widzenia interesdow kompleksu
medycznego. Napedza tatwowierng klientele.

Kanadyjski projekt NBSS (Narodowe Badania nad Rakiem Piersi)
sprowadzat sie do szeroko zakrojonych badan majacych ustalig,
czy rutynowe badania kobiet na obecnos¢ raka piersi redukuja
wskaznik ich $miertelno$ci. Badania miaty miejsce w latach
1980-1988. Monitorowano 50 tys. kobiet w wieku 40-49 lat,
podzielonych na dwie grupy. Pierwsza grupa (25 tys. kobiet)



byta poddawana mammografii co rok — péttora. W przypadku
znalezienia raka, poddawano te grupe kobiet konwencjonalnej
terapii — chirurgia, naswietlania itp. Druga grupa kobiet nie
otrzymywata ani mammografii, ani zadnego leczenia na raka. Oto
fragmenty sprawozdania podsumowujgcego te os$mioletnie letnie
badania: radioterapia kolidowat*a z odpornosScia,
napromieniowywanie i chirurgiczne usuwanie matych guzkoéw
odkrytych przez mammografie skutkowaty wtdrnym rakiem rosngcym
szybciej gdzie indziej.. mozna znalez¢ (mammografig) raka
szybciej, ale kobiety i tak umrg. ,Nowoczesne” ,leczenie” nie
dziata na te wczesne formy raka.

W oficjalnie opublikowanych w 1992 r. rezultatach tych badan
wskaznik wzrostu ryzyka sSmierci na raka piersi dla kobiet
decydujgcych sie na mammografie i idgce za tym leczenie
okreslono na 36%. Jak wida¢, mamy do czynienia z gigantycznym..
nieporozumieniem? Szeroko zakrojonym ktamstwem?

Karl Loren, filozof 1 badacz podaje, iz w Szanghaju
przeprowadzono 10 badania na grupie 266 tys kobiet, robotnic
fabrycznych. Czes¢ z nich przeszkolono w przeprowadzaniu
samodzielnych badan piersi na kursach. Co minimum pé% roku
robity sobie testy. Pozostate nie byty przeszkolone i nie
robity nic. Po 10 latach.. co sie okazato? Tak, tak.. Guzy w
grupie przeszkolonych kobiet nie byty przez nie znalezione we
wczesniejszej, poddajgcej sie leczeniu fazie..

Zapytajmy.. czy te wyniki sg znane ogdétowi kobiet? Chyba nie..
Ktéz bytby bowiem zainteresowany poinformowaniem ich i
umozliwieniem im dokonania wyboru opartego na znajomos$ci
faktdéw..? Mogtaby sie zmniejszy¢ ilos¢ klientek... pardon,
pacjentek w kolejce po chemioterapie, radioterapie, operacje
chirurgiczne usuwania guza lub catych piersi czesto razem z
weztami chtonnymi.. ktdre, jak wynika z powyzszego badania
projektu NBSS.. w rezultacie skraca ich zycie. Podobne
informacje mozna mnozy¢. Nie nalezy spodziewaé sie, iz ukaza
sie one w mediach gtdéwnego nurtu. Niestety, wiekszos¢ ludzi
swoja wiedze opiera na tym, co podaja media gtdéwnego nurtu.



Duzy btad.

Wyglgda na to, iz w kwestii zdrowia nic nie zastgpi odrobiny
osobistego zaangazowania i zainteresowania.. nalezy tez siegng¢
cho¢ troche gtebiej po informacje, i.. uruchomi¢ samodzielne
my$lenie, bo nic tego nie zastapi. Nie mozna wierzyé, iz w
czasach, gdy opieka medyczna jest dochodowym biznesem, ktos
zaopiekuje sie nami lepiej niz my sami.

Nie mozna zaprzeczy¢ waznosci pomocy medycznej w np. nagtych
wypadkach. Jednak nic nie zwalnia nas z samodzielnej troski o
zachowanie zdrowia. Obecna medycyna jest zainteresowana w
leczeniu... nie wyleczeniu (,treating”, a nie ,cure”).

Powrét do zdrowia jest przeciez mozliwy dzieki funkcjonujgcemu
systemowi odpornosciowemu. I w tym kontekscie mozemy méwic o
odzyskiwaniu odpornos$ci... w przypadku wiekszo$ci chordb, w tym
raka. 0dzyskajmy odpornos¢, a rak zniknie. I na tym zasadzaja
sie niekonwencjonalne, skuteczne metody wychodzenia z raka.

Odnosze wrazenie, ze na uzytek publiczny podaje sie wiele
informacji, natadowanych naukowym zargonem, z ktdrych niewiele
wynika. Ukrywane i zwalczane sg informacje o skutecznych
metodach pozbywania sie raka. Zadziwiajgca jest, w dobie
internetu, ilos$¢ informacji na temat metod dziatajacych.. a
jednak nie przebija sie to do repertuaru medycyny
konwencjonalnej, i rzadko do $wiadomodéci ludzkiej. Swietnie
pisze o tych sprawach Steve Ransom, dyrektor ds. badawczych
brytyjskiego wydawnictwa Credence Publications, na stronie
www.whatareweswallowing.com (co po polsku znaczy ,co
potykamy”), ktdéry prowadzi badania biznesu i rzadowych matactw
w zakresie ochrony zdrowia

MOéwigc wprost: nie dajmy sobie wmawiaé¢, iz ,wczesne
wykrywanie” jest wazne, kluczowe, pozyteczne itd. Ze w
zasadzie nie mozna zrobic¢ niczego poza wczesnym wykrywaniem

Mozna — bardzo duzo. Pod warunkiem iz weZmiemy sprawe we
wtasne rece. I pamietajcie, ze jes$li rozpoczniecie leczenie



metodami konwencjonalnymi, i umrzecie (choé¢by na raka) w
szostym roku po wykryciu i rozpoczeciu leczenia.. to jestescie
statystycznie osoba wyleczong... I warto pamietad tez, iz jesli
po chemioterapii guz zmniejszy sie na min. 28 dni.. to.. dla
celdw statystycznych: ,nastgpita remisja”.. niewazne iz tydzien
pdzniej bedzie jeszcze wiekszy.. to szczegbty ktérymi nie warto

zaprzgtal Waszej uwagi.. zresztag — kto pyta? Jak widacd,
skutecznos¢ leczenia, tak budowana — pétprawdami, moze by¢
wysoka.

Jedyne, co jest sensowne, to wzig¢ sprawe wtasnego zdrowia we
wtasne rece. Obdarzono nas wolng wola. Jesli sie na to
zdecydujemy, mozemy odbudowa¢ odporno$¢ swojego organizmu.
Poprzez m. in. stosowanie metod zgodnych z tzw. protokotem
Becka — ,elektryfikacja” krwi, uzywanie srebra koloidalnego,
ozonu, a takze zappowanie, wyrdwnywanie pH organizmu (jako
jednego z aspektdéw kontroli i utrzymywania tzw. spalania
tlenowego w organizmie).

Dodam, iz rak prostaty u mezczyzn jest swoistym odpowiednikiem
raka piersi u kobiet. Sg dane wskazujace, iz autopsje wykazaty
u ponad 70% mezczyzn po 70. roku zycia, zmariych z przyczyn
nie zwigzanych z rakiem, tagodne formy nowotworu prostaty.
Nasuwa sie wniosek, iz dobrze, iz ci ludzie nic nie wiedzieli,
lub nie dali sobie wméwié, iz cokolwiek muszg robié.. bo moze
nie dozyli by 70. roku zycia..

Wyciggniecie wnioskdw pozostawiam zainteresowanym, osobom
zagrozonym rakiem piersi lub prostaty. Prawde méwigc.. nie
tylko tych narzadéw.

Na koniec pare stdéw o chemioterapii.

Chemioterapia jest jedng z form konwencjonalnego podejsScia do
leczenia (cokolwiek to znaczy) raka. Polega na podawaniu
pacjentowi zastrzykéw wysoce toksycznych substancji.
Obowigzujgca teoria gtosi, iz chemia ta niszczy ,komdrki
rakowe” (cokolwiek to znaczy). Oczywiscie biedny pacjent nie



zawsze dowie sie, 1z niszczone sg réwniez (a moze przede
wszystkim) zdrowe komérki, a system immunologiczny
upos$ledzany.

Rzadko komu przychodzi do gtowy zapyta¢ pana doktora: ,Ile lat
mam szanse przezy¢ po przyjeciu chemoterapii?” A szkoda, bo,
jesli lekarz znatby odpowiedz, bytaby ona dos¢ zatamujgca, ale
i stymulujaca myslenie.

Dos¢ precyzyjne dane sg znane od do$¢ dawna. Dane opublikowano
je w grudniu 2004 r. w ,Clinical Oncology” sg szokujagce 1i,
gdyby byty szerzej znane, niejednego chorego mogtyby sktoni¢
do zastanowienia sie nad decyzjg o ewentualnej chemoterapii.
Na stronie www.oasisadvancedwellness.com znajduje sie relacja
badan dotyczacych ilosci ludzi, ktérzy zdotali przezyé¢ pied
lat po chemiterapii.. Jak widaé, jest to Srednio zaledwie 2,1%
dla badan w USA i 2,3% dla warunkéw australijskich. 0Oznacza
to, 1z ponad 97 oséb na 100 nie przezywa 5 lat po
chemioterapii. I to jest najlepsze, co konwencjonalna medycyna
oferuje w kwestii raka.

Zrodto: Vibronika
Nadestano do ,Wolnych Medidw”

BIBLIOGRAFIA
1. Nexus, nr 5/37, s.24.
2. Nexus, nr 5/43, s.28.

3. Baum, ,Does surgery disseminateor accelerate cancer”?, The
ancet, 347:260, 27. I. 1996.

4. A. Gregl, Przewidywanie przezywalnosci w przypadkach nie
leczonego raka piersi, Klin. Wschr., 41:676, 1963.

5. E. H. Krokowski, Czy obecna metoda leczenia raka ma
charakter samoograniczajgcy w aspekcie jej sukcesu?, J. Int.
Acad. Preventive Medicine, 6 (1) 23-39, 1979.


http://www.oasisadvancedwellness.com/learning/chemotherapy-effectiveness.html
http://www.vibronika.eu/o-raku-piersi-inaczej

6. Int. J. Health Sci., 2001, 31(3):605-15.

7. The Collapse of Conventional Medicine, Bill Sardi,
2002 ,Knowledge of Health Inc.

8. A. Miller, et al, ,Canadian National Breast Screening
Study: 1. Breast cancer detection and death rates among women
aged 40 to 49 years”, Canadian Medical Association Journal
147(10) :1459-76 (1992).

9. http://www.karlloren.com/biopsy/p97.htm



