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Rak — diagnoza spada na wielu jak grom z jasnego nieba. Na
zbyt wielu, wielokrotnie bowiem choroba jest btednie
diagnozowana. Niepotrzebny strach, niepotrzebnie wdrazane
ucigzliwe terapie pociggajg za soba fatalne skutki. Jak czesto
zdarzajg sie takie przypadki? Jak wynika z raportéw -
zdecydowanie zbyt czesto!

W ciggu ostatnich dziesiecioleci na masowg skale przeprowadza
sie badania przesiewowe przy uzyciu bardzo czutych technik.
Pozwalajg one wykrywa¢ nieprawidtowos$ci, ktore w zadnym
stopniu nie zagrazajg zyciu ani nawet pogorszeniu stanu
zdrowia. Mimo wszystko wdraza sie wyniszczajgce leczenie,
czesto nawet ,profilaktycznie” przy samym tylko podejrzeniu
raka.

Nie kazda zmiana nowotworowa wymaga podjecia radykalnych
srodkéw. Wezmy na przyktad nowotwory piersi. Z ostatnich badan
zaprezentowanych na konferencji lekarzy onkologéw w Chicago
wynika, ze u 70% kobiet z rakiem piersi niepotrzebnie wdraza
sie chemioterapie, ktdéra sama sobie zwieksza ryzyko
przerzutéw.

Nie kazdy gquz to rak. Np. w przypadku raka sutka
diagnozowanego w badaniach mammograficznych w ponad 50% nie
mamy do czynienia z rakiem, w wiekszoSci sg to nieinwazyjne
nowotwory przewodowe sutka tzw. DCSI, ktdére mogg rozwingc sie
w raka zaledwie w 10% przypadkdéw. Niestety natychmiast
ordynuje sie inwazyjne metody leczenia - zupetnie
niepotrzebnie. Tylko w USA w przeciggu 30 lat poddano
niepotrzebnej chemioterapii ponad 1,3 miliona kobiet.
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terapii”. 0Odkad istnieje medycyna zawsze miaty miejsca btedne
diagnozy 1 szkodliwe skutki terapii. Jednak w ostatnich
dziesiecioleciach skala tego zjawiska wzrosta ogromnie. Btedne
diagnozy, czesto stawiane ,na wyrost”, btedna klasyfikacja
choréb, fatszywe pozytywne wyniki, wykrywanie chordéb u oséb
zdrowych jest obecnie w skali jak piszg trudnej do
0szacowania.

Niestety, to nie wszystko.

Az trudno w to uwierzy¢, ale zdarzajag sie obrzydliwie
niemoralne praktyki celowego diagnozowania raka u o0séb
zdrowych, po to by zarabia¢ pienigdze na ich leczeniu. Stynny
proces dr Farid Fata lekarza hematologa z Michigen, USA
ujawnit gigantyczny przekret. Przez kilka lat lekarz celowo
stawiat fat*szywe diagnozy i podawat zdrowym pacjentom
chemioterapie. Przez ten okres otrzymat wynagrodzenie od
ubezpieczyciela Medicare w wysokosci 62 mln dolardéw. Policja
federalna zgromadzita dowody oszustwa na 553 pacjentach,
ktéorzy poddani byli bez potrzeby chemioterapii kosztujgcej 34
mln USD.

Z powyzszych historii ptynie stuszny wniosek. Diagnoze
nowotwér czy rak nalezy konsultowa¢ u co najmniej 2-3
niezaleznych lekarzy i nie da¢ sie owtadng¢ strachem.
Przytoczone raporty bezlitosnie obnazajg machine definiowania
choréb poprzez che¢ jak najwczesniejszego zdiagnozowania
probleméw a przez to znajdowanie nabywcéw na farmakoterapie.
Nadawanie etykiety ,rak” kazdej zmianie jest ogromnie
szkodliwe. Sparalizowani strachem a nawet opetani paranoja
znalezienia szybko dziatajgcego remedium wybierajg terapie
obarczone wysokim ryzykiem. Sama diagnoza rak lub jego
podejrzenie wywotuje szok i ogromny lek, ktory zatamuje system
odpornos$ciowy. Stan fizjologiczny leku sam w sobie prowadzi do
aktywacji biatek opornosci wielolekowej w komdrkach
nowotworowych. Uleganie negatywnej sugestii wywotuje efekt
nocebo — pojawienie niepozadanych objawdéw. Wszystko tylko
potwierdza teze, ze tzw. badania profilaktyczne przynosza



wiecej szkody niz pozytku.
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