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To byt najwiekszy kasowy sukces w karierze Alfreda Hitchcocka.

W czasie premiery zlekniona publiczno$¢ wybiegata z kinowej
sali, czego powodem byta krecona przez tydzien najstynniejsza
scena morderstwa w historii X muzy, rozegrana przy réwnie
charakterystycznej melodii skrzypiec Bernarda Herrmanna. 16
czerwca mija kolejna rocznica premiery ,Psychozy”.

Niewiele jest filméw, ktdére wywarty tak ogromny wpityw na
Swiadomos¢ kinomandéw oraz wizerunek pdéZniejszej
kinematografii, co kultowa ,Psychoza”. To jedno z najwiekszych
osiggnie¢ w artystycznym dorobku Alfreda Hitchcocka, w ktérym
potgczyt rezyserska maestrie ze swym drygiem do intereséw.
Przy kosztach 800 tysiecy dolardow, zysk tylko z pierwszego
roku emisji wynosit 15 miliondéw. Zadne inne dzieto mistrza
suspensu (nawet stynne ,Ptaki”) nie przyniosto tak wielkich
zyskéw. Co znamienne, sam rezyser od poczgtku deprecjonowat
obraz, twierdzgc, ze nakrecit go z przymruzeniem oka. Kiedy
pod koniec lat 50. dostrzegt, ze wsrod mtodych widzéw
najwiekszg popularnoscig cieszg sie tanie horrory, postanowit
zrealizowa¢ — jak sam mawiat - ,zapchajdziure”, film
dostosowany do masowych gustéw. Niediugo po premierze
,Psychozy” wyznat: ,Zawsze bytem w stanie przewidzie¢ reakcje
publicznosci, ale tym razem zupeinie mi sie to nie udato”.

Hitchcock nie przewidywat, ze jego dzieto wzbudzi tak wielka
sensacje zarowno ws$rdd publicznosci, jak i w Srodowisku
krytykow filmowych. W 1960 roku, kiedy film wchodzi* na
ekrany, znalazt sie od razu na szczyclie za sprawa
mistrzowskich arcydziet ,0kno na podwdrze” (1954), ,Zawrot
gtowy” (1958) czy ,P6tnoc, po6tnocny zachdéd” (1959). Twdrca
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pozostawat nazbyt surowy wzgledem najnowszej produkcji -
dreszczowiec okazat sie nie tylko sukcesem box office’'a, ale
przede wszystkim utworem porazajgcym bogactwem Srodkdéw wyrazu
i1 przetomowym (wraz z brytyjskim ,Podgladaczem” Michaela
Powella i wtoskimi filmami z gatunku giallo zapowiadat bowiem
formujgcy sie podgatunek horroru o nazwie slasher), a w koncu
metaforycznym, o <czym Swiadczag niezliczone ilosci
interpretacji na przestrzeni dekad.

~Psychoza”, czyli adaptacja
powiesci Roberta Blocha

Scenariusz ,Psychozy” spod reki Josepha Stefano powsta* na
podstawie powiesSci Roberta Blocha o tym samym tytule.
Inspiracjg dla autora ksigzki by*a autentyczna postad
seryjnego mordercy i kanibala Eda Geina, ktdéry wzbudzit w
Blochu zainteresowanie:

Ciekawito mnie, jak ten mezczyzna, ktdérego nikt nawet nie
podejrzewat o jakies przewiny, w miescie, w ktdrym kiedy ktos
kichnat na pétnocnych krancach, to na potudniowych juz méwiono
,Na zdrowie”, niespodziewanie zostat zdemaskowany jako masowy
morderca. W 1957 roku na farmie Geina w stanie Wisconsin
odnaleziono wypatroszone ciato sgsiadki, a takze przedmioty
wykonane z ludzkich szczgtek wykradzionych z pobliskiego
cmentarza. Uznany za niepoczytalnego zabdjca, reszte zycia
spedzit w zaktadzie psychiatrycznym. Tym, co *aczyto Eda Geina
z literacka postacig zbrodniarza, byta przede wszystkim jego
niepokojgca wiez z matka. Pisarz Robert Bloch wykorzystat 6w
watek do zobrazowania freudowskiego kompleksu Edypa, z ktorym
mierzy sie Norman Bates przejmujacy osobowos¢ zmartej matki.

Co ciekawe, Hitchcock zmodyfikowat wizerunek psychopatycznego
mordercy z literackiego pierwowzoru ,Psychozy”. W
przeciwienstwie do powiesci Norman Hitchcocka to z pozoru
wrazliwy i sympatyczny mtodzieniec. W ten sposéb wskazat na
dysonans miedzy mylacym wyglagdem a zaburzong psychika



antybohatera. Posta¢ Batesa brawurowo sportretowat w filmie
Anthony Perkins, dla ktérego dzieto mistrza suspensu okazato
sie najwazniejszym filmem w aktorskiej karierze. Kreacje
atrakcyjnej ztodziejki Marion Crane, ktdéra kradnie 40 tysiecy
dolaréw i wyrusza w podréz do ukochanego, stworzyta natomiast
Janet Leigh. To wtasnie jej bohaterka zostaje bestialsko
zamordowana w kultowej scenie pod prysznicem. Mimo ze Janet
byta obecna na ekranie mniej niz potowe filmu, jej wystep
zapisat sie na kartach amerykanskiego kina, a ona sama w
panteonie hitchcockowskich blondynek.

»Psychoza” — scena pod prysznicem 1
krzyczace skrzypce

Samg sekwencje zabdjstwa pod prysznicem krecono przez 7 dni, a
do jej realizacji uzyto ponad 70 ustawien kamery. Groze i
napiecie towarzyszace najlepiej rozpoznawalnemu epizodowi
,Psychozy” budujg doskonaty montaz, nadajgcy catosSci
perfekcyjnego tempa, a takze legendarna muzyka kompozytora
Bernarda Herrmanna, ktdory dla wzmocnienia przekazu zdecydowat
sie na uzycie wytgcznie instrumentéw smyczkowych. ,Krzyczgce”
skrzypce 1 wiolonczele tworzg tu jeden z najlepie]j
rozpoznawalnych motywoéw muzycznych w dziejach. Zadowolony ze
statej wspéipracy z kompozytorem Herrmannem, Hitchcock
przyznat poézniej: ,trzydziesci trzy procent efektu Psychozy
jest dzietem muzyki”.

Rezyser powtarzat, ze to wtasnie dla tej sceny podjat
ostateczng decyzje o nakreceniu filmu. To réwniez brutalna
sekwencja byta przyczyng utrzymania ,Psychozy” w czarno-biatej
konwencji — mistrz suspensu byt zdania, ze zrealizowany w
kolorze obraz bytby ,zbyt krwawy”. Widoczng na ekranie krew
imitowat syrop czekoladowy, a styszany dzZzwiek zagtebiajacego
sie w ciato ofiary noza uzyskano przy pomocy.. melona, w



ktérego wbijano ostrze.

W roku premiery najstynniejsze zabdjstwo wielkiego ekranu
wywotato prawdziwg sensacje. Zgromadzeni w kinach widzowie
krzyczeli, rzucali sie sobie na szyje, a nawet wybiegali z
sal. Niejednokrotnie interweniowat*a policja. Amerykanski
rezyser 1 krytyk filmowy Peter Bogdanovich tymi stowami
wspominat swo0j seans filmu Hitchcocka:

Psychoza wyznacza taki moment w dziejach kina, gdy po raz
pierwszy film nie byt bezpieczny. Pamietam, ze z projekcji
wychodzitem z poczuciem, ze z czego$ mnie obrabowano. To by%o
absolutnie okropne, nikt nie zachowywat sie normalnie podczas
sceny pod prysznicem, niepodobna byto styszeé¢ $ciezki
dZzwiekowej, gdyz catkowicie zagtuszaty ja wrzaski na widowni;
przez cate te czterdziesci pie¢ sekund ani przez chwile nie
styszatem skrzypiec.

Kampania reklamowa ,Psychozy”

Alfred Hitchcock powiedzia*, ze w ,Psychozie” udato mu sie
,roztoczy¢ kontrole nad widownia”. Efekt byt wynikiem nie
tylko filmowej manipulacji odbiorcg, uzyskiwanej za sprawg
procesu identyfikacji, ale przede wszystkim sprawnie
poprowadzonej kampanii reklamowej, ktdéra przeszta do historii
jako jedna z najlepiej pomy$Slanych w dziejach Hollywood.
Gtowng gatezig promocji okazata sie tajemnica. Podobno przed
rozpoczeciem zdjec¢ cata ekipa techniczna i aktorska musiata
przysiac, ze nie wyjawi szczeg6tdéw sekretnego projektu.

Hitchcock, ktéry zapisat sie jako geniusz reklamy, zlecit
wykupienie catego naktadu powiesci Roberta Blocha, na ktdérej
podstawie oparto produkcje. Powstata takze specjalna broszura
informujgca wtascicieli kin, jak reklamowac¢ ,Psycho”, a takze
zakazujgca wpuszczania spdznialskich na rozpoczeta projekcje.
Powstaty nawet specjalne plakaty prezentujgce sylwetke
Hitchcocka z dopiskiem ,Prosimy nie niszczy¢ zakohAczenia, mamy
tylko jedno”. Catos¢ okazata sie niezwykle skuteczna — wsrdd



odbiorcéw panowata napieta atmosfera wyczekiwania na epokowe
zdarzenie.

Mimo uptywu ponad 60 lat od premiery ,Psychoza” wcigz poraza
mistrzowskg strong wizualng i niepokojgcg historig, po ktéra
chetnie siegaja kolejne pokolenia. Obok ,Okna na podwérze”
(1954) i ,Ptakéw” (1963) pozostaje najlepiej rozpoznawalnym
dzietem Hitchcocka. Historyk filmu Peter Cowie okrzyknat
~Psychoze” — ,najbardziej inteligentnym i niepokojgcym
horrorem, jaki nakrecono”, natomiast krytyk 1 znawca
tworczosci mistrza suspensu Robin Wood ,jednym z kluczowych
dziet” ubiegtego wieku. Obraz poruszyt réwniez filozoféw
filmu, ktdérzy obok odwotan do freudowskiej psychoanalizy,
wskazywali na problematyke wojeryzmu (zaburzeniu preferencji
seksualnych opierajgcym sie na podgladaniu) czy rozdwojenia
osobowosci symbolizowanej przez alegoryczne rekwizyty, takie
jak lustra i ,przecinane” napisy w zaprojektowanej przez Saula
Bassa czotdwce, sugerujgce mroczne poktady ludzkiej psychiki.
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