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Ze kobiety kochajg drani nie trzeba méwié¢. Ze kobiety kochaja
wrazliwych drani to juz nowy temat. Marlon Brando jest dobrym
przyktadem do pokazania kim naprawde sa mezczyzni typu alfa i
jak bardzo odbiegajg od stereotypu. Marlon Brando to aktor
najbardziej znany z roli Ojca Chrzestnego, kultowa postacd,
wielokrotnie nagradzana przez publike i sSwiat medidéw. Cztowiek
skomplikowany, buntowniczy, antysystemowy i takie tez role
chciat grywa¢ w filmach. Marlon Brando pokazuje czego naprawde
pragng kobiety myslac o prawdziwym mezczyzZznie, poniewaz tak
jak kiedy$ opisywatem typy mezczyzn, tak Marlon Brando tgczy
dwa bieguny osobowosci: wrazliwos¢, ale i agresje. Jakby dobro
i z*o. S*abos¢ i site. Narzucanie swojej woli innym, ale
pragnienie wolnosci. Che¢ bycia docenionym, ale i nienawis¢ do
stawy. Tak jak kobiety méwig, ze chciatyby czutego jaskiniowca
— sprzecznos$ci w jednym mezczyznie. Marlon Brando pokazuje
wyzszos¢ nad innymi mezczyznami w kwestii jego atrakcyjnosci,
mimo, Zze posiadat wiele negatywnych cech i przyzwyczajen. Te
jednak zostawaty usprawiedliwiane - zaraz dowiemy sie
dlaczego. ,Gdy Brando teatr zamienit na kino, ttumy fanek
przeniosty sie pod jego dom. Marilyn Monroe, Grace Kelly, Liz
Taylor — miat je wszystkie. Niczego, nawet tego wielkiego
talentu, nie zazdroscitem mu tak jak wziecia u bab. Ten facet
mégt miec absolutnie kazdg na Swiecie!” — po latach wspomina
Jack Nicholson, jedyny przyjaciel, jakiego Brando miat w
Hollywood.

CIERPIENIE STWORZYLO0 BUNTOWNIKA

Zacznijmy od gtdéwnych cech osobowosci aktora. Marlon Brando
byt trudnym cztowiekiem do wspdtzycia. Na ogét samotnik,
dziwak chodzacy swoimi Sciezkami, ktéremu trudno byto budowatd
relacje, szczegdlnie z osobnikami ptci meskiej (cho¢ co
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ciekawe wpadat z nimi w bdéjki). W jego zyciu caty czas panowat
mrok, mimo, ze Z POZORU w wieku dorostym miat wszystko, aby
by¢ szczesliwym. Tak dobrego aktora zbudowato jednak trudne
dziecinstwo. Na scenie nie uczyt* sie swoich kwestii, tylko
korzystat ze Sciggawek, a czasem nawet klejono kartki na gtowy
aktoréw stojacych przed nim, by mégt z nich czytad. Tak
naprawde Brando uwazat, ze prawdziwe aktorstwo to nie uczenie
sie na pamiec¢, a kreowanie roli w trakcie wystepu. W innym
przypadku to sztuczno$é¢, a wiec brzydzit sie fatszem. My tez
na mojej stronie brzydzimy sie fatszem, dlatego gtosimy takie
poglady i odkrywamy naga prawde o Swiecie.

Marlon Brando nie chciat by¢ podporzadkowany, chciat wytyczad
wtasne cele, chciat pokazywa¢ swdj indywidualizm. To zupetne
przeciwiednstwo np. ludzi chcacych stuzy¢ i uwazajgcych, ze
postusznos¢ to petnia odwagi, a wojsko uczy meskos$ci. Odwaga
bycia soba dla Brando by*a mesko$cig, a nie bycie takim jak
kazdy inny mezczyzna. Dla przyktadu rodzice przygotowali mu
Sciezke kariery, a ten jak na zto$¢ chciat zosta¢ muzykiem, co
kompletnie nie zadowalato rodzicéw — nie mogt by¢ przez nich
kochany, nie speiniajac ich roszczen. Poczatki jego buntu, to
oczywiscie motocykle, skéra, stabe wyniki w nauce, wyrzucenie
ze szkoty, uzywki, béjki, szalona mito$¢ — zycie niegrzecznego
chtopca. Aby usadzi¢ go na miejsce ojciec Brando wysta%
Marlona w wieku 17 lat do szkoty militarnej i spedzit tam 3
lata. Koniec koncéw odmawiat respektowania autorytetéw,
poniewaz ich nie cenit - prawdopodobnie mégt nienawidzi¢
agresywnych mezczyzn, ktérzy kojarzyli mu sie z ojcem-tyranem.
Brando sprawiat tyle probleméw, ze w koncu zostat wyrzucony. W
pdézniejszym wieku potrafit brac¢ prace i rzuca¢ ja po tygodniu.
Co tez ciekawe, Brando chciat pdzZniej sprobowaé¢ w armii, ale
nie przyjeto go z powodu probleméw psychicznych..

Brando wyjezdza do Nowego Jorku i tam poznaje Stelle Adler,
ktora po raz pierwszy w zyciu okazuje mu docenienie, ktdrego
nigdy od nikogo nie zazna*. Dla niej zaczat uczeszczac¢ do
szkoty aktorskiej. Nauczycielka widzi w nim duzy potencjat,



nieoszlifowany diament. Stella namawia go, by byt bardziej
soba, nie ukrywat uczuc¢. Ona chce go PRAWDZIWEGO, a nie
takiego jak spoteczehAstwo nakazato mu by¢. Rodzice, koledzy,
inni nauczyciele w szkole. Po latach Marlon wspomina ja jako
najwazniejszg osobe w zyciu. Dzieki niej poznaje dzieta
Dostojewskiego, Freuda, czy Kanta. Adler rozpoznaje go jako
mezczyzne charyzmatycznego, innego niz wszyscy, zmystowego 1
coraz czes$ciej studiujgcego duchowos$¢. Jego wrazliwosd
zachwycata.

»Zaden ze znanych Amerykandéw nigdy nie wtozyt tyle wysitku w
czynienie Swiata sprawiedliwym i Zaden nie cierpiat* wiecej z
tego powodu.”

PORTRET PSYCHOLOGICZNY WRAZLIWEGO DRANIA

Marlon Brando posiadat wiele cech narcystycznych. Wszyscy
znani ludzie na Swiecie muszg mie¢ jaka$ czgstke narcyzmu, by
sie odrézniac¢ od ttuméw. Jest o nich gtos$no, osiggajg wiele
dobrego, lub ztego, w zaleznosSci jaka postad grajg w spektaklu
zwanym zyciem. Naukowcy nawet wielokrotnie badali postad
Jezusa 1 psychologicznie zastanawiali sie, czy aby nie jest
altruistycznym narcyzem, gdy uwazat sie za dziecko ,boskich
gendw”. Co ciekawe Jezus tez widnieje jako raczej
androginiczny. Wszyscy wtadcy sg narcyzami i1 kazdy samiec alfa
to narcyz. W innym przypadku samoocena nie jest wysoka, nie ma
checi podbijania Swiata w jakis sposOb, bycia na Swieczniku,
bycia kim$ wyjagtkowym w swoich oczach, a nastepnie w oczach
innych. Jedni robig to jawnie, jedni unikaja btysku fleszy 1
sg dyskretni. OczywisScie kto$ powie, ze narcyzi niszczg
rodziny, ze nie powinienem ich ,promowac¢” swoimi tekstami.
Tak, to prawda, narcyz moze by¢ trudny dla otoczenia, wymaga
kochania go, uznania, ale narcyz moze by¢ Swiadomym swoich
probleméw i kontrolowa¢ je. Narcyz moze mieé¢ wiele zaburzen
osobowos$ci dodatkowych poza narcyzmem, dlatego nie tak prosto
to ocenit.

Inng z cech, ktdéra prezentuje Marlon Brando jest kontrolowana



w duzej czesci socjopatia, ktdéora byta skutkiem ztego
traktowania go przez rodzicéw. Trzeba to od razu powiedzied,
poniewaz lekcewazenie norm spotecznych, to zawsze podstawa
osobowosci antyspotecznej. Sam Brando wspominat, ze gdyby nie
byt aktorem i nie moégt wyrzucac¢ z siebie emocji na ekran, czy
gdyby nie znalazt mitosci, to mégtby zostaé¢ mordercag, lub
skoAczy¢ w szpitalu psychiatrycznym. I to jest prawda co
powiedziat, bo rozsiane przez niego geny tez nie miaty *tatwo.
Corka popetnita samobdjstwo, gdy syn zabit jej chtopaka, ktéry
ja upokarzat. Cérka powielita schemat rodzinny kopia w kopie.
Brando st*ynat z tego, ze miat niespozytg seksualnos$¢ i
uwielbiat adorowaé¢ kobiety w jego egzotycznym typie (nie
chciat niszowej urody, a nawet odrzucat pieknosci, ktoére
pality papierosy). Miat* cztery zony, dziewiecioro dzieci,
ktérych byt biologicznym ojcem, oraz jeszcze trdjke, ktdra
adoptowat. Niektdore Zroédta méwig nawet o 16 dzieciach. Tak jak
nietrwaty miat charakter, tak tez nietrwate byty jego zwigzki.
Skale jego nieszczes¢ niech pokaze, ze zona-Indianka zabra%a
mu dziecko po 8 miesigcach zwigzku i musiat wiele lat sgadowo o
nie walczy¢. Dla innej z kobiet udato mu sie dtugi czas
opanowa¢ uzaleznienie od jedzenia, ale w momencie zatamania
postanowienie upadto i para sie rozstata. Ostatnio opisywatem
Witkacego, tez buntownik, alkoholik, depresyjno-maniakalny.
Dusza artystyczna. I tez miat duze powodzenie kobiet. To nie
jest wiec tak, ze kobiety lubig ztych mezczyzn, to wszystko
jest gtebiej. Ci mezczyzni majg rézne cechy tworzgce ich
wyjatkowos¢, ale i czasem skrywang dobroé¢, czy wrazliwosc.

Zeby zobaczy¢ jak bardzo Brando byt trudny, wystarczy
przytoczy¢ jego jeden z najgorszych okresdow w karierze. W
latach szes$ddziesigtych kariera Marlona Brando kroczyta ku
upadkowi. W 1962 roku studio MGM postanowito przerobi¢ Mutiny
on the Bounty, ktdéry pierwotnie zostat nakrecony w 1935 roku.
Film byt katastrofg finansowag, gdyz nie udat*o mu sie zarobic
nawet potowy swojego ogromnego budzetu. Podczas krecenia tego
filmu Brando pokazat szczyt swojego jak to nazwali 'zepsutego’
zachowania. Miat wahania nastrojodw, napady ztosci, wycofania,



angazowat otoczenie wobec swoich probleméw, a nawet prdébowat
zmienia¢ scenariusz. Dzisiaj klinicznie Brando prawdopodobnie
miatby zdiagnozowang depresje i zaburzenia lekowe. Aktor znany
byt tez z niecheci do udzielania wywiaddéw na temat swojego
zycia prywatnego i wolat wypowiada¢ sie na temat doniostych
kwestii spotecznych.

Brando jak wspominatem byt antysystemowy. Widziat* wiecej niz
statystyczny cztowiek podporzadkowany regutom. Dla przyktadu
wywotywat kontrowersje przeczgc dobremu dziataniu religii na
spoteczenstwo (byt ateistg): ,Dostownie kazda religia nakazuje
kocha¢ blizniego jak siebie samego i gtosi, ze cztowiek
powinien poswieci¢ sie dla dobra innych. A jednak powodem
najkrwawszych wojen na naszej planecie byta wtasnie religia.”

Brando tez byt cztowiekiem — chodzgcg ideologig, wykreowang na
wtasne potrzeby, by kroczy¢ wtasnymi Sciezkami. Wyksztatcit
Swiatty umyst. Nie mozesz by¢ przeciez sobg, bedac tacy jak
wszyscy, robi¢ to samo co wszyscy i uznawal poglady takie jak
wszyscy. Musisz by¢ w niszy, wymysli¢ cos$S nowego, zauwazy(
rejony, ktére mégtbys ulepszyc.

Brando tez z urodzenia bytby dobrym wychowawcg dzieci, bo z
jednej strony ich cierpienie go poruszato, ale 1 wiedze mia%:
,Zawsze uwazatem za naduzywanie wpajanie bezbronnemu,
podatnemu na wptywy dziecku przekonan, ktdére nawet jesli sg
stuszne, beda dla niego tortura przez cate zycie.” ,JestesSmy
tym, czym nas wychowano.”

Rozumiat tez jak bardzo emocje odbiegaja od logicznego
podejscia, czyli miat smykatke do psychologii: ,Zdaje sobie
sprawe, ze wybaczy¢ sobie za sprawg umystu niekoniecznie
oznacza wybaczy¢ sobie z gtebi serca.”

KOBIETY KOCHAJA WRAZLIWYCH DRANI, BO MAJA CECHY BOSKIE

Brando wykazywat cechy sprzeczne ze soba. Mozna bytoby
psychicznie zarzuci¢ mu androginie, czyli potgczenie cech
zenskich i meskich w jednym ciele. Fizycznie troche tez,



poniewaz pierwszy jego pracodawca uznat go za mtodzienca z
piekng twarzg. I ta teoria sie sprawdza w takim sensie, ze
Marlon Brando przyznat sie do biseksualizmu. Teraz pytanie
brzmi tak, czy ta skomplikowana osobowos¢ jest potgczeniem
dwéch ptci w jednej, dlatego jest tak atrakcyjna i dlatego
pociggaja jg obie ptcie? Biseksualizm nie uwazamy w obecnych
czasach za cos godnego pochwaty, a moze jest to te wyzsze
stadium rozwoju — umiejetnos$¢ dopasowania sie do obu p*ci,
umiejetno$¢ dogadania sie z obiema ptciami, umiejetnos$¢
rozumowania obu ptci, ale 1 skomplikowana seksualnos¢
nieskierowana konkretnie na pte¢? 0 draniach czesto méwimy jak
0 mezczyznach, ktdérzy wykazujg sie podobnymi dziataniami i
cechami do kobiet, ale s to cechy ubarwione meskosScig. Z
resztg warto tez dodaé¢, ze androginia, czyli cechy damskie i
meskie w danej osobie kiedys$ by*a uznawana za cechy boskie. W
wielu religiach nadal tak jest. Przyktadowo Faraoni byli w ten
sposob wybierani.

Marlon Brando w zyciu codziennym byt przede wszystkim kaprysny
1 wybredny. Kaprysy kojarzymy raczej z kobietami, ze chciatyby
tego, potem tamtego, a najczesSciej nie wiedzg czego chcag. Jak
zbliza sie okres, to efekty ,kobieta zmienng jest” sie
poteguja. Wybrednos¢ kobiet paradoksalnie ttumaczona jest
ewolucjg. Mezczyzna opisywany byt zawsze jako taki, co
przyjmie wszystko, bedzie akceptowat i nie bedzie marudzit -
to opisatem w sztandarowych cechach samca beta. Kaprysy
kojarzymy tez raczej z dzieédmi. Z jednej strony chciatyby
jes¢, z drugiej nagle spac¢, potem ptacza i nie do kohca
wiadomo jak postepowal, poniewaz zmiana emocji goni zmiane
zachowania. Pamietajmy, ze narcyzi wedtug psychiatréw tez sg
kaprysni. Jest to absorbujgce dla otoczenia, nierzadko
denerwujgce, ale sg tez cechy pozytywne. 0 takich
osobowo$ciach méwimy, ze mozna ich kochaé¢, lub nienawidzic.
Tak jak te osoby sg sprzeczne same w sobie, tak sprzeczne
odczucia wywotuja wsrdéd ludzi. OczywisScie ktoS zarzuci, ze
Marlon byt kochany i uwielbiany przez wiekszos$¢ ludzi — tak,
jako aktor tak. Nie wszyscy jednak wiedza jaki byt w zyciu



codziennym i jakby wpiywato to na ich samopoczucie. A
uwierzcie, ze buntownik przeczacy wszystkiemu i wszystkim,
zgarniajacy cata uwage dla siebie moze by¢ meczgcy. Dla
mezczyzn na pewno. Dla kobiet niekoniecznie, bo moga sie
odbija¢ w jego blasku i by¢ mu ulegte. Jego kaprysnos$¢ wida¢
chociazby kiedy zacza* pracowa¢ nad duzg premierg filmowg, a
nastepnie z nieznanych powoddéw sie z niej wycofywat. Tak by%o
chociazby w przypadku Lying of Living. Podczas zdjec¢ do filmu
,Desiree”, w ktérym gra Napoleona, Brando nie wytrzymat i
uciekt z planu, za co zostat pozwany. W zyciu codziennym taka
osoba nie bytaby zbyt godna zaufania. Z jednej strony
zdecydowana, w momentach kiedy nalezy by¢ zdecydowanym, z
drugiej jednak niestabilna i nieprzewidywalna. Bardzo czesto
kobiety wchodzg w zwigzki z nieprzewidywalnymi draniami,
chociazby alkoholikami czy kryminalistami, ktdérzy zapewniaja
dreszcz emocji. Wszystko sie zgadza.

DZIECINSTWO, BRAK CZUt0SCI, MILCZACA NIEDOSTEPNOSC 0JCA I
ALKOHOLIZM MATKIO

Z tego miejsca pitynnie przechodzimy do zycia rodzinnego
Marlona Brando, ktére a jakze, nie byto ustane rézami. Matka
Marlona Brando, a jakze, byta alkoholiczkay, ktérg maty Marlon
musiat sie opiekowal, gdy przesadzita z upojeniem. Dzisiaj
takie dzieci nazywamy dzieé¢mi DDA/DDD (doroste dzieci).
Mozliwe jest tez to, ze matka Marlona Brando by*a z nim w
cigzy pod wptywem alkoholu, przez co ptd6d zostat uszkodzony.
Skutkiem mogto by¢ wyksztatcenie w nim neurotyzmu,
sprzecznos$ci i pogubienia. Mozliwe, tez ze chodzi o poczatkowe
lata wychowania, gdzie dziecko musi dosta¢ spokdj, mitos¢ i
akceptacje, by dojrzeé, a w tej rodzinie takie zachowania byty
nieobecne, a samo dziecko wyobcowane.

Cytujemy: ,Nie kojarze wielu cieptych chwil, nie zna%tem
czutosci — wspomina. Sam rdéwniez nie umiatem jej okazywad
kolejnym zonom i dzieciom.”

Alkoholizm w duzej mierze jest tamowaniem napiecia



emocjonalnego, czyli wrazliwo$ci. Od wrazliwo$ci jednak blisko
do szatu i agresji pod wptywem, kiedy kto$ nie radzi sobie ze
sobg, czy otaczajgcym sSwiatem, wiec widzimy dwie skrajnie
rézne osoby w jednej. I taki wzorzec zostanie natozony na
dziecko. W takich domach jest duzo udawania, ukrywania, duzo
niezrozumienia co sie dzieje. Moze to by¢ jedna z przyczyn
wyksztatcenia w cztowieku zdolnosci aktorskich. Rodzice Brando
byli tez hedonistyczni, zyli lekko, nie zwazali za bardzo na
uczucia i problemy innych. Przodowat w tym ojciec, ktory
chociazby odwiedzat domy publiczne ktamigc, ze sg to wyjazdy
stuzbowe. Gdy matka byta pijana ten jg bit, a nastepnie d*ugo
milczat nie okazujagc uczu¢. Kilkunastoletni Marlon musiat juz
w tym wieku broni¢ rodzicéw przed sobg — straszyt nawet ojca,
ze go zabije za jego agresje. Nic dziwnego, ze Marlon Brando
wyksztatcit taka osobowos¢, gdy byt lekcewazony przez swoich
rodzicéw i czut sie niewazny. Marlon Brando miat przerdzne
problemy emocjonalne, ale tuszowat je nie alkoholem, a
aktorstwem i jedzeniem, gdyz potrafit w najgorszym dla siebie
czasie wazy¢ nawet 150 kg.

Z resztg czesto powtarzanymi jego stowami sg: ,Im jestes
wrazliwszy, tym bardziej pewne, ze zostaniesz psychicznie
wykonczony."”

Jak mozna sie domyslac¢ relacje Marlona z jego ojcem nie byty
dobre 1 czesto sie sprzeczali. Tak tez czesto jest w rodzinach
narcystycznych, gdzie tak naprawde kazda z os6b w rodzinie
moze by¢ catkiem rézna, catkiem rézne miec poglady, czy
upodobania i te osoby meczg sie wzajemnie, poniewaz kazda z
nich narcystycznie uwaza, ze wie lepiej niz osoba obok. Marlon
przezywat rodzinne tragedie 1 wielokrotnie popadat w stany
depresyjne.

A przeciez Marlon Brando uchodzit za bardzo meskiego
mezczyzne. Powoli méwigcego, jakby byt ostojg spokoju. Brando
miat nienaganne rysy twarzy, do tego byt bardzo dobrze
zbudowany, aczkolwiek miat 175cm wzrostu co dzisiejszym
kobietom kompletnie, by nie imponowato [J Kobietom jednak



podoba sie, gdy mezczyzna podoba im sie fizycznie, a
jednoczesnie potrafi by¢ i wrazliwy i pewny siebie.. lub sie na
takiego kreowa¢, bo Marlon Brando byt przeciez mistrzem
aktorstwa. To co z zewngtrz my widzimy, niekoniecznie dzia*o
sie w jego Srodku.

W pewnym momencie Brando przejmuje kontrole nad wywiadem 1
dziata tak, jakby to on byt prowadzacym. Czuj sie jak u siebie
w domu! Zgarniaj cata uwage dla siebie. Wywotuj emocje i
reakcje u ludzi. 0d zdziwienia, Smiech, po podziw. Jak on to
robi? Nie obchodzg go normy, ciezko mu sie skupié¢ na rozmowie,
nudzi go, drazni, wiec prébuje wywotaé sztuczny szum chocby
§ciggajac buta. W okolicach 15 minuty Brando ttumaczy, ze
kazdy z nas jest aktorem. Ludzie k*amiag, dzien za dniem.
Ktamig o czym myslag, ale i k*amig o czym nie mysla. Mowia
rzeczy, o ktérych nie myslg. Pokazujg coS$S czego nie czujg, gdy
jest kompletnie na odwrdét. Np. gdy udajemy, ze co$ nas nie
zabolato, albo tatwiej nam jest powiedziecl co$ negatywnego w
kt6tni, niz przyzna¢ sie do b*edu, przeprosié¢, czy wyznac te
dobre uczucia. Albo gdy méwimy, ze jest wszystko w porzadku,
gdy nie jest. Albo gdy ktamiemy kogosS, by nie sprawic¢ mu
przykrosci, nawet jak nam sie co$ nie podoba co kto$ robi, a
widaé¢, ze mu na tym zalezy. Brando méwi w koncu do

prowadzgcego: popatrz — mys$Slisz teraz o kwestii ktérej
powiesz, a ja w tym momencie mysSle o 7 rzeczach na raz. Ogrom
mysli tworzy napiecie — jest to cecha oséb chwiejnych

emocjonalnie i borderline (wystarczy zajrze¢ do wikipedii).
Pozwala tez zauwazal szczegdty otoczenia, ludzi, ludzkich
zachowan, odczytywac¢ tatwiej ludzkie uczucia. W innym momencie
Brando ttumaczy prowadzgcemu, ze on przeciez tez nie ukazuje
nerwéw, ktore ma w sobie, ze dobrze kontroluje siebie i mimike
twarzy, aby nie wyjs¢ gtupio. Nastepuje chwila $miechu i
prowadzgcy méwi, ze zostat przez niego rozpracowany i czuje
sie zupeitnie nagi. Jak on to robi? Brando ttumaczy, ze
ciekawie jest analizowa¢ ludzi. Tak dziata dobry psycholog z
powotania, kto$ kto zna ludzi od podszewki i nie ukryje sie za
nim zaden fa*sz. Czesto sie styszy, ze takie przesadne



analizowanie sytuacji jest tez cechg bardziej kobiet, a tu
prosze. Meski mezczyzna z duszg wrazliwca, ktéry juz w wieku
30 lat, mimo ze byt ikong, musiat uczeszczac¢ na psychoterapie
i jest peten lekéw, a takze smutku.

OGIEN I WODA, PRZECIWIENSTWA W JEDNEJ OSOBIE

Z dalszych ciekawostek o usposobieniu Marlona Brando, mozemy
sie dowiedzieé, ze byt wymagajgcy wobec otoczenia, a takze
zarobkow. Dzieki wysokiemu poziomowi cenienia siebie Brando
wywalczyt 2 miliony dolardow za 10 minut gry aktorskiej w
Supermanie! Dzisiaj feministki dziwig sie czemu mezczyzni sa
lepiej optacani, maja srednio wyzsze zarobki. To nie dlatego,
ze jest spisek przeciw kobietom, a dlatego, ze pewni mezczyzni
majg takie cechy psychiczne, ktére dajg Swiadomos$¢ swojej
wartoéci, pozwalajg sie doskonale sprzeda¢ i ZADAJA dobrego
traktowania. I to robi narcystyczny samiec alfa. On jest tu
wazny, on nie zgadza sie na warunki mu proponowane, jest
buntowniczy i asertywny, zamiast ktas¢ uszy pod siebie i
tolerowac¢ swiat takim jakim jest. Roznica polega na tym, ze on
coS wnosi, zamiast krzyczeé¢, ze nalezy mu sie od tak. I z
drugiej strony wrazliwos¢ Marlona Brando widzimy chociazby w
sytuacji, kiedy odmawia przyjecia Oscara za 0jca Chrzestnego 1
po odbidr wysyta dziewczyne przebrang w indianski stréj. To
byta walka Marlona przeciw dyskryminacji Indian. Z jednej
strony wiec byt to cztowiek trudny, uwazajagcy sie za
wyjatkowego, z drugiej wrazliwy na potrzeby innych i tez byt w
tym bardzo pewny siebie. Marlon kochat tez zwierzeta i
przyrode. Brando wydat kilka miliondéw dolardw na ratowanie
polinezyjskich zo6iwi i lasdéw amazonskich. Kobiety kochaja
mezczyzn pomagajgcych zwierzetom, czy dbajgcych o przyrode. Im
bardziej wgtebiamy sie w jego zyciorys i profil
psychologiczny, tym bardziej zauwazamy jak wiele jego zachowan
musiato pociggac¢ kobiety.

Jego byta Zona méwita o nim tak: ,Marlon pociggat mnie i
przerazat jednoczes$nie. Dat mi wszystko.”



Czyli dawat wiele emocji, co kazdy dran kobietom zapewnia. Co
ciekawe byta zona Marlona Brando twierdzita, ze Marlon
odrzucit swojg chorg psychicznie cOérke — czyli jego empatia
byta dos¢ wybidrcza. Prawdopodobnie uznat jg za swoja porazke,
dlatego nie chciat mie¢ z nig kontaktu. Ta sama kobieta
méwita, ze Marlon namawiat jg na dziecko, by nastepnie
namawia¢ na aborcje. Nieprzewidywalny charakter pokazywat w
kazdej sytuacji.

Posta¢ Marlona Brando pokazuje tez jak bardzo ludzie dla
unikniecia dysonansu lubig sptycac¢ rzeczywistos¢ i oceniad
powierzchownie. Ludzie nie sg tylko dobrzy i tylko Z1li, sg
rézne odcienie kolorow. Gdyby Brando wyglagdat jak nerd
komputerowy to mimo posiadania tych cech psychicznych bytby
uznany bardziej za wariata, lub zniewiesSciatego — przeciez
mozna by by*o powiedziel, ze przecigga swoje stowa, wzdycha,
czasami przewraca oczami, czyli sg to zachowania kojarzone
bardziej z kobietami. Jego wzrok jest ciaggle zmieszany,
btadzi. Spojrzenie jest puste, szukajgce czego$, by¢ moze
mitosci, ktdérej nie =zaznat w dziecinstwie. Oczy sa
zwierciadtem duszy mowig i to jest prawda, gdy wpatrzymy sie w
szczegbty. Jednak jego dostojny i przystojny wyglad pozwolit
by¢ pokochanym tez przez mezczyzn, ktérzy méwili ,prawdziwy
samiec alfa”. Nasza podswiadomos¢ ptata nam figle i lubi
ocenia¢ ludzi pod wzgledem powierzchownosci, tego, czy postawa
cielesna dodaje respektu, co automatycznie moze wybielal inne
cechy charakteru. Dla ludzi Brando mégt byc¢ meski, dla siebie
samego byt wrazliwcem. Matym dzieckiem w ciele duzego
mezczyzny.

Podam przyktad szkolny dla obrony tego zagadnienia, bo
anegdoty i pordéwnania chyba najlepiej trafiajg do ludzi.

W szkole masz dwoch mezczyzn. Jeden przystojny, roéwnomierny
zarost, zarysowana szczeka, geste wtosy, dobrze zbudowany.
Uprawia sport, jest liderem w szkolnych zmaganiach, chodzi w
koszulkach bez rekawow prezentujgc swojg alfa powierzchownosc.
Jest jednak raczej gtupi, st*abo mu idzie z przedmiotdw



pozasportowych.

Drugi to mezczyzna cichy, spokojny, niedSmiaty, %tysiejacy,
noszacy okulary, staby fizycznie, zwykle patrzgacy w chodnik,
konczacy kazdy rok szkolny ze Srednig ocen gwarantujgcym
pasek.

I teraz obaj zostajg zaproszeni na impreze z mnéstwem
dziewczyn. 0d samego poczatku dziewczyny wybierajg przebywane
w towarzystwie sportowca, mimo, ze nie mowi nadzwyczajnych
rzeczy, czesto zachowuje sie jak burak, ale jest przystojny 1
zgarnia uwage swoim statusem.

Pamietad trzeba, kobiety podnoszg samoocene i pewnos$¢ siebie
sportowcowi, samym lgnieciem do niego. To nie tak, ze on ma ja
w sobie od tak, tylko inni mu ja podnoszg. Stabsi mezczyzni
nie chcg mu podskoczy¢, kobiety chcg przy nim by¢. On sie
czuje panem.

W pewnym momencie niesmiaty nerd zaczyna opowiada¢ zart. Nikt
go nie stucha, niektérzy nawet méwig mu, by spadat, mowiag, ze
pewnie chce btysngé¢ jaki to on nie jest inteligentny
zartownis.

Sportowiec podtapat zart i po jakim$ czasie opowiada go.
Zbiera catg uwage na sobie, krzyczy StUCHAJCIE! Opowiada
doktadnie ten sam zart, co nerd. Wszyscy sie smiejg, poklepuja
go po plecach. Ludzie uznajg, ze jest to naturalne, ze ten
zart opowiedzia*. Nie méwiag, ze chce sie przypodobaé¢ innym,
poniewaz on juz sie ludziom podoba i ludzie pozwalajg mu na
wiecej.

Widzicie. Ten sam zart, inne rezultaty, bo inna osoba go
opowiadata.

I to samo jest z cechami Brando. Nie dajcie sie omamic, ze
wyglad nie ma znaczenia. Z dobrym wygladem tolerowane sg Twoje
wady 1 robisz lepsze pierwsze wrazenie. Im gorzej wygladasz,
tym bardziej masz pod goérke, robisz stabe pierwsze wrazenie i



musisz udowadniac¢, ze masz dobre cechy, bo ludzie skupiajg sie
na wadach.

DRAN MOZE SKONCZYC MARNIE, A MOZE SKONCzZYC JAKO KTOS WYBITNY

Koniec zycia Brando nie nalezat juz do dobrych. Skonfliktowat
sie z branzg méwigc o niej catg, niewygodng prawde. Nie
dostawat juz rol, miat dtugi, grat za mate pienigdze. Ptaczac
przy rozprawie jego syna Christiana, przyznat, ze ,chyba byt
ztym ojcem”. Gdy Christian wyszedt z wiezienia nie dat rady
sobie utozyé¢ zycia i zmart w wieku 49 lat. Zona Miko Brando z
kolei zgineta w wypadku samochodowym.

Dzisiaj jedynym dzieckiem, ktdre znane jest z sukcesdéw jest
Tuki Brando — model, ktéry odziedziczy* rysy twarzy po ojcu i
egzotycznej urodzie matki.

Wrazliwy dran kochany przez kobiety, ale i wybitna postaé, to
produkt cierpienia, trudnych przezy¢, probleméw wychowawczych,
probleméw z socjalizacja. Jedni beda wspétczué, inni szanowacd,
ze az tyle osiagnat mimo przeciwnos$ci, inni nie rozumiec.
Jeszcze inni powiedzg, ze tacy ludzie s3 szkodliwi. Bo to po
czeSci prawda, wielu drani jednak trafia do wiezien — wszystko
zalezy od tego, czy dran sie zreflektuje i wykorzysta swodj
potencjat.

Nie jest prosto oceniad¢ ludzi, jesli nie wiemy co ich
spotkato, nie wczuwajgc sie w ich przezycia 1 problemy. Tak
naprawde wiekszos$¢ ludzi tego typu raczej dobrze nie skonczy.
I nie powiedziatbym, ze jest to w petni wtasny wybdr.
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