Psychiatria - oszustwo za
parawanem uzdrawlanla

28 lutego 2021
Niemiecki listonosz, Gert Postel, nie majgc wyksztatcenia

lekarskiego, pracowat wiele lat na réznych stanowiskach
lekarskich. Byt m.in. ordynatorem kliniki psychiatrycznej 1
wystawiat ekspertyzy dla sgddédw przysiegtych. Powierzano mu
nawet stanowisko szefa miejskiego szpitala psychiatrii 1
neurologii. Jego relacje i ksigzki demaskujg psychiatréw i
psychoterapeutéw, ostaniajgcych sie otoczka ,przyjaciela w
potrzebie”.

Gerd Postel pod przykrywka ,lekarskiego tytutu” zdemaskowat
chyba najwieksze hochsztaplerstwo w historii, jakim coraz
czeSciej bywa psychiatria. Pokazuje inny sposdéb rozumienia
stow Hegla o wzajemnym uzaleznieniu pana i pachotka: Pan
wierzy w to, ze moze panowa i ma przewage, a pachotek wierzy,
ze musi by¢ kierowany i podlegad.. Kiedy zniknie wiara -
zniknie i pan, 1 pachotek.

ZYCIORYS POSTELA

Na ,zta droge” Gert Postel zszedt w 1979 roku na jednej z
pézniejszych rozpraw sgdowych, po samobdjstwie matki.
Psychiatrzy zdiagnozowali u niej depresje i zaaplikowali jej
psychotropy.

Postel w tym czasie zaczgt goscinnie odwiedza¢ Uniwersytet
Bremen, brat udziat w odczytach na temat psychologii 1
socjologii. Oswajat sie z literaturg fachowa, chtonat
.profesjonalny zargon“.

,Kto opanowuje dialektyke i jezyk psychiatryczny, ten jest w
stanie zapakowa¢ w akademickie szaty kazda bezgraniczng
gtupote” — napisat pdézniej w swojej ksigzce ,Przygody pana dr
dr Bardholdy” (Brockkamp, Bremen 1985 r.).
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Postel zaczyna pracowac¢ jako lekarz.

»0 stanowisko ordynatora (kliniki psychiatrycznej) ztozytem
podanie z prawie 40 innymi lekarzami. 0smiu z nich zostato
wybranych do wezszego grona i musia*o robi¢ odczyt przed
ministerialng komisjg powotaniowg. Moim tematem byto: ,0
Pseudologia phantastica na literackim przyktadzie postaci
Felixa Krulla, wedtug powiesci Thomasa Manna pod tym samym
tytutem i koniugacyjnie zainiekcjowanym znieksztatceniom w
stereotypowym ksztattowaniu sie osadu”. (..) O tym temacie nikt
nic nie wiedziat i wszyscy byli zafascynowani akrobatyka
stow” .

Byt petnomocnikiem kliniki do spraw doksztatcania personelu
medycznego. Przemawiat w tej roli na zgromadzeniach
psychiatréw. Wprowadzat do przemdéwien okreslenia choréb,
ktérych w ogéle nie ma, jak na przyktad ,bipolarna depresja
IITI stopnia“, ktérej w ogdéle nie ma w diagnostyce. Zaden
psychiatra-fachowiec nie zadat pytania (trzeba podkreslié, ze
w tych kregach zadanie pytania réwna sie przyznaniu do
niekompetencji). Po6zZniej zostatl przewodniczacym Komitetu
Komisji Weryfikacyjnej Saksonskiej 1Izby Lekarskiej,
egzaminowat lekarzy do specjalizacji. Ich sSwiadectwa do dzi$
zawierajg podpis ,dr Postel, ordynator®.

,Powiedziatem kiedy$s do jednego z psychiatréw: W psychiatrii
jest pan przeciez zdany na to, co do pana powie pacjent. Jak
pacjent nic nie méwi, to nie moze pan nic zdiagnozowac¢. On
wtedy odrzekt do mnie: Ach.. To wtedy pisze - ,autystyczna
psychoza staba symptomatycznie”.

Po takich rozmowach Postel zaczat sie zastanawiaé¢ czy w ogodle
istnieje co$ takiego jak choroba psychiczna w sensie
terminologii samej nauki psychiatrycznej. Nawet sam poddat sie
badaniom psychiatrycznym. Stwierdzono u niego ,zaburzenie
psychiczne” — ,narcystyczne zaburzenie osobowos$ci”. Sam Postel



skomentowat to tak: ,No c6z, z czym$ takim cztowiek na
Zachodzie sie przeciez rodzi..”.

MORALNE PYTANIA

Czy Postel manipulowat* ludzZmi i czy wprowadzat innych w b%ad,
jako ordynator bez wyksztatcenia?

Sam komentuje to w ten sposdb: ,Manipulacja, ktdéra skierowana
jest do wykorzystania na rzecz manipulowanych i przynosi im
korzysci, jako przejaw ogolnej solidarnosci, jest przyzwoita,
nie tylko usprawiedliwiona ale i wskazana. Jesli odciagne
chocby jedna osobe od leczenia przez psychiatre, na pewno juz
jej pomogtem”.

Postel pyta czym jest psychiatria jesli nie najgorszg
manipulacjg i — po czesci przymusowym — ubezwtasnowolnieniem
doprowadzonego do bezsilnosSci cztowieka. Zastanawia sie czy w
ogdéle istnieje co$ takiego jak choroba psychiczna, czy jest to
tylko lekarski akt jezykowy.

Diagnostyka psychiatryczna jest zawsze odgraniczaniem wedtug
banatu: ,Ty jeste$ chory, ale ja jestem zdrowy“. Postel
twierdzi, ze kazdy kto wchodzi do gabinetu psychiatrycznego
traci suwerennos¢ nad definiowaniem wtasnych uczuc.

,Przed psychiatrami trzymatem Tlustro, w ktorym wstretnie
wygladali. Niezdolni i zakochani w sobie, czyli tacy, jakimi
sq, zaczeli w to lustro uderzac¢, zamiast zaczglé sie uczyé. Ale
czy winne jest lustro, kiedy ja jestem wstretny? Ach, pewnie
nie ma juz zadnej zarozumiato$ci psychiatréw, psychoterapeutéw
i psychologdéw, ktérej bym nie zranit. Naturalnie nie wolno
oktamywa¢ dobrych ludzi”.

POSTEL DZISIAJ

Dzisiaj Gert Postel, za zdemaskowanie praktyk
psychiatrycznych, zdobyt szacunek i popularnosé¢, nie tylko w
kregach intelektualistéw. Za czaséw jego ,panowania“ na



stanowisku zastepcy Lekarza Urzedowego we Flensburgu
drastycznie, bo az o 86 proc.(!), spadta ilos¢ internacji
przymusowych w zaktadach psychiatrycznych 1 powstata w tym
regionie m.in. Socjalna Stuzba Psychiatryczna.

Swoich fandow Gert Postel ma oczywiscie wsrdd wielu aktywistow
i sympatykoéw ruchéw, wystepujgcych przeciwko psychiatrii. Sam
angazuje sie w prace na rzecz jej ofiar, m.in. patronuje
ruchowi spotecznemu Bundesarbeitsgemeinschaft Psychiatrie-
Erfahrener e.V. (0gdélnoniemiecka Grupa Robocza 0séb
Doswiadczonych Psychiatria).

Prywatnie Postel prowadzi renomowang restauracje w Lipsku, w
ktérej spotyka sie tzw. $mietanka towarzyska miasta. Brak
wptywu na oficjalng psychiatre zrekompensowat sobie, stajac
sie gtéwnym akcjonariuszem prywatnej kliniki psychiatrycznej.
I tylko sami psychiatrzy nie podejmujg tematu tej afery
uparcie odpowiadajgc formutka: ,Z tego co wiemy, to osoba
uznana przez sad za przestepce”.
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