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Jak to jest, ze kazdy, kto wystgpi przeciwko metodom,
stosowanym obecnie w psychiatrii, zaraz okrzykniety zostaje
scjentologiem, czyli sekciarzem, od ktérego trzeba sie
bezwarunkowo odwréci¢ i nie stucha¢ tego, co stara sie
zakomunikowac?

Odkad zycie w bezposSredni sposéb skonfrontowato mnie z
psychiatryczno-panstwowym przymusem, w czego efekcie pojawity
sie moje pierwsze publikacje na ten temat, wcigz gdzies
dowiaduje sie, ze jestem anty-psychiatrg i.. scjentologiem.
Scjentologia to wiadomo: sekta.. A ,antypsychiatria”? To tez
niby wiadomo: sekta, ktdéra ,tylko krytykuje psychiatrie i nie
daje zadnej alternatywy w zamian..” Ale czy zastanawiamy sie
nad prawdziwos$cig stdw, tak wypowiedzianych wobec przeciwnikéw
psychiatrycznej przemocy?

MOwienie, ze tzw. antypsychiatria ,nie podaje rozwigzan” moze
wywodzi¢ sie tylko z tego, ze nie zapoznajemy sie z jej
historig i bezmySlnie powtarzamy pomdéwienia, ktdére w ramach
swojej propagandy mocno w nas zakorzenita propaganda
psychiatryczna. Dzisiaj zupe*ng ,normg” jest, Zze kiedy ktos
méwi ,antypsychiatria” ma na mysli ,scjentologia”! A przeciez
to kolejna, powtarzana bezmySlnie bzdura, wszczepiona nam
przez psychiatrie.

Protestow z lat 60. i 70. minionego stulecia, w ktdrych masowo
pojawita sie krytyka psychiatrii oraz stosowanych w niej
metodach, nikt specjalnie juz nie pamieta. Rozdzia%
antypsychiatrii, bo tak nazywamy O6wczesny ruch sprzeciwu,
uznawany jest dzisiaj w opinii publicznej jako krotki, nic nie
wnoszacy poryw jakichs ,nieodpowiedzialnych jednostek”, ktdéry
nie tylko, ze nie przedstawiat* zadnych alternatyw, ale oproécz


https://wolnemedia.net/psychiatria-i-scjentologia-a-antypsychiatria/
https://wolnemedia.net/psychiatria-i-scjentologia-a-antypsychiatria/

tego ,utarto sie méwic¢” (dzieki wcigz funkcjonujagcej
manipulacji propagandy psychiatrycznej), ze byli to (i s3q)
niebezpieczni sekciarze. Spoteczenstwo przytakuje, nie
zastanawiajgc sie zbytnio nad tematem, bo z dziada pradziada
wiadomo, ze Pan Doktor to madry cztowiek i wie, co moéwi.
Rzadko kto zaglada wiec do prac tzw. anty-psychiatréw i nie
zdaje sobie sprawy, ze to wtasnie dzieki tym protestom, i
dzieki alternatywom przedstawionym przez déwczesnych krytykow
psychiatrii, w wielu krajach zachodnich przeprowadzono w
potowie lat 1970 ,reformy”. Gtosne wtedy na caty sSwiat bebny
antypsychiatrii ucichty nieco pod wptywem tych ,przemian”,
szybko jednak okazato sie, ze powotana wtedy do zycia
»psychiatria socjalna/spoteczna”— cho¢ miata odbiegac¢ od
psychiatrycznych metod (przymusu i faszerowania substancjami
psychoaktywnymi) i stanowi¢ dla oséb dotknietych wsparcie
socjalne poza murami klinik— okazata sie po wprowadzeniu przez
psychiatrie by¢ jedynie profanacjg proponowanych przez tzw.
anty-psychiatréw zmian, a idee wykorzystano do poza klinicznej
i juz ciagtej kontroli, czy ,pacjent” regularnie przyjmuje
swéj ,chemiczny knebel” réwniez wtedy, kiedy nie mozna mu
tegoz podawa¢ w zamknieciu i — w razie jego niezgody - pod
przymusem.

Trzeba sobie przy tym jeszcze uzmystowié (= rdéwniez poprzez
gtebsze zainteresowanie sie przekazami historycznymi), ze
substancje te sa nowoczesng formg wczesniejszych stosow
inkwizycyjnych, po ktérych wycofaniu wtasnie powstata
psychiatria. Na poczagtku ,oferowata” ona co prawda réwniez
tylko tortury fizyczne, ale ze oficjalnie miata juz by¢
»~hauka”, a nie inkwizycyjnym mordowaniem, stowo
»Czarownica/mag” zamieniono na diagnoze ,Histeria” 1 juz mozna
byto dalej stosowal¢ inkwizycyjne metody na ludziach, ktdrzy
prébowali co$ opowiedzie¢ o Swiecie pozazmystowym, do ktdrego
religie uzurpowaty sobie miec wytgcznos$¢ i nie toleruja
innowiercow od poczatku swojego istnienia, krwawo ich
zwalczajgc. Trzeba tu zwrécié¢ uwage, do jakich rozmiardéw sie
to dzisiaj rozrosto! W miedzyczasie nikt nawet nie mysli o



inkwizycji (dlatego powoli do +task znowu powracaja
Sredniowieczne egzorcyzmy, okreslane jako ,postep”), a
psychiatria jest powszechnie uznawana za nauke.

Ale to oczywisScie temat rzeka, wiec wymaga osobnego omdwienia.
Kontynuacja na pewno wyrazZnie zauwazalna jest w dwdch
kwestiach:

1. Wtedy — torturowano, aby przyznano sie do ,czardéw-mardw”.
Dzisiaj — torturuje sie, aby delikwent przyznat sie do
»choroby psychicznej”.

Pomijam oczywiscie kolejny, warty szerszego opisu fakt, ze
oprécz kosScielnych wieznidéw mamy jeszcze ,dokooptowanych”
wielokrotnie wiekszg ilo$¢ pospolitych bandytoéw,
kryminalistéw, zwyrodnialcéw typu pedofile, bo oprécz
oHisterii” wprowadzono setki kolejnych ,diagnoz”, zeby
wyraznie przeszkodzi¢ spoteczenstwu w rozpoznaniu prawdziwych
intencji tej typowo represyjnej instytucji.

2. Wtedy — palono na stosie, zeby jak najszybciej sie pozby¢
innowiercéw. Dzisiaj — katuje sie ich chemicznie przez cate
zycie, ktdére na skutek aplikowanych substancji konczy sie
wczes$niej o 25 lat, niz u przecietnego réwiesnika (Aderhold,
2009) .

Warto zwrdécic¢ uwage, ze tak, jak wtedy tak i teraz chodzi o
wtadze i wymyslong przez nig ,wartos$c¢”: pienigdz. Instytucja-
Inkwizycja, skoro juz nie moze palic¢ na stosach, wiezié¢ i tak
musi, bo przeciez strzeze ,wtasnej tajemnicy”, wiec obwiescita
mase kolejnych ,diagnoz” po ,histerii” i tapie kogo sie da,
jak tylko pojawia sie podejrzenie o ,innowierstwo” (brak checi
wspotpracy, dopasowania sie do tego, co ustalono ,normg” czy
,wartoscia”, a co nie). Oczywiscie dzisiaj méwi sie o
»chorobie psychicznej”, o ,nauce” 1 o ,leczeniu”, zamyka
jednak tych ludzi we wtasnej sieci i jeszcze kaze nam sie
sobie stono ptaci¢ za ,ustugi medyczne” twierdzac, ze mamy do
czynienia z ,lekarzami medycyny” i ,leczeniem”, a pilenigdze



pobierajg za ,chronienie nas” przed ,niebezpiecznymi
psychopatami”. To juz w samej konstrukcji jest identyczne z
tzw. mafijnym haraczem, cho¢ oczywisScie o bardziej
wyrafinowanym sposobie realizacji!

Wracajgc jednak do ,medycznego rozwoju” tej ludobdjczej
instytucji nie da sie nie zauwazy¢, ze zaraz po 1ich
yunaukowieniu” i ,diagnozach” pojawity sie ,metody leczenia”.
Po torturach fizycznych ,naukowo” wprowadzono lobotomie (czyli
brutalne, fizyczne uszkadzanie mdézgqu), za ktdéra nadano sobie
nawet Nagrode Nobla, pojawity sie katorgi ,szokdw
insulinowych”, ,elektrowstrzgséw” (nota bene: wymyslonych
przez ,naukowca psychiatre” podczas odwiedzin w rzezni, gdzie
widzagc elektryczne ,szokowanie” swin przed ubojem pomyslat
sobie: ,..Uaaaauuu... Jaki piekny ,sposob” na.. Schizofrenikdw!”
.l to nie jest zart.. W koncu, poniewaz kazda z tych ,metod”
predzej czy p6zniej demaskowana zostawata jako narzedzie
S§miercionosne, wprowadzono w latach 50-tych ub. stulecia
neuroleptyki, czyli: chemiczny $rodek zastepczy do lobotomii
chirurgicznej, wiec zaden to postep, a kolejny manewr
manipulacyjny, niejako nowelizacja dziatan instytucji ze
wzgledu na kolejng wpadke.

Kontynuacja jest wiec wyraznie zauwazalna i nielogiczne jest
mySlenie, ze w przypadku psychiatrii mamy do czynienia z
»,nauka”, ,dziedzing medycyny”.. To, ze nie méwi sie juz dzisiaj
o prymitywnym, $redniowiecznym wymuszaniu na zatrzymanych
przyznania sie do ,czardéw-maréw”, a ,naukowo” okresla sie to
zawarciem tzw. compliance (przyznaniu sie do ,choroby
psychicznej” i wyrazeniu ,zgody” na wymyslone przez instytucje
,leczenie”) naprawde nie znaczy, ze jest inaczej, niz od
wiekéw. Metody sa jedynie inne, ale cel — ten sanm.

Oszustwo to zauwazone zostato co prawda przez antypsychiatrie,
tg wtedy jednak btyskawicznie okrzyknieto ,sekta” i (o
zgrozo!) to wtasnie ja zaczeto pod wptywem takiej propagandy
postrzega¢ jako ,oszustwo”. Spoteczenstwa znowu zaczety
wychwala¢ Pana Doktora i jego kolejng ,nowoczesng metode”, a



za tak skonstruowanym parawanem uzdrawiania przetrzymywanych
jest coraz wiecej 1ludzi na catym Swiecie. Psychiatria
socjalna, w wypadku ktdérej méwi sie o osSrodkach otwartych,
jest 1 w tej kwestii szczegdlng farsa, gdyz przebywajacy w
niej ,klienci” (bo tak bedzie sie ich tutaj nazywac¢!), muszg
tam przebywa¢ réwniez na mocy nakazu z tg jedynie réznica, ze
od godziny X do godziny Y. Ojcowie ruchu anty-psychiatrycznego
i alternatywnych rozwigzan, domagajacy sie wtedy radykalnych
zmian w obchodzeniu sie z osobami dotknietymi, sg dzisiaj w
ramach dyskredytacji potocznie nazywani scjentologami i nic tu
nie pomagajg ich zaprzeczenia, ze z kosSciotem tym (bo to jest
dzisiaj juz oficjalnie kos$cidt, nie sekta) nie majag nic
wspolnego.

Prof. Thomas Szasz, znakomity amerykanski psychiatra
wegierskiego pochodzenia, dzis 90-letnia ikona ruchu
antypsychiatrii, zapytany o nig oraz o cztonkostwo w kosSciele
scjentologéw i organizacji CCHR (Citizens Commission for Human
Rights) powiedziat w wywiadzie, udzielonym pani M. Kestler
(Lichtblick99, 2003):

,Energicznie bronie sie przeciwko nazewnictwu antypsychiatria.
Moja krytyka jest skierowana wytgcznie przeciwko przymusowi
psychiatrycznemu. Taka samo-stygmatyzujgca sie etykieta
,antypsychiatria” byta wspdélnym produktem Ronalda D. Lainga i
Davida Coopera. Ale przeciez bytoby totalnym nonsensem
nazywanie medyka, ktdry sprzeciwia sie przymusowi leczenia w
dziedzinie dermatologii, ,anty-dermatologiem”, albo krytyka
onkologii ,anty-onkologiem”, czy tez krytycznego okuliste
,anty-okulista”. Tak tez nonsensem jest nazywanie krytyka
przymusu psychiatrycznego ,anty-psychiatra”. Takie okreslenie
pokazuje jedynie, ze psychiatria definiuje sie tylko 1
wytgcznie poprzez przymus, a nie zamiar leczenia. (..)

Nie jestem scjentologiem i nigdy nim nie by*em. Scjentologia
to religia, a ja okreslam sie i jestem przekonanym ateistgq.
Wspottworzytem CCHR (Citizens Commission for Human Rights) z
tych samych motywéw, dla jakich wiele lat wczesSniej, razem z



socjologiem Ervinem Goofmannem i profesorem prawa Georgem
Alexandrem, powotatem do zycia AAAIMH (American Association
for the Abolition of Involontary Mental Hospitalization)
CCHR sama zwrocita sie do mnie, gdyz chciata przytaczy¢ sie do
mojej walki przeciwko instytucji psychiatrii, a nie odwrotnie.
To wsparcie chetnie przyjatem, bo: wrdég mojego wroga jest moim
przyjacielem. Ale to oczywiscie tylko w kontekscie zwalczania
mojego wroga, a nie w podejmowaniu innych celéw. Ameryka i
Wielka Brytania, Roosevelt i Churchill walczyli po jednej
stronie przeciwko ZSRR 1 Stalinowi. Ale ani my, ani
Brytyjczycy nie zostali stalinistami. PosSwiecam mojg prace od
ponad po6t wieku sprzeciwowi przeciwko psychiatrycznemu
niewolnictwu, czyli zniesieniu sankcjonowanego przez panstwo
wiezienia os6b na bazie dominacji ochrony medycznej -
praktyki, ktéra w ostatnich dziesiecioleciach urosta do miana
panstwowego sankcjonowania przymusowego podawania narkotykoéw
niewinnym ludziom. W walce przeciwko terapeutycznemu panstwu
bardzo chetnie przyjatbym wsparcie ze strony Zydéw, katolikdw
i mosleméw pomimo tego, ze tak samo odrzucam ich pryncypia i
praktyki, jak odrzucam te, stosowane przez scjentologow.”

I tak od dziesiecioleci mamy z jednej strony do czynienia z
catg armig ludzi, sprzeciwiajgcych sie przymusowl
psychiatrycznemu i podwazajacych psychiatryczne ktamstwa, a z
drugiej z propagandg pro-psychiatryczng, ktdéra swoim monopolem
informacyjnym szybko ich w sSwiadomos$ci spotecznej deformuje,
podpina pod scjentologdéw, czyli okrzykuje sekciarzami,
pozbawiajgc tym samym autorytetu. Mato kto zda sobie przy tej
okazji sprawe z tego, ze w ten sposdéb nie tylko probuje sie
eliminowa¢ przeciwnikéw, ale tak konstytuowany prestiz zawodu
i wcigz utrzymywana wiara w spoteczenstwach, ze w przypadku
psychiatrii mamy do czynienia z dziedzing medycyny, pozwala na
niezauwazalny wrecz powrdt tych starych ,metod leczenia”,
ktore zostaty juz kiedy$ zdemaskowane jako czyste narzedzie
tortur. Do ,task” powracajg elektrowstrzasy, o ktdérych zaczyna
sie coraz gtosniej méwi¢ jako o.. ,czasami jedynym sposobie na
uratowanie zycia”. Dla zatarcia sladow z przesztosci zmieniono



oczywiscie nazwe na ,terapia elektro-konwulsyjna” i dalej nikt
nie zastanawia sie, ze jak to? W przypadku wiezZznidw-
terrorystéw, torturowanych np. w Quantanamo elektrowstrzasy sa
torturg, wymuszajgca zeznania, a w przypadku ,pacjentéw
psychiatrii” to juz nie tortury, a ,terapia”? Czyzby az tak
niezauwazalna dla mas stata sie zbiezno$¢, Zze ,uratowanie
zycia” w przypadku pomdéwionych o ,chorobe psychiczng” oznacza
konkretnie wymuszenie tzw. ,compliance”, czyli 2-cztonowe]
zgody pacjenta: co do diagnozy psychiatrycznej (przyznanie sie
do choroby) i1 co do metod leczenia, jakie proponuje ,lekarz
prowadzacy”? Jedyng rdéznicg pomiedzy elektroszokiem z tamtych
lat 1 stosowanym obecnie jest po pierwsze nazwa, a po drugie
to, iz stosuje sie go dzisiaj pod narkozg przy jednoczesnym
uzyciu srodkéw rozluzniajgcych mied$nie, ktdére maja zniwelowad
,rFzucanie” sie ciata, przypominajgce napady padaczki. Sama
.procedura” jest wcigz taka sama, a 1 dzisiaj kazdy, kto
bedzie prébowat protestowal przeciwko stosowaniu tego rodzaju
metod ,leczenia”, natychmiast jest okrzykniety ,anty-
psychiatrg”, czyli inaczej méwigc ,scjentologiem”. Bo -
dziwnie rzecz biorgc — niepostrzezenie jakos tak sie nam
utrwalito, ze ludzie, wystepujacy przeciwko psychiatrii, to..
»,na pewno scjentolodzy”. Czyli? Uwaga! Sekta! Uwaga!
Zagrozenie! Uwaga! Nie nalezy ich sktuchad! Itd..

Zanim wiec S$lepo opowiemy sie po stronie psychiatrii,
odpychajgc wszystko, co anty-psychiatryczne, zadajmy sobie
pytanie: jak dtugo jeszcze bedziemy pozwala¢ na kontynuacje
ludobdjstwa, prowadzonego wtedy pod szyldem inkwizycji, a
dzisiaj pod szyldem pseudonauki?
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