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Naukowcy wydajg sie by¢ znacznie blizej wyjasnienia
mechanizméw dziatajgcych w organizmie, ktdére powodujg autyzm.
Wiekszos¢ badan ktére doprowadzity do obecnego zrozumienia
tego zagadnienia, opublikowano w ciggu ostatnich 36 miesiecy,
w duzej mierze przez uznanych na sSwiecie naukowcéw z Kanady,
Francji, Izraela i Chin. Cztery wyrazne, powtarzalne i
powigzane ze sobg odkrycia wyjasniajg w jaki sposéb
uruchamiany jest autyzm i tworzg niezaprzeczalnie wyrazny
obraz przyczyn autyzmu, a takze mozliwe sposoby tagodzenia
jego objawow.

Pasadena w Kalifornii — kiedy dr Paul Patterson, naukowiec z
Caltech zmart w 2014 roku, nie doceniatem jeszcze, ze w
przeciggu swej kariery zapoczatkowat on cigg wydarzen, ktéry
moze teraz dostarczy¢ jasnego i jednoznacznego wyjasnienia w
jaki sposd6b i dlaczego u mojego syna rozwingt sie autyzm w
2004 roku. Doktadna wiedza na temat tego co byto przyczyna
autyzmu u mojego syna jest ogromnie wazna dla mnie jak 1 dla
mojej zony, poniewaz im wiecej posiadamy informacji na temat
przyczyn, tym bardziej ros$nie szansa iz bedziemy mogli cos$ z
tym zrobi¢ i doprowadzi¢ do jego wyzdrowienia z choroby na
ktéora zapada obecnie 1 na 48 amerykanskich dzieci. [0d czasu
opublikowania tego artykutu wskaznik jest jeszcze wiekszy i
waha sie w okolicach 1 na 36 — admin]

To co za chwile przeczytasz jest wynikiem ponad 20 najnowszych
opublikowanych recenzowanych badain naukowych. Sam tak naprawde
nie wpadtem na nic oryginalnego. Jestem biznesmenem i ojcem,
ale to co znajdziesz ponizej jest ,wielka teorig na temat
przyczyn autyzmu” tak kompletng i dobrze udokumentowang, iz
uwazam ze zastuguje ona na uwage kazdego cztonka spotecznoS$ci
zmagajgcej sie z autyzmem. Kiedy catos¢ tego wyjasnienia stata
sie dla mnie jasna to nie tylko szczeka opadta mi az do
podtogi, ale natychmiast pochtonety mnie mys$li o tym jak to
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klarowne wyjasnienie moze wptyng¢ na sposéb w jaki traktujemy
autyzm naszego syna. Mam nadzieje ze wptynie to takze na twdj
sposdb postepowania wzgledem twego dziecka dotknietego
autyzmem jak 1 waszego lekarza.

Jestem pewien, ze ta ,wielka teoria” musi zostac¢ mocno
przedyskutowana 1 mam nadzieje, ze umieszczajac jg w sferze
publicznej przyczynie sie do tego, ze coS$ ruszy w tym temacie.
(Jestem wdzieczny anonimowemu naukowcowi, ktéry prowadzi
strone internetowg o nazwie VaccinePapers org [publikacje na
temat szczepien] z ktorej pochodzi wiele materiatdéw tutaj
zamieszczonych. Bede cytowat Vaccine Papers (VP) w tym tekscie
odnoszgc sie do tych materiatéw jako ,VP”. Gorgco polecam
przeczytanie catej strony internetowej, gdzie wyjasnienia
omowione sg o wiele bardziej naukowo, niz to co przeczytasz
tutaj).

Nie powinno nas dziwié¢, ze ostatni kawatek tej uktadanki
pochodzi z Chin. Przystuchiwatem sie uwaznie historiom wielu
amerykanskich naukowcéw, ktérzy chcieli prowadzi¢ badania nad
autyzmem. Skarzyli sie iz wszelkie badania, ktdre sa chod
troche kontrowersyjne i niezwigzane bezposSrednio z tematem
szczepien, sg prawie niemozliwe do sfinansowania lub uzyskania
ich zatwierdzenia. Jak zobaczycie, chinscy naukowcy nie wydajg
sie napotyka¢ tych samych ograniczen. W pewnym sensie wielu
amerykanskich, kanadyjskich i francuskich naukowcow stworzyto
catkiem wyrazny obraz tego jak powodowany jest autyzm, a
ChiAczycy pomogli to wszystko powigzac¢. Taka jest przynajmniej
moja interpretacja, prosze abys ty dokonat wtasnej.

ODKRYCIE NR 1 - , AKTYWACJA IMMUNOLOGICZNA MATKI” MOZE
POWODOWAC AUTYZM

Mimo Zze Smier¢ dr Paula Pattersona z Caltech nie byta czym$ o
czym wiedziatem w tamtym czasie to z pewnosciag zostata
zauwazone przez spotecznos¢ naukowg, o czym informowat jego
nekrolog sporzadzony przez pracownikéw Caltech. ,Badania dr
Pattersona koncentrowaty sie na interakcjach pomiedzy uktadem



nerwowym a immunologicznym — potgczeniu ktdre nie byto
powszechnie uznawane we wczesnych latach nauk neurologicznych”
— podawat jego nekrolog.

»Zaintrygowaty go badania epidemiologiczne, ktdére wigzaty
ciezkie infekcje wirusowe lub bakteryjne podczas cigzy ze
zwiekszonym ryzykiem urodzenia dziecka z zaburzeniami
neurorozwojowymi, takimi jak schizofrenia lub autyzm. Paterson
razem ze swymi wspotpracownikami odtworzyli ten ludzki efekt u
myszy, stosujgc procedure, ktéra uruchamiata u matki podobng
do infekcji reakcje immunologiczng, powodujgc powstawanie u
potomstwa podstawowe objawy behawioralne powigzane z autyzmem
i schizofrenig.”

W 2006 roku dr Patterson przedstawit swoje ztozone
pojmowanie/wiedze dotyczgcg tych interakcji miedzy uktadem
immunologicznym, a rozwojem neurologicznym w czasopismie
Engineering & Science (Nauka i inzynieria) w Swietnym artykule
pod tytutem ,Pregnancy, Immunity, Schizophrenia, and Autism”
(,Cigza, 0dpornos$¢, schizofrenia i autyzm”).[1]

Mam nadzieje, ze poswiecisz troche czasu aby samemu go
przeczyta¢. Dr Patterson wykonat Swietna robote objasniajac
swe odkrycie niewtajemniczonym, to naprawde nowatorskie
dzieto. Oto cytat: ,W miare jak dowiadujemy sie coraz wiecej o
powigzaniach pomiedzy mézgiem, a uktadem odpornosciowym to
odkrywamy, ze te pozornie niezalezne od siebie sieci komdrek w
rzeczywistosci stale sie porozumiewajg ze soba. U dorostego
aktywacja uktadu odpornosciowego powoduje wiele uderzajgcych
zmian w zachowaniu — zwiekszona sennos¢, utrata apetytu, mniej
interakcji spotecznych i oczywiscie béle gtowy. W druga
strone, stres w twoim zyciu (postrzegany przez twéj mozg) moze
wptywa¢ na funkcje odpornosciowe — mézg reguluje czynnoSci
narzgdow uktadu odpornosciowego, takich jak $ledziona, poprzez
autonomiczny uktad nerwowy. Ostatnie dowody wskazujg iz ta
rozmowa pomiedzy mézgiem i uktadem odpornosciowym tak naprawde
zaczyna sie juz w czasie rozwoju ludzkiego embrionu, gdzie
stan uktadu odpornosciowego matki moze zmienié¢ wzrost komdrek



w mézgu ptodu. Jak zobaczymy, takie zmiany mogg prowadzic¢ do
zwiekszenia ryzyka schizofrenii lub autyzmu u potomstwa.”

Nadgzasz? Zasadniczo dr Paterson stwierdzit, ze jes$li ciezarna
matka zachoruje (z powodu infekcji wirusowej lub bakteryjnej)
w Cczasie cigzy - to zdarzenie ,aktywuje” jej uktad
odpornosciowy — a ta aktywacja moze wptyna¢ na rozwdj
neuronalny (na konstrukcje mézg) jej ptodu, potencjalnie
prowadzagc do problemdéw neurologicznych u dziecka po urodzeniu.
Dr Patterson posunagt sie ze swym wyjasnieniem o krok dalej
wyjasniajac, ze moézgi oséb z autyzmem odzwierciedlajg
aktywacje uktadu odpornosciowego nawet cate dekady pédzniej,
cytujagc prace wykonang w szpitalu Johns Hopkinsa: ,Istnieja
réwniez bardzo uderzajgce dowody na deregulacje uk%adu
odpornosciowego w samym mézgu. Zaledwie w zesztym roku grupa
badawcza pod przewodnictwem dr Carlosa Pardo w szpitalu Johns
Hopkins odkryt*a co$ co nazwata ,zapaleniem neuronalnym”
badajgc posmiertnie mézgi pacjentédw z autyzmem, ktérzy zmarli
w wieku od 8 do 44 lat. Jednak ci ludzie nie zostali czyms
zainfekowani — zmarli z powodu takich przyczyn jak utoniecia
lub zawaty serca. Badanie wykazato, ze w ich mézgach aktywne
byty komérki mikrogleju, ktére funkcjonujg jak uktad
odpornosciowy mézgu. Badanie to wykazat*o rdéwniez niezwykle
podniesiony poziom niektdérych cytokin w mézgu i ptynie
mézgowo-rdzeniowym. W mojej opinii ta publikacja jest
przetomowa. Przedstawia pierwszy dowdéd na to, ze w médzgach
osob dotknietych autyzmem trwa chroniczna aktywacja uktadu
immunologicznego. Jest to stan subkliniczny poniewaz nie ma
objawow jawnej infekcji. Ale aktywacja ciggle tam jest.”

Podczas gdy dr Pardo i jego wspétpracownicy byli pierwszymi,
ktérzy odkryli ,aktywacje mikrogleju” w mézgach dzieci z
autyzmem, to do dzisiaj odkrycie to zosta*o wielokrotnie
powtdérzone. Oto badanie przeprowadzone w Japonii w 2013 roku,
ktére wykazato to samo: ,Podsumowujgc, obecne pomiary PET
wykazaty znaczng aktywacje mikrogleju w wielu rejonach mézgu u
mtodych dorostych z zaburzeniami ze spektrum autyzmu [ASD].



Wyniki mocno potwierdzaja teze, ze nieprawidtowos$ci
immunologiczne przyczyniajg sie do etiologii ASD."” -
Microglial Activation in Young Adults With Autism Spectrum
Disorder; JAMAPsychiatry. 2013;70(1):49-58.[2]

Z tej cze$ci polecam zapamietal fragment cytatu z pracy dr
Pattersona: ,w mdézgu oséb autystycznych trwa chroniczna
aktywacja uktadu immunologicznego.”

Czy to jest to co stato sie (i wcigz sie dzieje) z moim synem?

DALSZE UDOSKONALENIE ODKRYCIA NR 1 — AKTYWACJA IMMUNOLOGICZNA
Z POWODU CYTOKINY INTERLEUKINA 6

Jesli jeste$ rodzicem autystycznego dziecka, to prawdopodobnie
styszate$S wyrazenie ,burza cytokinowa” i przynajmniej w
potowie rozumiates co to moze oznaczal¢ (wszystko co zawiera
stowo ,burza” w nazwie nie moze by¢ dobre — tak naprawde
oznacza przewlekty, nie ostry stan zapalny w mézgu). W 2006
roku dr Patterson ze wspéipracownikami spekulowali, ze
cytokiny uktadu odporno$ciowego moga by¢ odpowiedzialne za
zmienianie rozwoju mézgu ptodu podczas cigzy: ,Cytokiny sg
wytwarzane przez biate krwinki, a ich poziom we krwi wzrasta
gdy ztapiemy jaka$ infekcje.. Sadzimy, ze aktywacja
immunologiczna u matki zmienia po*gczenia w mézgu (..) w
autystycznym mézgu wystepuje staty, subkliniczny, zmieniony
stan immunologiczny — co podnosi poziom cytokin.. czy one
[cytokiny] rzeczywisScie oddziatujg na mézg w ciggty sposéb, co
w konsekwencji uwidocznia sie w zachowaniu pacjentéw?
Opowiadam sie za [cytoking] tg hipotezg.” — ,Maternal Immune
Activation Alters Fetal Brain Development through
Interleukin-6".[3]

Zaledwie rok po znakomitym artkule dr Pattersona o aktywacji
immunologicznej matki [Maternal Immune Activation — MIA] on 1
jego wspodéipracownicy opracowali pierwsze badanie, ktore
bardziej szczeg6towo pozwalato zrozumie¢ wptyw cytokin.
Wiedzgc ze aktywacja immunologiczna matki powoduje 1z



potomstwo rodzi sie z zaburzeniami neurologicznymi [w mysim
modelu], chcieli dowiedzie¢ sie co dokt*adnie powoduje
zmieniony rozwdj mézgu. Odkryli, ze jest to cytokina [ktérych
jest wiele], ale ktéra doktadnie?

Jak zauwazyli Patterson i jego wspéipracownicy ,jednak,
mechanizm dzieki ktéremu aktywacja immunologiczna matki
powoduje dtugotrwate problemy behawioralne u potomstwa jest
nieznany.” Dopdéki nie odkryli tego: ,Tutaj wykazujemy, ze
cytokina Interleukina 6 (IL-6) ma kluczowe znaczenie
prowadzgcego do zmian behawioralnych 1 transkrypcyjnych u
potomstwa. Pojedyncza iniekcja z IL-6 dokonana u mysiej matki
w 12 dniu cigzy powoduje zahamowanie impulsdow wstepnych
[prepulse inhibition — PPI] i utajone zahamowanie [latent
inhibition — LI] u dorostego potomstwa.”

W przypadku eksperymentu z 2007 roku, Patterson 1 jego
wspbétpracownicy wstrzykneli ciezarnym myszom specyficznag
cytokine - interlukine-6 (IL-6) i zobaczyli zmiany
neurologiczne u ich potomstwa.

ODTWORZENIE ODKRYCIA DOKTORA PATTERSONA ODNOSNIE AKTYWACJI
IMMUNOLOGICZNEJ MATKI I IL-6

Praca dr Pattersona byta przetomowa. Powigzat* on uk*ad
odpornosciowy i mézg w sposéb dotychczas nierozpoznany.
Podobnie jak wszystkie wielkie nowe odkrycia naukowe, teorie
dr Patersona zostaty odtworzone wiele razy. W 2012 roku dr
Patterson i jego wspOipracownicy opracowali ten artykuk, ktory
bardziej szczegétowo skupiat sie na autyzmie i doszli do
podobnego wniosku: ,Wyniki wskazuja, ze aktywacja
immunologiczna matki powoduje, ze u meskiego potomstwa
wystepujg braki w zachowaniach spotecznych i komunikacyjnych,
a takze wysoki poziom powtarzalnych zachowan, z ktérych
wszystkie sg cechami autyzmu.” — ,Maternal immune activation
yields offspring displaying mouse versions of the three core
symptoms of autism”; ,Brain Behav Immun”, 2012 May, 26(4):
607-616.[4]



Sprawdza sie to na myszach, sprawdza sie tez na matpach.[5]

W 2014 roku Instytut M.I.N.D. przy Uniwersytecie
Kalifornijskim w Davis opublikowa* wazne badanie, w ktdérym
wzieto prace dr Pattersona na myszach i odtworzono na matpach.
Dlaczego dosSwiadczenia na matpach maja znaczenie? Autorzy
badania wyjasnili: ,Infekcja u matki w okresie cigzy wigze sie
ze zwiekszonym ryzykiem schizofrenii i autyzmu u potomstwa.
Eksperymentalna aktywacja uktadu immunologiczne matki u
gryzoni podczas cigzy skutkuje u potomstwa z nieprawidtowym
rozwojem moézgu i zachowaniem. Opracowalismy niecztowieczy
model naczelnych, aby wypetni¢ luke pomiedzy populacjami
klinicznymi a modelem aktywacji immunologicznej matki [MIA] u
gryzoni.”

Naukowcy z Instytutu M.I.N.D. odnotowali podobne wyniki do
tych odkrytych u myszy: ,W tym modelu matpy z gatunku rezus,
aktywacja immunologiczna matki data potomstwo z nienormalnymi
powtarzalnymi zachowaniami, komunikacjg i interakcjami
spotecznymi. Wyniki te rozszerzyty skale odkry¢ dokonanych w
modelach aktywacji immunologicznej matki u gryzoni na bardziej
typowe zachowania dla naczelnych, przypominajagce te
wystepujgce w przypadku autyzmu i1 schizofrenii.”

Istnieje wiele innych badan, ktdére potwierdzaja odkrycia dr
Pattersona, oto jeszcze jedno z czasopisma ,Neuroscience”,
opublikowane w 2012 roku. Wzrost poziomu IL-6 w mézgu powoduje
zaburzenia réwnowagi sieci neuronalnych i prowadzi do zachowan
podobnych do autystycznych. ,Podsumowujgc, nasze badanie
potwierdza kluczowg role wzrostu poziomu IL-6 w modulowaniu
zachowan podobnych do autystycznych poprzez uposSledzenie
tworzenia synaps, rozwoju kolcéw dendrytycznych, a takze
rownowagi sieci neuronalnych. Odkrycia te sugeruja, ze
manipulowanie IL-6 moze okaza¢ sie obiecujgcag drogg w
interwencjach terapeutycznych.” — Brain IL-6 elevation causes
neuronal circuitry imbalances and mediates autism-like
behaviors

http://vaccinepapers.org/wp-content/uploads/Brain-IL-6-elevati



on-causes-neuronal-circuitry-imbalances-and-mediates-autism-
like-behaviors. pdf

CO MOZE POWODOWAC AKTYWACJE IMMUNOLOGICZNA?

Dr Patterson pomégt ustali¢ jako naukowy fakt, Zze aktywacja
immunologiczna matki podczas cigzy moze powodowal autyzm u
potomstwa. Jako rodzica przesladujg mnie stowa dr Pattersona
»W mézgach osdéb autystycznych trwa stata aktywacja uktadu
immunologicznego”. Jesli to sie naprawde dzieje u mojego syna
to powstaje oczywiste pytanie: co mozemy z tym zrobidé? To
dlatego tak wazne jest doktadne zrozumienie co przydarzyto sie
mojemu synowi i dlaczego w artykule z 2006 roku jest co$ o
czym dr Patterson wspomnia*, co$ co dzi$ mogto by sprawié, ze
opuscitby Caltech, ale wtedy jeszcze byto dozwolone w naukowej
dyskusji, bo stwierdzit on ze: ,Na koniec chce zada¢ pytanie,
ktéore pojawia sie w literaturze w ciggu kilku ostatnich lat —
czy naprawde powinnismy promowal powszechne szczepienie matek?
Szczepienia przeciw grypie sg rutynowo zalecane ciezarnym
kobietom w Stanach Zjednoczonych od 1957 roku. Oficjalna
polityka Centrum Kontroli Choréb [CDC] stwierdza, ze
,podawanie szczepionek kobietom szukajgcym opieki prenatalnej
jest okazja do zapobiegawczej interwencji, ktorej nie nalezy
marnowac¢”. Mozna teraz powiedzieé¢: ,C6z, oczywistym jest iz
nie chcesz zarazic¢ sie grypa jesli jeste$ w cigzy!” Pamietaj
jednak o eksperymencie z dwuniciowym RNA — aktywowalismy uktad
immunologiczny i to spowodowato te wszystkie skutki u ptodu. A
co czyni szczepienie? Ono wtasnie aktywuje uktad
immunologiczny. To jest cel szczepienia. W praktyce nie
wszystkie ciezarne kobiety otrzymujg szczepienie przeciw
gryplie 1 sgdze, ze powszechne masowe szczepienie ciezarnych
kobiet moze zaprowadzi¢ nas do kolejnego zestawu probleméw
[jatrogennych]? - ,Pregnancy, Immunity, Schizophrenia, and
Autism”.[5]

Dr Patterson to powiedziat, wiec nie musze by¢ pierwszym ktéry
o tym wspomina. Stwierdzit, ze szczepienie ,aktywuje uktad
odpornosciowy”, a takze ,aktywacja immunologiczna” moze



powodowa¢ autyzm. Jak dokt*adnie szczepionka aktywuje uktad
immunologiczny?

Wodorotlenek glinu, znany réwniez jako ,aluminiowy adiuwant”.

ODKRYCIE NR 2 - ALUMINIOWY ADIUWANT POWODUJE AKTYWACJE
IMMUNOLOGICZNA I JEST O WIELE BARDZIEJ NEUROTOKSYCZNY NIZ
WCZESNIEJ SADZONO

Zwigzki aluminium (wodorotlenek glinu i fosforan glinu) sa
najczesciej stosowanymi adiuwantami w szczepionkach. Obecnie
sg stosowane w szczepionkach przeciwko wirusowemu zapaleniu
watroby typu A i typu B, przeciwko b*onicy, tezcowi 1
krztuscowi (DTP i DTaP), przeciwko heamophilus influenzae typu
b (Hib), przeciwko wirusowi brodawczaka ludzkiego (HPV) oraz
przeciwko pneumokokom (PCV). Aluminium adiuwant ,aktywuje”
ukt*ad immunologiczny, ktéry indukuje dtugotrwatg odpornosé¢ na
antygeny zawarte w szczepionce.

Naukowe zrozumienie toksycznosci aluminiowych adiuwantéw
zmienito sie i radykalnie pogtebito w ostatnich latach (od
2007 roku).

W rzeczywistosci opublikowane badania na temat aluminiowych
adiuwantéw sg tak nowe, ze nie zostaty nawet uwzglednione
przez nasza Agencja ds. Zywnoé$ci i Lekéw lub CDC, ktdre wciagz
opierajg swe zalecenia dotyczgce stosowania glinu w
szczepionkach na badaniach opublikowanych w 2011 roku na
podstawie, ktdérych wyciggnieto btedne wnioski iz glin
prawdopodobnie konczy swojg podrdoz w uktadzie kostnym
organizmu: ,Cho¢ udziat szczepionek w obcigzeniu glinem
organizmu niemowlecia moze by¢ nieco wyzszy, niz ten
pochodzacy z diety w naszym modelu, to uspokajajgacym faktem
jest iz podstawowym zbiornikiem do ktdérego trafia glin na
dtugotrwate sktadowanie, jest prawdopodobnie uktad kostny, a
nie bardziej wrazliwe miekkie narzady.” - ,Updated aluminum
pharmacokinetics following infant exposures through diet and
vaccination”.[6]



Wiekszos$¢ przypuszczen dotyczgcych glinu opiera sie na
rozpuszczalnym glinie, a nie na wodorotlenku glinu, ktory to
typ aluminium jest stosowany w szczepionkach. Obecnie
dowiadujemy sie, ze wodorotlenek glinu jest nanoczagsteczka
wchtaniang przez makrofagi naszego organizmu [immunologiczny
odpowiednik $Smieciarzal, gdzie makrofagi mogag %tatwo
transportowa¢ wodorotlenek glinu do mézgu [makrofag %tatwo
przenika przez bariere krew- mézg]. Jesli chciatbys zobaczyd
roztozenie na czesci pierwsze argumentu o ,bezpiecznym
poziomie” aluminium wcigz wysuwanego przez FDA i CDC, to
przejrzyj doskonata prace VP, oto jej krétki fragment: ,Nie
jest rozsadnym ani naukowym wykorzystywanie badan dotyczacych
potykanych, rozpuszczalnych w wodzie soli glinu (jak ALCL3 lub
mleczanu glinu) w celu ustalenia bezpiecznej dawki
wstrzykiwanego aluminiowego adiuwantu (zawierajacego
nanoczgsteczki wodorotlenku/fosforanu glinu). Formy chemiczne
i drogi podawania sa rdézne. Obecnie dobrze wiadomo iz
nanoczgsteczki mogg mied wyzszg toksycznos$¢ niz wieksze
objetosciowo lub formy rozpuszczone tego samego materiatu.. to
wtasnie promotorzy szczepien stworzyli wadliwe u podstaw
podejscie do bezpieczenstwa aluminiowych adiuwantéw. Krytycy
szczepien, w tym ja osobiscie, twierdza ze bezpieczenstwo
wstrzykiwanego aluminiowego adiuwantu mozna sprawdzac tylko za
pomocg wstrzykiwanego adiuwantu glinu, a nie potykanych soli
glinu jak chlorek glinu czy mleczan glinu. Tak podpowiada
zdrowy rozsgdek. Pozostawiajgc na boku wazne kwestie zwigzane
z toksyczno$cig nanoczgsteczek i drogg ich podawania, chce
zada¢ nastepujgce pytanie: czy to prawda, ze zwierzeta (myszy
lub szczury) nie sg poszkodowane w wyniku potykania aluminium
w ilosci 62mg/kg/dobe lub 26mg/kg masy ciata/ na dobe? W koncu
jest to fundamentalna podstawa dotyczgca bezpieczenstwa
stosowania aluminiowych adiuwantdéw. Promotorzy szczepionek
opierajg sie na publikacji D.A Keitha i R.J. Mitkusa aby
wnioskowa¢, ze aluminiowy adiuwant jest bezpieczny, a Keith i
Mitkus oplerajg sie na twierdzeniu, ze te dawki podawane drogg
pokarmowg sg bezpieczne dla zwierzat. Jesli dawka 26mg/kg/na
dobe jest w rzeczywistosci szkodliwa dla zwierzgt to analizy



Keitha 1 Mitkusa s3g b*edne 1 nie do przyjecia. W kilku
badaniach wyraznie wykazano, ze dawki duzo nizsze niz
26mg/kg/dzien sg szkodliwe i dane te sg przedstawione
ponizej.”— The Foundation for Al Adjuvant Safety Is False.[7]

Po raz pierwszy zdatem sobie sprawe z tego, ze aluminiowe
adiuwanty stosowane w szczepionkach mogg by¢ o wiele bardziej
toksyczne 1 niebezpieczne, niz mi sie wydawa*o, gdy zaczagtem
czyta¢ publikacje dr Chrisa Shawa z Uniwersytetu Kolumbii
Brytyjskiej w Kanadzie (Obejrzyj powyzszy film w ktérym dr
Shaw omawia aluminiowy adiuwant oraz niektére eksperymenty
jakie on i jego wspétpracownicy przeprowadzali na myszach).

W 2007 roku dr Shaw opublikowa* pierwsze wyniki badan w ktdérym
przygladano sie wstrzykiwanemu aluminium. Tytut publikacji to
Aluminiowy Adiuwant Zwigzany z Syndromem Zatoki Perskiej
Indukuje Smieré Neuronéw Motorycznych u Myszy po ktérym
rozbrzmiat ogdélnoswiatowy alarm o zagrozeniach zwigzanych ze
stosowaniem adiuwanta na bazie glinu: ,Ponadto dalsze
stosowanie aluminiowych adiuwantdéw w rdéznych szczepionkach
(np. przeciwko WZW typu A i B, DPT - btonica, tezec i
krztusiec, itd.) stosowanych u o0g6tu spoteczenstwa moze miec
jeszcze wieksze implikacje zdrowotne. Dopdki bezpieczenstwo
szczepionek nie zostanie wyczerpujgco wykazane w
dtugoterminowych badaniach z grupa kontrolng, w ktdérych
szczegbétowo bada sie ich wptyw na uktad nerwowy, to wiele o0séb
juz zaszczepionych, jak réwniez tych ktdére obecnie dostaja
zastrzyki moze by¢ zagrozonych w przysztosci. To czy ryzyko
zwigzane z ochrong przed przerazajgcg chorobg przewaza nad
ryzykiem zwigzanym z toksyczno$cig szczepionki jest kwestig
wymagajacg pilnej uwagi.” — ,,Aluminum Adjuvant Linked to Gulf
War Illness Induces Motor Neuron Death in Mice”.[8]

W 2009 roku dr Christopher Shaw i jego wspétpracownicy z
Uniwersytetu Kolumbii Brytyjskiej opublikowali inne badanie na
temat wstrzykiwanego wodorotlenku glinu i wyniki okazaty sie
gteboko niepokojgce: ,0gdélnie rzecz biorgc, przedstawione



tutaj wyniki odzwierciedlajg poprzednie prace, ktére jasno
wykazywaty ze glin, zaréwno w postaci podawanej droga
pokarmowg jak w formie iniekcji moze by¢ neurotoksyczny.
Potencjalnie toksyczne mechanizmy dziatania glinu moga
obejmowa¢ nasilenie stanu zapalnego (np. Mikroglejoza).." -
»Aluminum hydroxide injections lead to motor deficits and
motor neuron degeneration”.[9]

2012 — MECHANIZMY TOKSYCZNOSCI ALUMINIOWEGO ADIUWANTA I
AUTOIMMUNIZACJA W POPULACJACH PEDIATRYCZNYCH

Trzy lata po swoim przetomowym badaniu dr Shaw i1 jego
wspbétpracowniczka dr Lucija Tomljenovic, opublikowali ten
artykut w 2012 roku, wyrazajgc powazne obawy odnosnie
ograniczonego zrozumienia toksycznos$ci aluminiowych
adiuwantéw: ,(..) zaskakujgce jest stwierdzenie, ze pomimo
ponad 80 lat stosowania, bezpieczeAstwo stosowania
aluminiowych adiuwantdéw opiera sie na zatozeniach, a nie na
naukowych dowodach. Na przyktad nic nie wiadomo o dziataniu
toksykologicznym i farmakokinetycznym aluminiowych adiuwantoéw
u dzieci i niemowlat.. Jednak pomimo tych obserwacji dzieci
wcigz sg regularnie narazane na wieksze ilosci aluminiowych
adiuwantéw niz doros$li wskutek rutynowych programéw szczepien
dzieciecych.” — ,Mechanisms of aluminum adjuvant toxicity and
autoimmunity in pediatric populations”.[10]

Ci naukowcy zaapelowali o pilng ponowng ocene profilu
bezpieczehAstwa szczepionek zawierajgcych aluminiowe adiuwanty:
,Jednak istniejgce dane (a raczej ich brak) rodza pytania o
to, czy obecne szczepionki stosowane w populacji dzieciecej,
mozna zaakceptowad¢ jako posiadajgce adekwatny profil
bezpieczenstwa. Poniewaz dzieci i niemowleta reprezentujg
tych, ktérzy moga by¢ najbardziej narazeni na ryzyko powik%an
poszczepiennych, wiec pilnie potrzebna jest bardziej

rygorystyczna — niz dotychczasowa — ocena potencjalnych
negatywnych skutkéw zdrowotnych w nastepstwie szczepien
stosowanych u populacji dzieciecej.” — ,Mechanisms of aluminum

adjuvant toxicity and autoimmunity in pediatric populations”.



2013 — POWOLNA, ZALEZNA OD CCL-2 TRANSLOKACJA BIOTRWALYCH
CZASTECZEK Z MIESNI DO MOZGU

W 2013 roku francuscy naukowcy wykazali, ze aluminiowy
adiuwant po wstrzyknieciu do organizmu myszy trafit do moézgu 1
rok pézniej. Autorzy badania wyrazili powazne obawy na temat
tego nowego odkrycia: ,Stale rosngce dawki tego s*tabo
biodegradowalnego adiuwantu w populacji mogg stac¢ sie
podstepnie niebezpieczne, szczegdélnie w przypadku nadmiernej
immunizacji lub niewyksztatconej/naruszonej bariery krew-
mézg..” — ,Slow CCL2-dependent translocation of biopersistent
particles from muscle to brain”.[11]

Autorzy publikacji starannie dobrali te s*owa uznajac
wszechobecnos¢ zastosowania aluminiowego adiuwantu w
szczepionkach pediatrycznych na catym Swiecie, dlatego ich
wybér aby okresli¢ aluminiowe adiuwanty jako ,podstepnie
niebezpieczne” powinien wywotad niepokdj u rodzicow.
Rzeczywiste obawy wyrazili w stosunku do eskalacji dawek i
jest to doktadnie to co dzieje sie z dzieémi od wczesnych lat
90 XX wieku, od kiedy to kalendarz szczepien w Stanach
Zjednoczonych i na catym Swiecie zwiekszyt sie gtéwnie z
powodu wprowadzenia nowych szczepionek, Kktdore zawieraja
aluminiowe adiuwanty.

2015 — BIOTRWALOSC I TRANSLOKACJA ALUMINIOWYCH ADIUWANTOW ZE
SZCZEPIONEK DO MOZGU

W 2015 roku inne badanie przeprowadzone na Université Paris
Est Créteil (UPEC) we Francji potwierdzito te nowg koncepcje,
méwigcg iz aluminiowe adiuwanty sg niebezpieczne, biotrwate i
ostatecznie uszkadzajgcg mozg toksyng. (Badanie potwierdzito,
ze aluminiowy adiuwant dociera powoli do mdézgu i tam
pozostaje, by¢ moze na zawsze).

W badaniu tym wyjasniono, ze aluminiowy adiuwant moze
generowa¢ ditugotrwata odpowiedZ immunologiczng ze wzgledu na
jego ,biotrwatos$¢” co zasadniczo oznacza, ze nasz organizm nie



posiada zdolnosci do pozbywania sie tego adiuwantu, gdyz jest
to substancja wytworzona przez cziowieka, a nasze organizmy
nie majg naturalnych wzorcéw do wyeliminowania go: ,W zwigzku
z tym iz atun 1 inne stabo biodegradowalne materiaty pobrane
na peryferiach przez fagocyty kraza w uktadzie limfatycznym 1
krwioobiegu i moga dosta¢ sie do mbézgu za pomocg mechanizmu
konia trojanskiego, podobnego do mechanizmu stosowanego przez
zakazne mikroorganizmy. Poprzednie eksperymenty wykazaty, ze
podawanie atunu moze powodowa¢ dysfunkcje i uszkodzenie
osrodkowego ukt*adu nerwowego [OUN], rzucajac tym samym
watpliwosci na doktadng ilos¢ bezpiecznego stosowania atunu.”

,Biopersistence and brain translocation of aluminum
adjuvants of vaccines”.[12]

2016 — NIELINIOWA ODPOWIEDZ NA DAWKI CZASTECZEK ADIUWANTA -
WODOROTLENKU GLINU — SELEKTYWNA NEUROTOKSYCZNOSC NISKICH DAWEK

Wtasnie na jesieni 2016 roku pojawito sie najwazniejsze 1
odkrywcze jak dotagd przeprowadzone badanie dotyczgce
aluminiowych adiuwantéw, ktére dostarczyto kolejnych ztych
wiadomo$ci i pogtebito zrozumienie tego zagadnienia.

Mozna Smiato powiedzieé¢, ze wnioski z tego badania
zrewolucjonizowaty nasze rozumienie aluminiowych adiuwantéw. W
czasopismie Toxicology [Toksykologia] francuscy autorzy byli
bardzo zaniepokojeni powszechnym stosowaniem aluminiowych
adiuwantdéw: ,Obawy dotyczace bezpieczenstwa [aluminiowych
adiuwantdéw] pojawity sie po rozpoznaniu jego nieoczekiwanie
dtugiej biotrwatosci w komdérkach uktadu odpornosciowego u
niektérych oséb oraz doniesienia o syndromie przewlektego
zmeczenia, zaburzeniach funkcji poznawczych, bdélach miesni,
dysautonomii a takze cech autoimmunologicznych/zapalnych
tymczasowo powigzanych z wielokrotnym podawaniem szczepionek
zawierajacych glin.” — ,Non-linear dose-response of aluminium
hydroxide adjuvant particles: Selective 1low dose
neurotoxicity”.[13]

0dkryli roéwniez dzieki badaniom przeprowadzonym na myszach,



mocno alarmujgcg ceche aluminiowych adiuwantéw: niskie, state
dawki byty bardziej neurotoksyczne niz pojedyncza duza dawka:
SWnioskujemy, ze Al-hydrozel [aluminiowy adiuwant]
wstrzykiwany w matej dawce w miesien myszy moze selektywnie
indukowa¢ dtugoterminowe gromadzenie sie glinu w mézgu i
dziata¢ neurotoksyczne. Wyjasnieniem tego nieoczekiwanego
rezultatu bedzie droga, ktdéra mozna zbada¢ w przysztosci.
Odnosi sie do ilosci adiuwantu, poniewaz wstrzykniecie
zawiesiny odpowiada najnizszej dawce, a nie najwyzszym, ktére
wytgcznie zawieraja skupiska o zakresie wielkosci bakterii, o
ktéorych wiadomo ze sprzyjajag przechwytywaniu i prawdopodobnie
przenoszeniu przez linie komorek monocytowych. W kazdym razie
poglad, ze neurotoksycznos¢ Al-hydrozelu jest zgodna z
klasyczng zasadg toksyczno$ci [dawkologii — admin] chemicznej,
ze ,to dawka czyni trucizne” wydaje sie nazbyt uproszczona.”

Sg to niejasne wnioski, ale niezwykle wazne, dlatego zacytuje
autora VP, aby doktadniej to objasni¢: ,Nowa publikacja
autorstwa [Crepeaux i wspoipracownikéw] z grupy badawczej
Gherardiego we Francji donosi o waznych wynikach dotyczacych
toksycznosci i transportu aluminiowych adiuwantéw u myszy. To
pojedyncze badanie jest szczegdlnie cenne poniewaz dotyczyto
wielu skutkow: skutkéw behawioralnych, aktywacji
immunologicznej (mikrogleju) w moézgu i transportu glinu do
mézgu. W badaniu testowano dawki 200, 400 i 800 ug/ kg masy
ciata wstrzykiwane domiesniowo. Zastosowanym adiuwantem by%
AlLOH (nazwa handlowa — Alhydrogel), najczesciej obecnie
stosowany adiuwant szczepionkowy. Jest on stosowany w
szczepionkach przeciw tezcowi, zapaleniu watroby typu A i B,
HiB, pneumokokom, meningokokom i waglikowi.

Co godne uwagi, badanie wykazato, ze najnizsza dawka (200 ug/
kg masy ciata) by*a najbardziej toksyczna! Dla wielu wynikow,
dawki 400 i 800 upg/ kg nie wykazywaty zauwazalnych efektéw
niepozadanych, ale dawka 200 pg/kg tak.

Niska toksyczno$¢ wyzszych dawek wydaje sie by¢ konsekwencja
zaleznego od dawki stanu zapalnego w miejscu iniekcji. Wysokie



dawki powodowaty intensywny stan zapalny w miejscu iniekcji
tworzagc ,ziarniniaki”. Dawka 200 pg/ kg masy ciata nie
powodowata ziarniniakéw. Ziarniaki to twarde guzki w tkance
wytwarzane w odpowiedzi na uraz, infekcje lub obce substancje.
Jest to sposdob w jaki organizm ,odcina” uszkodzong tkanke i
zapobiega rozprzestrzenianiu sie infekcji lub toksyn.
Ziarniniak wydaje sie zapewnial ochrone przed toksycznosciag
aluminiowego adiuwantu; najwyrazZniej =ziarniak zapobiegt
opuszczaniu czgsteczek aluminiowego adiuwantu z miejsca
iniekcji. To wyjasnia dlaczego dawka 200 upg/ kg wptywata na
mézg i zachowania, podczas gdy wyzsze dawki tego nie czynity.
Wskazuje to iz podawanie wielu iniekcji z mata ilosScig
aluminiowego adiuwantu jest bardziej niebezpieczne i szkodliwe
niz pojedyncza duza iniekcja zdolna do wywotania ziarniniaka.”

Autorzy badania zakwestionowali takze sposdéb w jaki FDA i CDC
obecnie rozpatrujg toksycznos¢ aluminiowego adiuwantu, w
zasadzie méwigc, ze obecne podejscie jest btedne: ,Jako
mozliwa konsekwencja poréwnywania ekspozycji aluminiowego
adiuwantu z innymi nieistotnymi ekspozycjami na glin, jak np.
rozpuszczalnym glinem oraz innymi drogami ekspozycji, moze nie
reprezentowaé wtasciwego podejscia.”

Francuscy naukowcy zakonczyli konkluzjg, ze wszyscy rodzice
powinni by¢ bardzo zaniepokojeni: ,W kontekScie masowego
rozwoju strategii opartych na szczepieniach na catym sSwiecie,
obecne badanie moze sugerowa¢, ze aluminiowy adiuwant wymaga
ponownej oceny jego bezpieczenstwa i wtasciwosci
toksykokinetycznych.”

Przypomnienie: to badanie stato sie publicznie dostepne na
poczagtku 2017 roku!

ODKRYCIE NR 3 — GLIN MOZE ZWIEKSZAC POZIOM IL-6 W MOZGU

Jedng z frustracji zwigzanych z badaniami nad toksyczno$Scia
aluminiowego adiuwantu we Francji jest to, ze wielu naukowcow
nie prowadzito precyzyjnych pomiaréw poziomu cytokiny IL-6 w



mézgach myszy, o ktérej wiemy ze moze by¢ uwalniana podczas
aktywacji immunologicznej. Wiemy takze, ze moze by¢ silnie
powigzana z autyzmem. Jednak badania przeprowadzone w krajach
Bliskiego Wschodu opublikowane okoto rok temu dostarczyty
mocnych podstaw dotyczgcych zwigzku IL-6 z aluminiowym
adiuwantem.

W tym przypadku naukowcy uzywali glinu do wywotywania choroby
Alzhaimera u szczurdow, co jak sie wydaje zakonczyto sie
sukcesem wykazujgc, ze glin spowodowat 4-krotny wzrost
cytokiny IL-6: ,Wyniki wykazaty roéwniez, ze podawanie glinu
zwiekszyto liczbe cytokin prozapalnych w hipokampie: TNF-a o
3,8 razy, IL-6 o 4 razy, a iNOS o 3,8 razy wiecej w pordwnaniu
z normalng grupa kontrolng.” — ,Neuroprotective Effect of
Nanodiamond in Alzheimer’s Disease Rat Model: a Pivotal Role
for Modulating NF-kB and STAT3 Signaling”.[14]

Jesli nadal jest to dla ciebie niejasne, to mysle ze opis
dziatania aluminiowego adiuwantu glinu w organizmie ze strony
VP rozjasni to: ,Wiekszo$¢ szczepionek zawiera glin, a glin
neurotoksyna w ilo$ciach otrzymywanych w szczepionkach.
Podawanie wielu szczepionek moze doprowadzi¢ do toksycznego
przecigzenia glinem. Nawet ilo$¢ glin z pojedynczej
szczepionki moze byc¢ szkodliwa, gdyz jest on w formie bardziej
szkodliwej od potykanego glinu. W szczegdlnosci glin zawarty w
szczepionce jest w formie nanoczasteczkowej, ktdéra jest
trudniejsza do usuniecia z organizmu, poniewaz przemieszcza
sie w organizmie inaczej niz potkniety glin.

Naturalng i normalng rzeczg jest spozywanie niewielkich ilosci
glinu wraz z pokarmami i woda. Nie jest to dobre dla ciebie,
ale twdj organizm posiada odpowiednig obrone. Wchtanianie
glinu, ktéry dostat sie do organizmu drogg pokarmowg jest
niskie, wynosi okoto 0,3%, wiec okoto 99,7% jest wydalane wraz
z katem. Glin spozyty drogg pokarmowg jest w formie jonowe]
(indywidualnie natadowanych atoméw) ktéry jest tatwo wydalany
przez nerki. Ponadto glin w formie jonowej jest blokowany
przed przedostawaniem sie przez bariere krew — mézg. Niski



poziom wchtaniania, szybka eliminacja poprzez nerki i bariera
krew — mézg, chroni odpowiednio mézg przed przedostawaniem sie
do niego glinu.

Jednak nanoczasteczki glinu nie mogg by¢ usuwane przez nerki.
Te czasteczki sg zbyt duze, aby nerki mogty je odfiltrowac.
Nanoczgsteczki glinu rozpuszczajg sie powoli (przeksztatcajac
w jonowy glin). Jednak na dtugo przed ich catkowitym
rozpuszczeniem nanoczgsteczki glinu sg ,zjadane” przez komdrki
uktadu odpornosciowego zwane makrofagami. Innymi stowy te
czgstki zostajg wewngtrz makrofagdéw. Gdy makrofagi pochtong
nanoczasteczki glinu, rozprowadzajg go podczas przemieszczania
sie w organizmie. Jest to niebezpieczne bo makrofagi obcigzone
glinem, przenosza te nanoczasteczki do tkanek (m.in. do
mézgu), ktore sa uszkadzane przez bardzo mate ilosci glinu.”

SZYBKA PRZERWA — OBAWY PRZED AKTYWACJA IMMUNOLOGICZNA

Zanim omOwie czwarte odkrycie — ostatni element uktadanki z
Chin — chce poruszy¢ temat, ktdéry sktonit mnie do poszukiwan,
co w efekcie doprowadzito mnie do napisania tego artykutu.

Kilka tygodni temu wdatem sie w publiczng sprzeczke z dr
Peterem Hotezem, posiadaczem patentu na pewng szczepionke,
ktéry takze petni funkcje rzecznika ds. zalet szczepionek.
Corka dr Hoteza réwniez choruje na autyzm, wiec ta debata by%a
zaréwno dla niego jak i dla mnie bardzo osobista. Dr Hotez
jest przekonany, ze autyzm ,tworzy sie” jeszcze w macicy, a
wyjasnit mi to tak, ,wedtug literatury medycznej z ktérg sie
zapoznatem, mézgi dzieci z autyzmem, jak nasze, staty sie
takimi w pierwszym lub w drugim trymestrze cigzy.” Dr Hotez
opiera swdj wniosek dotyczgcy czasu rozwiniecia sie autyzmu na
pojedynczym badaniu dr Erica Courchesne 1 jego
wspétpracownikéw. Publikacja jest zatytutowana ,Patches of
disorganization in the neocortex of children with autism”
(,P*aty zaburzen w korze mézgowej u dzieci z autyzmem”).
Zostata opublikowana w 2014 roku w New England Journal of
Medicine. Dr Hotez posungt sie nawet do podwazenia niektdrych



rzeczy na temat autyzmu 1 szczepionek o ktdérych pisatem
publicznie i1 sgdze, ze tak naprawde jest to linia dzielgca
wielu naukowcéw, gdyz napisat do mnie: ,Szczepionka podana w
pierwszym roku zycia nie mogtaby spowodowal catkowitej
reorganizacji struktury mdézgu, po prostu przeciwstawia sie to
rozsgdkowi.”

Czyzby? Czy jest sprzeczne ze zdrowym rozsadkiem, ze zmiana
struktury mézgu — co do ktdérej uwazamy, ze jest spowodowana
aktywacjg immunologiczng — nie mogtaby sie zdarzy¢ juz po
urodzeniu dziecka?

Jest to jedno z najwazniejszych pytan na ktdére nalezy
odpowiedzie¢ w celu ustalenia przyczyn autyzmu i mysle, ze
odpowiedZ na to pytanie rozstrzygnie debate o przyczynach
autyzmu:

— Jesli po narodzinach dziecka szczepionki nie mogg powodowad
,reorganizacji struktury mézgu” to najprawdopodobniej nie sa
przyczyng autyzmu (jednak szczepionki podawane ciezarnym
kobietom moga nadal stwarza¢ ryzyko wywotania aktywacji
immunologicznej matki).

— Jesli zas$ szczepionki podane dziecku po jego urodzeniu moga
by¢ przyczyng ,reorganizacji” struktur mézgu to wtedy mamy
bardzo powazny problem ze szczepionkami.

Wierze, ze nauka 1 badania empiryczne sg bardzo klarowne w tej
kwestii. Czytaj dalej.

DOWODY NA POPORODOWE WYWOLANIE AUTYZMU SA MOCNE

Badanie[15] o ktérym wspomniat mi dr Hotez, ktdre wedtug niego
dowodzi iz autyzm zostat zdeterminowany juz w macicy,
przeczytatem juz kilkanascie razy. Mozesz przeczytaé¢ sam, w
tym badaniu naukowcy przeprowadzali posmiertne sekcje mézgow
dzieci z autyzmem i odkryli uderzajace réznice w strukturze
mézgu. To czego nie zrobiono w tym badaniu, poniewaz byto to
niemozliwe w przypadku sekcji moézgu wykonywanych posmiertnie —



niektére z nich nalezaty do dzieci majgcych 15 lat - to
spekulacje kiedy doktadnie nastgpi*a dezorganizacja mézgu. Nie
byli w stanie tego dokonac¢. Zgaduje, ze dr Hoteza ujat wniosek
z tego badania w ktérym autorzy zaproponowali przypuszczenie:
,Podsumowujgc, zidentyfikowalismy dyskretne obszary
zdezorganizowanej kory mdézgowej w wiekszosci posmiertnych
prébek pozyskanych od mtodych dzieci dotknietych autyzmem. Te
dotkniete zmianami obszary wystagpity w rejonach
posredniczgcych w zaburzeniach autystycznych: funkcji
spotecznych, emocjonalnych, komunikacyjnych 1 jezykowych.
Takie nieprawidtowosSci mogg reprezentowaé¢ wspdélny zbidr
rozwojowych cech neuropatologicznych, ktdére leza u podstaw
autyzmu 1 prawdopodobnie wynikajg z rozregulowania tworzenia
sie warstwy oraz rdéznicowania neuronowego w tej warstwie w
prenatalnych stadiach rozwojowych.” - ,Patches of
Disorganization in the Neocortex of Children with Autism”.

Czy wytapates to o czym mowito badanie, te czes¢ ktdrg dr
Hotez zamienit w fakt aby wesprze¢ swoje twierdzenie (a przy
okazji cytuje to badanie wielokrotnie w publicznych pismach
rozwodzgc sie o przyczynie autyzmu)? Autorzy stwierdzili, ze
rozregulowanie ktére zaobserwowali w mdézgach dzieci,
»prawdopodobnie” zdarzyto sie podczas ,prenatalnych etapdw
rozwoju.” Sadze, ze dowody ktdére zaraz zobaczysz wskazuja na
cos zupetnie przeciwnego. Na stronie VP jest to bardzo dobrze
objasnione: ,Publikacja o ,zdezorganizowanych obszarach” jest
kolejnym dowodem obcigzajgcym aktywacje immunologiczng a
poprzez to same szczepionki. Eksperymenty z aktywacja
immunologiczng wykazaty, ze aktywacja immunologiczna/cytokiny
powodujg zaburzenia neuronalne. Tak wiec szczepionka
zdecydowanie moze tego dokona¢. Sadze, ze zwigzane z autyzmem
réznice w okresie prenatalnym sa po prostu wskaznikami, ze
mate dziecko jest szczegdélnie podatne na uszkodzenia
spowodowane aktywacja immunologiczng. Aktywacja immunologiczna
dziata w nastepujagcy sposéb: za kazdym razem gdy nastepuje
zdarzenie aktywujgce, to uktad immunologiczny staje sie
jeszcze bardziej wrazliwy i reaguje na bodzZce immunologiczne.



A zatem aktywujgce ,uderzenie” podczas cigzy moze sprawil, ze
dziecko stanie sie bardziej podatne na urazy powstate w wyniku
aktywacji immunologicznej po urodzeniu. Wiadomo iz ta
zwiekszona reaktywnos¢ wystepuje w przypadku komdérek
mikrogleju w mézgu (mikroglej to komérki odpornosSciowe w
mézgu). Stan ten nazywany jest ,pobudzaniem mikrogleju”. Gdy
komérki mikrogleju zostang pobudzone wskutek aktywacji
immunologicznej, to stajg sie nadreaktywne przez dtugi czas,
by¢ moze przez cate zycie.”

Autor VP pociaggnagt temat jeszcze dalej niz dr Hotez i
przedstawit ten diagram, ktoéory tobg wstrzasnie gdy sie mu
przyjrzysz..

PIEC ODDZIELNYCH ETAPOW ROZWOJU MOZGU I SZCZEPIENIA — AUTYZM
POSZCZEPIENNY

To co mozna wyraZznie stwierdzié¢, to to Zze mdézg jest daleki od
zakoAczonego rozwoju w chwili narodzin dziecka. W
rzeczywistosci 5 oddzielnych etapdéw rozwoju mézgu jest jeszcze
w trakcie lub dopiero sie rozpocznie. Czy zdarzenie zwigzane z
aktywacjg immunologiczng po urodzeniu dziecka, mogtoby wptyng¢
na rozwdj mézgu? OczywisScie, ze mogtoby.

Opublikowane dotad badania naukowe takze wspierajg ten poglad.
W badaniu przeprowadzonym w 2012 roku Weli 1 jego
wspotpracownicy indukowali objawy podobne do autyzmu u myszy
poprzez wstrzykniecie im cytokiny IL-6 tuz po ich urodzeniu.
To nie jest aktywacja immunologiczna u ciezarnej matki, to
zdarzenie aktywujgce uktad odpornosciowy noworodka, ktdre
prowadzi do rozwoju objawow autyzmu.

Autorzy tego badania zauwazyli: ,Wykazujemy tutaj, ze myszy z
podwyzszonym poziomem cytokiny IL-6 w mdézgu wykazujg wiele
cech autystycznych, w tym upos$ledzone zdolnosSci poznawcze,
deficyty w wuczeniu sie, nienormalne cechy lekowe 1i
przyzwyczajenia, a takze zmniejszone interakcje spoteczne.
Podniesienie poziomu IL-6 spowodowato zmiany w pobudzaniu 1



hamowaniu powstawania synaps, a takze zakt6cenia réwnowagi
pobudzania/hamowania transmisji synaptycznych. Podniesienie
poziomu IL-6 spowodowato takze nienormalne zmiany w ksztatcie,
dtugosci i rozmieszczeniu kolcdédw dendrytcznych. Te odkrycia
sugerujg, ze podniesienie poziomu IL-6 w mdézgu moze
poSredniczy¢ w zachowaniach podobnych do autystycznych,
prawdopodobnie w wyniku braku réwnowagi sieci neuronalnych
oraz upo$Sledzenia plastycznosci synaptycznej.” — ,Brain IL-6
elevation causes neuronal circuitry imbalances and mediates
autism-1like behaviors”.[16]

Nadal sgdzisz, ze dr Hotez ma racje iz autyzm powstaje podczas
cigzy albo wcale? Jesli tak, to ponizsza publikacja sprawi, ze
padniesz z wrazenia, co wiecej, zostata opublikowana w 1981
roku.

W tym przypadku badano tréjke dzieci. Publikacja pochodzi z
czasopisma Child Neurology (Neurologia dziecieca), autorzy
opisujg trzy przypadki autyzmu o nagtym poczatku, wszystkie
spowodowane przez infekcje i zapalenie mézgu. Wydaje sie, ze
infekcja nie tylko moze wywotal aktywacje immunologiczna,
ktéra prowadzi do autyzmu po tym jak dziecko juz jest
urodzone, ale moze przydarzy¢ sie dziecku w wieku 5,7 lub 11
lat (jest to wiek tych trzech dzieci opisanych w publikacji).
Czytasz to doktorze Hotez? ,Podczas ostrej encefalopatii u
trojki dzieci pojawit sie obraz kliniczny, ktéry odpowiadat
autyzmowi dzieciecemu.. W przypadkach przez nas opisanych, te
nieprawidtowosci sg nabyte, a nie rozwojowe, ale wyraZnie
pasujg do zasadniczych cech klinicznych zespotu autyzmu
dzieciecego.” — ,Acquired Reversible Autistic Syndrome 1in
Acute Encephalopathic Illness in Children”.[17]

ODKRYCIE NR 4 - SZCZEPIONKA PRZECIW WIRUSOWEMU ZAPALENIU
WATROBY TYPU B PODAWANA SZCZUROM PO URODZENIU INDUKUJE
CYTOKINE IL-6

Kiedy ten artykut zostat opublikowany w Chinach, to nikt kogo
znatem w spoteczno$ci rodzicéw dzieci autystycznych o nim nie



wspominat, poniewaz jak sagdze trudno by*o docenic¢ jego
znaczenie i potaczy¢ z innymi elementami tej uktadanki. Trzeba
doceni¢ prace dr Pattersona. Trzeba zrozumiel zwigzek cytokiny
IL-6 z autyzmem. Trzeba docenic zupetnie nowy wglad dotyczacy
toksycznosci aluminiowych adiuwantéw, implikacje zwigzane z
niskg dawkg oraz to ze aluminiowy adiuwant w kohAcu laduje w
mézgu. Trzeba réwniez przeczytac¢ prace z Chin, ktéra objeta
wiele innych zagadnien, podobnie jak dostarczy*a brakujgce
ogniwo do hipotezy pomiedzy aluminiowym adiuwantem — cytoking
IL-6) i autyzmem, a co za tym idzie, ta publikacja wzmocnita
tg hipoteze.[18]

Na stronie Vaccine Papers obszernie opisano to badanie, zaczne
od zacytowania, ale jesli chcesz zobaczy¢ bardzo szczeg6towa
analize naukowg tego badania to sprawdz to: ,Opublikowano
wazne badanie przeprowadzone przez Qingging Li 1
wspbétpracownikéw, w ktédrym autorzy raportujg o wptywie
szczepionki przeciw gruzlicy [BCG] i WZW typu B na rozwdj
mézgu u szczurzych noworodkéw. Badanie dotyczy zaobserwowanych
zmian w mdézgu, w zalezno$ci od rodzaju aktywacji
immunologicznej (Thl lub Th2, objasniono ponizej) stymulowanej
przez szczepionki. Szczepionka przeciw gruzlicy i przeciw WZW
typu B miaty przeciwny wptyw ma mézg (BCG korzystny, a WZW
typu B szkodliwy), a potgczenie obu szczepionek doprowadzato
do zniesienia skutkéw. Jest to pierwsze badanie majgce na celu
zbadanie wptywu aktywacji immunologicznej przez szczepienie na
rozwéj mézgu. Wszystkie inne badania aktywacji immunologicznej
w zasadzie wykorzystywaty stany patologiczne, ktdére nasladuja
infekcje i wywotujg silng gorgczke. Krytyka z ktérg czesto sie
spotykatem z ust zwolennikdéw szczepionek polega na tym, ze
eksperymenty aktywacji immunologicznej nie majg zwigzku ze
szczepionkami, poniewaz szczepionki powodujg tagodniejsza
aktywacje immunologiczng, niz iniekcja Poli-IC [kwas
poliinozyno- policytydylowy] Llub lipopolisacharydu (dwa typy
aktywatordw ukt*adu immunologicznego). To nowe badanie
pokazuje, ze szczepionki mogg wptywaé na rozwdj mdézgu poprzez
aktywacje immunologiczng. W zwigzku z tym eksperymenty w



ktédrych badana jest aktywacja immunologiczna sa zwigzane ze
szczepionkami.. Szczepionka przeciwko wirusowemu zapaleniu
wagtroby typu B zwieksza poziom cytokiny IL-6 w hipokampie
(jedynym obszarze mézgu analizowanym pod wzgledem
cytokin).”[19]

Dalej objasnia czas urazu w mdézgach szczuréw wskutek
zastosowania szczepionki przeciw WZW typu B: ,Waznym odkryciem
w badaniu szczuréw szczepionych szczepionkami BCG/ WZW B jest
to, ze wiele skutkow po szczepionce przeciw WZW B nie pojawito
sie az do czasu uptyniecia 8 tygodni. To odkrycie podwaza
twierdzenia o bezpieczenstwie szczepionek, ktére prawie zawsze
opierajg sie na krotkoterminowych badaniach trwajgcych od
kilku dni do kilku tygodni. Ponadto 8 tygodni to u szczuroéw
dtugi okres zycia. 8-tygodniowe szczury sg prawie w peini
dojrzatymi osobnikami. Sugeruje to, ze niekorzystne skutki
szczepionek mogg pojawi¢ sie u ludzi po latach 1lub
dziesiecioleciach. Jest to zgodne z tym co wiadomo o aktywacji
immunologicznej 1 schizofrenii. Aktywacja immunologiczna
wptywajgca na ptod moze by¢ przyczyng schizofrenii 20-30 lat
p6zniej. Rosngca ilo$¢ dowoddédw naukowych, a w szczegdlnosci
badanie Qingqing Li i jego wspdtpracownikéw wskazujg, ze
szczepienie moze by¢ przyczyng choréb psychicznych. Choroby
psychiczne pojawig sie po latach lub dziesiecioleciach od
zaszczepienia niemowlecia. Najprawdopodobniej szczepionki
przyczyniajg sie do wzrostu ilosci chordb psychicznych w USA w
ciggu ostatnich 25 lat. Wzrost liczby chordéb psychicznych w
USA jest zbiezny z dramatycznym wzrostem liczby szczepien,
ktéry rozpoczat sie w latach 80-tych XX wieku.”

To badanie jest nadzwyczajne. Wydzielono 3 grupy szczurdw:
szczury otrzymujgce szczepionke BCG [przeciw gruZlicy bydlecej
— nie podawana w USA], szczury otrzymujgce szczepionke przeciw
WZW B [podawana w USA 1 Polsce w pierwszym dniu po porodzie] i
grupe kontrolng, ktérej nie podawano zadnej szczepionki.

Szczepionka BCG nie zawiera aluminiowego adiuwantu, a jej
wptyw na mézg szczuréw byt rzeczywiscie pozytywny! Szczury



ktérym podano szczepionke przeciw WZW B, wykazywaty swego
rodzaju aktywacje immunologiczng, ktdorg mozemy zaobserwowal w
przypadku autyzmu (wysoki poziom IL-6). Jest to biologiczny
dowdd na zwigzek pomiedzy szczepionkg — podawang zwierzeciu po
jego narodzinach — a indukowaniem aktywacji immunologicznej, w
tym markeru autyzmu jakim jest cytokina IL-6.

Te cztery odkrycia pokazuja Sciezke prowadzacg do autyzmu.

Oto prosta grafika, ktdéra jak mniemam bardzo wyraznie nakres$la
proces uruchamiania autyzmu, czego dowodzg opublikowane
artykuty medyczne z ktérymi sie z wami podzielitem:

MECHANIZM POWSTAWANIA AUTYZMU

Opublikowane badania wykazujg, ze autyzm jest powodowany
zdarzeniem aktywacji immunologicznej. Adiuwant w szczepionkach
— aluminiowy adiuwant — moze aktywowa¢ uktad odpornosSciowy
mézgu 1 jest o wiele bardziej neurotoksyczny niz wczes$niej
sgdzono. Wiemy to dzieki wszystkim nowym danym empirycznym
opublikowanym zaledwie w ciggu kilku ostatnich lat. Glin moze
powodowa¢ wytwarzanie IL-6, kluczowej cytokiny zwigzanej z
autyzmem. Chinscy naukowcy — po raz pierwszy na Swiecie -
wykorzystali szczepionke do wywotania zdarzenia aktywacji
immunologicznej i odnotowali podwyzszone poziomy cytokiny IL-6
u szczurdéw. Jest to biologiczna podstawa tego jak szczepionka
moze powodowal autyzm. Pamietasz co powiedziat* mi dr Hotez?
Powiedziat: ,Szczepionka podana w pierwszym roku zycia nie
mogtaby spowodowal catkowitej reorganizacji struktury mézgu,
po prostu przeciwstawia sie to rozsgdkowi.”

Jednak wtasnie to wskazujg nam dane empiryczne. Szczepionki
podawane wczesSnie 1 czesto uruchamiajag jednag aktywacje
immunologiczng po drugiej aktywacji immunologicznej. Oto inny
diagram, ktdéry analizuje rozwdj mézgu z perspektywy neuro-
immunologicznej w dtuzszym okresie czasu. Wyobrazmy sobie 6
lub 7 zdarzen aktywacji immunologicznej (zaraz po otrzymaniu 4
do 6 szczepionek zawierajgcych aluminiowe adiuwanty podczas



jednej wizyty) u niektérych podatnych/wrazliwych dzieci
podczas kluczowych faz rozwoju mézgu. Czy wszystko co wtasnie
do tej pory przeczytates jest naprawde tak trudne do
wyobrazenia?

Etapy rozwoju mézgu i szczepienia — autyzm — uszkodzenia
neurologiczne.

IMPLIKACJE I PYTANIA

Nie moge poméc, ale potrafie powigzad¢ wszystko to, co
przeczytatem i widziatem u mojego syna. MOj syn urodzit sie w
2002 roku, wydawat sie coraz bardziej chory po kazdej wizycie
na ktérej dostawat szczepienia i zawsze wydawato sie ze boli
go gtowa. Po kazdej takiej wizycie zaczety sie pojawiac u
niego niezwykt*e zachowania i dziwne ruchy. Naprawde smutne
przypomnienie tej rzeczywistosci pojawito sie w badaniu
opublikowanym w zesztym tygodniu [luty 2017] w Nature, ktére
opisywato jak u dzieci z autyzmem rozwinety sie powiekszone
czota. ,Zaobserwowano powiekszenie mdézgu u dzieci z
zaburzeniami ze spektrum autyzmu [ASD]. Jednak czas
wystgpienia tego zjawiska oraz zwigzek pomiedzy ASD a
pojawieniem sie objawdw behawioralnych sg nieznane. Badania
retrospektywnego obwodu i objetosci mézgu u dwu latkow
obserwowanych do 4 roku zycia, dostarczyty dowoddéw na to, ze
zwiekszona objetos¢ mézgu moze pojawi¢ sie na wczesnym etapie
rozwoju.” — ,Early brain development in infants at high risk
for autism spectrum disorder”.[20]

Czy powyzsza hipoteza na temat tego w jaki sposdéb wywotywany
jest autyzm, nie pozwala wyjasnic¢ dlaczego te dzieci maja tak
duze (spuchniete) gtowy? Jak wiecie, zdarzenie aktywacji
immunologicznej prowadzi do tego co dr Patterson nazwat
»trwajaca, chroniczng aktywacja uktadu immunologicznego w
mézgach autystycznych ludzi.” I zgadnijcie co chroniczna
aktywacja ukt*adu immunologicznego oznacza — stan zapalny..
ktéory moze prowadzic¢ do ,duzego mézgu” i ,spuchnietego czota.”
Czy to dlatego dzieci z autyzmem sg znane z tego ze uderzaja



gtowa? By¢ moze tez bys tak robit* gdyby twdéj mbézg bytby
nieustannie w stanie zapalnym?

1. A co z zaburzeniami zotadkowo-jelitowymi?

Bardzo wiele dzieci z autyzmem dosSwiadcza zaburzeh zotgdkowo-
jelitowych, oczywiscie dotyczy to tez mojego syna. Wedtug
Autism Speaks [organizacja zajmujgca sie do tej pory badaniem
wszystkich przyczyn autyzmu z wyjgtkiem szczepionek — admin]
choroba zotgdkowo — jelitowa jest obecnie w peini uznawana za
2wWSpOtistniejgcy” objaw autyzmu.[21] Ale co doktadnie moze ja
powodowac¢? Nie trzeba zbyt daleko szukad¢: ,Glin zwiekszy%
intensywnos¢ i czas trwania makroskopowego i histologicznego
zapalenia, aktywnosci mieloperoksydazy w okreznicy, ekspresje
cytokin zapalnych oraz zmniejszenie odnowy komérek nab*onka w
porownaniu ze zwierzetami z grupy kontrolnej. Poza tym glin
naruszyt funkcje bariery jelitowej. W badaniach
przeprowadzonych in vitro, glin powodowat® powstanie
ziarniniaka 1 synergicznie z lipopolisacharydem stymulowat
ekspresje cytokin zapalnych przez komdérki nabtonka. Szkodliwy
wptyw glinu powodujgcy zapalenie jelit 1 problemy =z
regeneracjg S$luzéowki mocno wskazuje, ze glin moze stanowid
srodowiskowy czynnik ryzyka — nieswoiste zapalenia jelit
[IBD].” — ,Aluminum enhances inflammation and decreases
mucosal healing in experimental colitis in mice”.[22] Ponizej
przytaczam drugg prace autorstwa dr Elaine Y. Hsiao i jej
wspbétpracownikéw, ktéra wskazuje, ze zdarzenie aktywacji
uktadu immunologicznego moze spowodowa¢ dysbioze jelit, w
czesci pt. »Heal the Microbiome” (,Uzdrawianie
mikrobiomu”).[23]

2. A co z wszystkimi innymi rodzajami autoimmunizacji
(alergiami pokarmowymi, itp.), ktdore sg na poziomie epidemii i
czesto wspotwystepujg z autyzmem?

Naukowe dowody iz aluminiowe adiuwanty powodujg epidemie
przeréznych standow autoimmunologicznych stajg sie



przyttaczajace. Na czele takich badan jest dr Yehuda Shoenfeld
z Izraela. Napisat swojg wtasng ksigzke w ktérej objasnia to

zagadnienie! ~Wraz z odkryciem zespotu
autoimmunologicznego/zapalnego wywotywanego przez adiuwanty
[ASIA — autoimmune/inflammatory syndrome induced by

adjuvants], praca czotowych naukowcéw z 14 krajéw na temat
roli adiuwantdow w roznych szczepionkach oraz tego jak moga
indukowa¢ réznorodne autoimmunologiczne objawy kliniczne u
o0séb genetycznie na to podatnych, zostata niedawno
opublikowana w nowo wydanym podreczniku medycznym pt. Vaccines
and Autoimmunity [Szczepionki 1 autoimmunizacja].” — Vaccines
and Autoimmunity. Przyjrzyjmy sie temu artykutowi: ,Pracownicy
naukowi z Uniwersytetu Stanu Wirginia z Wydziatu Opieki
Zdrowotnej, Wydziat Badan nad Astmg, Alergig i Immunologig
stwierdzili, ze era alergii pokarmowych ktdéra rozpoczeta sie
wraz z pokoleniem urodzonym na poczgtku tego tysigclecia moze
by¢ odpowiedzig na szczepionki zawierajgce a*un, adiuwant
znany z cech alergicznych. Atun jest nazwg nadawang zwykle
siarczanowi glinu potasu gdy jest on stosowany w szczepionkach
jak stwierdzita FDA. Czasem wodorotlenek glinu a nawet inne
formy adiuwantdéw glinu sg réwniez okreslane mianem atunu w
badaniach na temat alergii”. — ,Certain Vaccines Increase Food
Allergen IGE: Susceptible Post-Millennials Reacting To
Adjuvant Exposure, Researchers Suspect”.[24] Przetomowe
badanie dr Shoenfelda z 2013 roku objasnia role aluminiowych
adiuwantow w wywotywaniu autoimmunizacji w roznych warunkach.
W badaniu tym czytamy: ,Niezaleznie od tego, ze mimikra
molekularna i przypadkowa aktywacja u osdéb genetycznie
predysponowanych zostaty uznane za odpowiedzialnie, to palec
powinien by¢ skierowany na adiuwanty. Zwtaszcza jeden powoduje
kilka probleméw, a jest nim glin. Rzeczywis$cie byt on
stosowany jako adiuwant przez ostatnich 90 lat, ale wykazano
takze eksperymentalnie, ze jest to neurotoksyna. Badania
eksperymentalne wykazaty, ze adiuwanty na bazie atunu moga
potencjalnie indukowa¢ u 1ludzi powazne zaburzenia
immunologiczne. Dlatego nalezy potozyC nacisk na wyjasnienie
potencjalnych zagrozen ze strony szczepionek zawierajgcych



atun.” - ,LAutoimmune/inflammatory syndrome induced by
adjuvants (ASIA) 2013: Unveiling the pathogenic, clinical and
diagnostic aspects”.[25]

3. A co z rtecia?

Kiedy u mojego syna zdiagnozowano autyzm w 2004 roku, jedyna
rzeczg o ktérej rozmawiali rodzice byta rteé¢ zawarta w
szczepionkach. Tiomersal — Srodek konserwujacy zawierajgcy
etylortel, ostatnio okazat sie by¢ sktadnikiem szczepionek dla
dzieci, ktéry znacznie przekroczyt wytyczne bezpieczenistwa
Agencji Ochrony Srodowiska [EPA]. WskaZniki zapadalno$ci na
autyzm dostownie eksplodowaty, a praca z 2001 roku wykazata
istotng korelacje pomiedzy objawami autyzmu a objawami
zatrucia rtecig.[26] Rtec¢ nie jest dobra dla ludzi. Stosowanie
rteci w szczepionkach wydaje sie byc¢ szalenstwem dla
wiekszosci racjonalnie myslacych oséb, biorgc pod uwage
ekstremalng neurotoksycznos¢ rteci, co wykazano w setkach
opublikowanych badan. Dowiedzielismy sie, ze rted zawarta w
szczepionce trafiata prosto do mézgu matp, zubaza zasoby
glutationu — wazny przeciwutleniacz, ktdéry blokuje krytyczne
szlaki metylacji, a myszy ktorym wstrzyknieto tiomersal
wykazujg zachowania podobne do autyzmu. Tiomersal zosta%
usuniety z wiekszosci szczepionek pediatrycznych (poczawszy od
2002 roku), ale dziwnym trafem zaczat by¢ wstrzykiwany
kobietom w cigzy w 2004 roku, gdy szczepionka przeciw grypie
(z ktérych czes¢ zawierata tiomersal) zostata po raz pierwszy
zalecona ciezarnym kobietom przez CDC.

4. Czy ten artykut porzuca hipoteze powigzania autyzmu z
rteciag?

Moja osobista odpowiedZz jest ztozona. Na podstawie
opublikowanych badan, rte¢ zawarta w szczepionkach jest
niebezpieczna, a jej stosowanie jest nieuzasadnione. Powinna
by¢ niezwtocznie usunieta w 100% ze wszystkich szczepionek.
Synergiczna toksyczno$¢ oznacza, ze rted¢ w potgczeniu z glinem
moze by¢ 100 razy bardziej niebezpieczna niz jeden z tych



metali. Tak naprawde nie wiemy: ,Jak to mozliwe, ze 1 + 1 =
100? ,Synergiczna toksycznosc¢” odnosi sie do skutku, ze w
razie ekspozycji na dwie toksyny, poziom toksyczno$ci jest
znacznie wiekszy niz poziomy toksycznosci tych dwdch toksyn
osobno.” Istnieje wiele anegdotycznych historii, ze dzieci u
ktéorych diagnozowany jest autyzm, objawy sa ,lzejsze”. Czy to
prawda? Czy przyczynag tego jest usuniecie rteci ze
szczepionek? Nie ma danych na ktdérych mozna by sie oprzed,
wiec to tylko przypuszczenia. Jednakze, jesli istotg
wyzwalania autyzmu jest zdarzenie aktywacji uktadu
immunologicznego, to aluminiowe adiuwanty sg bardziej
prawdopodobng gt*déwng przyczynag, co odpowiada rzeczywistos$ci.
Wskazniki zachorowan na autyzm wcigz rosng pomimo usuniecia
WIEKSZOSCI rteci ze szczepionek. Rteé¢ nie dziata
antagonistycznie na uktad immunologiczny, tak jak aluminiowe
adiuwanty. Rte¢ znajdowata sie w szczepionkach ze wzgledu na
jej skutecznos¢, jako Srodka przeciwbakteryjnego i
przeciwgrzybiczego, a nie jako adiuwantu. Autor strony VP ma
bardzo mocng opinie w sprawie debaty rteé¢ vs aluminiowe
adiuwanty, w tym ta: ,Istnieje znacznie wazniejsza kwestia niz
rte¢, jest nig neurotoksycznos¢ aluminiowych adiuwantdéw oraz
szkody zwigzane z aktywacjg immunologiczng.”[27]

5. A co ze szczepionkg MMR, ktdéra nie zawiera aluminiowego
adiuwantu?

Szczepionka MMR nie zawiera aluminiowego adiuwantu. Mimo to
wielu (ale bynajmniej nie wszyscy) rodzicéw wskazuje na wizyte
podczas ktdérej ich dziecko dostato szczepionke MMR, ktdra
uruchomita autyzm. Potrzebujemy wiecej naukowych danych, niz
posiadamy obecnie na temat tego co szczepionka MMR czyni z
moézgiem (czy generuje ona IL-6 lub inne cytokiny), ale
poniewaz tego nie wiemy, to na razie musimy poprzestad¢ na
spekulacjach. Najbardziej oczywistg odpowiedzig jest to, ze
szczepionka MMR jest pierwszg zywag szczepionkg jaka dzieci
otrzymujg (zwykle podaje sie jg w wieku 12 — 18 miesiecy, a
wiekszos¢ dzieci otrzymata juz 15 — 20 szczepienA) i zawiera



potréjng porcje zywych wiruséw (odry, Swinki i rézyczki). Dla
uktadu odpornosciowego skgpanego juz w aluminiowych
adiuwantach 1 prawdopodobnie juz Kkipigcego aktywacja
immunologiczng, ta potréjna dawka moze zepchna¢ organizm
dziecka z krawedzi. To mogtoby wyjasni¢ napady padaczkowe
(skrajne zdarzenia aktywacji immunologicznej), ktdre czasem
nastepuja po podaniu szczepionki MMR. Wiemy réwniez, ze dzieci
ktéore takze otrzymujg szczepionke przeciwko ospie wietrznej
wraz z MMR maja wyzszy wskaznik napadéw padaczkowych.[28] To
miatoby sens, cztery zywe wirusy podawane jednorazowo bytyby
wiekszym wyzwaniem dla uktadu odporno$ciowego niz trzy, ale
nie potrafimy doktadnie wyjasni¢ w jaki sposéb MMR wptywa
biologicznie na uktad odpornosciowy, tak jak potrafimy to
wyjasnié¢ w przypadku aluminiowego adiuwantu, a teraz jeszcze w
przypadku szczepionki przeciw WZW typu B (dzieki chinskim
naukowcom). Dr Yehuda Shoenfeld omawia fakt, ze szczepionka
zawierajgca zywe wirusy aktywuje ukt*ad immunologiczny
bardziej, niz szczepionka 2z aluminiowym adiuwantem:
,0czywistym jest, ze zywa atenuowana szczepionka ma wiekszy
potencjat do wzbudzenia odpowiedzi immunologicznej, niz martwa
szczepionka.” — ,Autoimmune/inflammatory syndrome induced by
adjuvants (ASIA) 2013: Unveiling the pathogenic, clinical and
diagnostic aspects”.[29]

6. Czy nie udowodniono juz, ze szczepionki nie powoduja
autyzmu?

Jesli doczytate$ tak daleko, to zaktadam ze juz wiesz iz jest
to tylko bajka. Jesli nie masz pewnosci to spdjrz na ponizsza
grafike. Wszyscy szczepionkowi naganiacze, ktérzy méwig iz
y,nhauka juz to ustalita”, nie wspominajg, ze tylko jeden
sktadnik (tiomersal) i tylko jedna szczepionka (MMR) byty
kiedykolwiek badane pod katem zwigzku z autyzmem. [30] Zadna
szczepionka zawierajgca aluminiowy adiuwant nigdy nie byta
badana pod katem jej zwigzku z autyzmem, pomimo narastajacych
i klarownych dowodéw na to, ze aluminiowy adiuwant powoduje
,aktywacje immunologiczna” — gtdéwng przyczyne autyzmu. Warto



rowniez podkreslié¢, Zze na poczatku i w potowie pierwszego
dziesieciolecia po 2000 roku, gdy rodzice zaczeli podnosi¢
alarm o zwigzku szczepionek z autyzmem, brak by*o dowoddéw
biologicznych na poparcie naszych twierdzen, po prostu
mielismy podobne wspdlne doswiadczenia jak nasze dzieci
zamykajg sie w swoim Swiecie po podaniu szczepionek. Dzi$ to
juz zupeknie inny Swiat. Zastandéw sie nad stowami dr Kimberley
McAllister z Instytutu M.I.N.D. przy Uniwersytecie
Kalifornijskim w Davis wypowiedzianymi w lipcu 2016 roku: ,Te
zwierzece modele aktywacji immunologicznej matek [MIA]
spetniajg wszystkie kryteria wymagane dla wiarygodnosci modelu
choroby: nasladujg znany czynnik ryzyka zwigzany z choroba
(walidacja konstrukcji), wykazuja szeroki zakres objawow
zwigzanych z choroba (trafnos¢ fasadowa) i mozna je
wykorzysta¢ do przewidywania skutecznosci leczenia (trafnos¢
prognostyczna).” — ,Maternal immune activation: Implications
for neuropsychiatric disorders”.[31] Nadszedt czas aby CDC,
FDA, Autism Speaks i Amerykariska Akademia Pediatrii zmierzyty
sie z biologicznymi dowodami, przed ktédrymi stoimy twarzg w
twarz!

7. Czy po prostu nie ,przesuwasz stupkow bramki” na temat
hipotezy zwigzku autyzmu ze szczepionkami?

Oczywisdcie krytycy wtasnie to powiedzg. Najpierw byta
szczepionka MMR. Potem byta rte¢. Potem byto ,zbyt duzo, zbyt
wczesnie”. To co obecnie sie zmienito, jest bardzo wazne:
przyttaczajgca ilos¢ opublikowanych, recenzowanych badan
empirycznych jasno okreslajgcych zwigzek pomiedzy zdarzeniami
aktywacji immunologicznej, aluminiowymi adiuwantami a
autyzmem. Wtasnie dlatego ten artykut jest peten odnos$nikéw do
publikacji, a nie do przypuszczen.

To co byto prawdg wtedy na temat epidemii autyzmu pozostaje
prawda obecnie: przyttaczajgca (dziesigtki tysiecy) liczba
doniesien rodzicow o regresji ich dzieci do autyzmu po
szczepieniu.



PRAKTYCZNE KONSEKWENCJE DLA LECZENIA

Chce doktadnie wiedzie¢ co przydarzyto sie mojemu synowi.
Kiedy zdiagnozowano u niego autyzm w 2004 roku, to dominujacy
sposOb pojmowania autyzmu w spoteczno$ci rodzicéw, polegat na
tym, ze zjawisko to rosto wyktadniczo, wielu rodzicéw
dostrzegato zmiany po podanych szczepionkach, a rte¢ lub zywy
wirus (odry) wydawaty sie by¢ najbardziej prawdopodobnymi
przyczynami. Nie znalismy biologicznych podstaw tego zjawiska.
Zrozumienie dziatania glinu lub adiuwantéw na bazie glinu by%o
komicznie uproszczone, praktycznie zbywane. Nie mielismy
pojecia co oznacza zdarzenie aktywacji immunologicznej,
cytokiny lub IL-6. Jes$li chciatbys sie dobrze usmiac to zobacz
jak dr Paul Offit wcigz opisuje aluminiowe adiuwanty, pomimo
jego udowodnionej ekstremalnej neurotoksycznosci. Stwierdza on
ze: ,Rodzice moga by¢ spokojni, ze $ladowe ilos$ci glinu w
szczepionkach nie moga prawdopodobnie zaszkodzi¢.” Na
podstawie badan empirycznych publikowanych od 2009 roku mozna
stwierdzié¢, ze jest to ktamstwo nie do zniesienia.

Wszystko co przeczytates do tej pory opiera sie na
publikacjach z czasopism medycznych. Wedtug mojej opinii ta
hipoteza dotyczaca przyczyn autyzmu jest mocna i spéjna.

Czy spojrzymy pewnego dnia wstecz i powiemy, ze aluminiowe
adiuwanty byt przyczyng epidemii autyzmu, w sposdob w jaki
talidomid powodowat wady wrodzone u ptodow? Mysle ze tak, ale
to tylko moja opinia.

Ponizej zawarte sa moje przypuszczenia 1 opinie. Nie jestem
lekarzem, a to z catg pewnosScig nie jest porada medyczna, ale
wierze, ze leczenie dzieci cierpigcych na autyzm moze by¢
radykalnie zmienione dzieki prostemu opisowi, jaki dr
Patterson uczynit w stosunku do dzieci z autyzmem: ,w mézgu
0osOb cierpigcych na autyzm trwa chroniczna aktywacja uktadu
immunologicznego.”

Jesli ma on racje, a adiuwant glinu jest gtoéwnym czynnikiem



wyzwalajgcym aktywacje immunologiczng to ponizsze pomysty mogg
okaza¢ sie pomocne w zmniejszeniu objawlOw autyzmu u dzieci.
(Zwré¢ uwage, ze wszelkie linki do rzeczywistych produktéw sg
zamieszczone tylko w celach ilustracyjnych, za niczym nie
oreduje i nie mam zadnego interesu komercyjnego w wymienionych
tu produktach lub ideach):

1. Pozby¢ sie aluminiowych adiuwantdéw z organizmu. Wiem, ze
stosowanie krzemionki i zeolitu sg uwazane za mozliwe sposoby
usuwania glinu z organizmu. Czy bedg w stanie usuwacd
aluminiowe adiuwanty? Nie mam pojecia. Autor VP ma pewne
podejscie do usuwania glinu z organizmu, co do ktdrego
przytacza szerokie spektrum badan naukowych.[32]

2. Rozwaz diete ketogeniczng. Bytem bardzo podekscytowany
widzgc to badanie opublikowane w lutym 2017 roku o wptywie
diety ketogenicznej na hamowanie aktywacji immunologicznej u
myszy. Czy ketony moga odegra¢ role w zmniejszaniu stanu
zapalnego w mézgu i wytgczaniu aktywnosci uktadu
immunologicznego w mézgu? ,Pokazujemy tutaj, ze terapia za
pomocg diety ketogenicznej poprawia, a nawet moze odwrécid
zachowania ze spektrum autyzmu w eksperymentalnym mysim modelu
Aktywacji Immunologiczne Matki [MIA].” - ,Ketogenic diet
improves behaviors in a maternal immune activation model of
autism spectrum disorder”.[33] Warto podkresli¢, ze dieta
ketogeniczna jest stosowana juz od lat w celu ograniczenia
atakéw padaczki. Ketogeny przechodzg rewolucje, a ,egzogenne
ketogeny” sg obecnie dostepne jako produkty uzupeiniajgce, aby
szybciej wprowadzi¢ organizm w stan ketozy. Czy te egzogenne
ketogeny mogg przyspieszy¢ zdrowienie? Nie mam pojecia, ale
wydaje mi sie, ze temu badaniu warto blizej sie
przyjrzec¢.[33][34]

3. Uzdréw mikrobiom. Wiemy juz, ze aluminiowe adiuwanty moga
przyczyni¢ sie do choroby Zzotagdkowo-jelitowej. Ale jak leczyd
jelita [mikrobiom]? Badanie z 2013 roku podkresla zwigzek
pomiedzy mikroflorg jelitowa, aktywacjag uktadu
immunologicznego 1 autyzmem: ,Dyskusja: Nasze odkrycia



dostarczaja nowy mechanizm dzieki ktéremu ludzkie bakterie
kommensalne mogg poprawi¢ zwigzane z przewodem pokarmowym
deficyty 1 zaburzenia behawioralne ASD u myszy 1
prawdopodobnie wyjasniajg szybki wzrost czestosci zachorowan
na zaburzenia ze spektrum autyzmu [ASD] poprzez identyfikacje
mikrobiomu, jako krytycznego czynnika $rodowiskowego
przyczyniajgcego sie do choroby. ,Proponujemy transformacyjna
koncepcje, ze autyzm jest przynajmniej czeSciowo chorobg
obejmujgca jelita, ktdére wptywajg na uktad odpornosciowy,
nerwowy i zaburzenia metaboliczne. Terapia, ktorych celem jest
mikrobiom mogg by¢ bezpiecznym i skutecznym sposobem leczenia
zaburzen ze spektrum autyzmu.” — ,The microbiota modulates gut
physiology and behavioral abnormalities associated with
autism”.[35] Istnieje wiele naturalnych terapii ,uzdrawiania
jelit”, ktdre nalezy oméwic¢ z lekarzem.[36]

4. Witamina D. Na stronie VP jest Swietny rozdziat na temat
roli, jaka witamina D moze odgrywa¢ w zmniejszaniu aktywacji
immunologicznej, stwierdzajgc: ,Witamina D silnie zmniejsza
aktywacje immunologiczng, a zwtaszcza wytwarzanie IL-17.
Witamina D znaczgco poprawia wiele standéw chorobowych, w tym
prawie kazdg chorobe zwigzang ze stanem zapalnym Llub
autoimmunologicznym. Witamina D korzystnie wpiywa na regulacje
uktadu odpornos$ciowego, jednoczesnie poprawiajgc jego
skuteczno$¢ w zwalczaniu patogendéw i zmniejszaniu standw
zapalnych. Jest to dokt*adnie to, co jest potrzebne do
optymalnego stanu zdrowia: potgczenie wysokiej odpornosci i
niskiego stanu zapalnego. Gdy organizm ma odpowiedni poziom
witaminy D, to uktad odpornosciowy moze eliminowa¢ patogeny
bez niebezpiecznie nadmiernej aktywnosci. Witamina D jest
pochtaniana przez uktad odpornosciowy gdy ten zostanie
aktywowany. Jest sktadnikiem odzywczym, ktdéry jest
metabolizowany szybciej w razie infekcji lub stanu zapalnego.
W zwigzku z tym osoby u ktérych trwa stan zapalny potrzebujg
wiekszych ilos$ci witaminy D. Muszg uzupetniad jg w wyzszej
dawce aby uzyskad¢ jej wtasciwy poziom we krwi. Poniewaz
przewlekta aktywacja immunologiczna jest zawsze obecna przy



autyzmie, to pacjenci z autyzmem wymagajg wiekszego
zapotrzebowanie na witamine D, niz zdrowi ludzie.” — ,Vitamin
D, Immune Activation and Autism”.[37][38]

5. Selen. W 2012 roku w czasopismie ,Journal of Trace Elements
in Medicine and Biology” opublikowano artykut pod tytutem
“Selective induction of IL-6 by aluminum-induced oxidative
stress can be prevented by selenium” (,Selektywnemu
indukowaniu IL-6 przez stress oksydacyjny wywotany glinem
mozna zapobiega¢ selenem”).[39] To fascynujgce badanie
przeprowadzone przez naukowcéw z Litwy i Holandii podkreslito
dwie rzeczy: 1) Aluminium podnosi poziom cytokiny IL-6 u
szczuréw. 2) Selen zmniejsza niektéore negatywne skutki
aluminium. ,Stwierdzono zatem, Zze nawet krotkotrwata
ekspozycja na Al [glin] wywiera negatywne skutki na
wewngtrzkomérkowe procesy stresu oksydacyjnego w wagtrobie, co
odzwierciedla selektywny wzrost stezenia cytokiny IL-6. Proces
ten mozna przywroci¢ przez jednoczesne podawanie sladowych
ilosci Se [selenu] w ramach reakcji redoks glutationu.” -
,Selective induction of IL-6 by aluminum-induced oxidative
stress can be prevented by selenium”.[40]

KOLEJNE KROKI

Wierze, ze mozemy by¢ blizej petnego wyjasnienia w jaki sposéb
wywotywany jest autyzm i wiele powigzanych z nim chorodb
autoimmunologicznych. Naukowcy z catego Swiata stworzyli
fascynujacy zbidr prac aby wesprzeé¢ niemal peine zrozumienie
biologicznego procesu w jaki sposob autyzm jest powodowany
przez aluminiowy adiuwant wewngtrz organizmu, powodujacy
zdarzenie aktywacji immunologicznej i prowadzgc do autyzmu —
wiekszos¢ z tych badan zostata opublikowana zaledwie w ciagu
ostatnich 5 lat.

Czy wszystko co tu napisatem w oparciu o publikacje medyczne
jest prawda? Czy wyjasnienie moze by¢ az tak proste? Czy
rosngca liczba szczepien zawierajgcych aluminiowy adiuwant
pocigga za sobg epidemie chordb autoimmunologicznych, ktdrej



autyzm jest najpowazniejszg, ale nie jedyng manifestacjag? Czy
epidemia alergii pokarmowych, nadpobudliwos¢ ruchowa,
trudnosci w uczeniu sie, egzema i cukrzyca zaliczajg sie do
tego samego obszaru przyczynowego?

Czy mozliwym jest, ze wstrzykniecie antagonisty uktadu
immunologicznego (aluminiowy adiuwant), ktdére z pewnos$ciag
wywotuje zdarzenie aktywacji immunologicznej spowodowato ten
skutek w mézgach tak wielu naszych dzieci? Czy nawet %tagodnie
dotkniete/uszkodzone dzieci takze cierpig na chroniczng, wrecz
kipigcg aktywacje ukt*adu immunologicznego w mézgu? Czy
powinnismy wierzy¢ stale rosngcemu gronu naukowcéw z catego
Swiata, ktorzy bijag na alarm o szkodliwym wptywie
wstrzykiwanych aluminiowych adiuwantéw na nasze dzieci?

Czy istnieje jakakolwiek nadzieja na wyzdrowienie dla tych
wszystkich dotknietym dzieci? Czy usuniecie glinu z organizmu,
wprowadzenie ketondéw do mdézgu, zregenerowanie jelit 1
suplementacja witaming D spowoduje jakiekolwiek ztagodzenie
autyzmu i innych dolegliwo$ci u dzieci ktére juz poniosty
uszczerbek na zdrowiu?

I co wazniejsze, czy ci naukowcy ktdérzy opublikowali te
wszystkie wspaniate prace, zbiorg razem swg wspOlng wiedze i
pozwolg by Swiat dowiedziat sie o tym czego sie dowiaduja? Czy
przestang by¢ tak zachowawczy i publicznie zaczng ostrzegad
rodzicéw o tym co staje sie tak jasne, jest pochowane w
opublikowanych badaniach?

Wedtug mnie, jestesmy teraz duzo, duzo blizej zrozumienia tego
w jaki sposéb autyzm zostat wywotany u tak wielu dzieci. Mam
nadzieje, ze ten artykut jest kolejnym krokiem na drodze do
poznania prawdy. Wielu z was, robi wszystko co w waszej mocy,
aby pomdéc swojemu dziecku z autyzmem zy¢ jak najlepiej. By¢
moze ten artykut da wam lepsze zrozumienie powstawania
autyzmu, a co za tym idzie zwiekszy szanse na wyzdrowienie.
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