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Obecnie nasze sklepy w duzej mierze oferujg importowane
produkty spozywcze, takie same jak te, ktdére sg lub mogg byc
produkowane w naszym regionie. Réwnoczes$nie nasi producenci z
trudem szukajg rynkéw zbytu dla swych produktéw w odlegtych
czesciach kraju 1 za granicag (wywotujgc zaburzenia w
tamtejszych gospodarkach) lub wrecz cierpig niedostatek, nie
znajdujac nabywcéw.

Kazdy region moze by¢ w wiekszym stopniu samowystarczalny w
zakresie podstawowej zywnosci, traktujac handel zewnetrzny
jako ilo$Sciowe i jakosSciowe uzupetnienie (urozmaicenie) oferty
oraz jako zrdéwnowazenie bilansow ptatniczych. Oczywiscie
lokalne ptody rolne warto przetwarza¢ wg tradycyjnych
przepiséw kulinarnych na wtasne potrzeby czy na eksport i dla
turystéw. Regionalne specjaty, zwtaszcza markowe, przyciggaja
dodatkowy kapitat. Ideg lokalnej zywnosci jest jednak przede
wszystkim zapewnienie mozliwie maksymalnej samowystarczalnosci
zywnosciowej, zwtaszcza w odniesieniu do podstawowych
produktéw zywnosSciowych, a nie promocja na skale ogdlnokrajowg
czy miedzynarodowg wytwarzanych Tlokalnie smakotykoéw i
ekskluzywnych, drogich towaréw Lluksusowych. Mimo podobnych
nazw, lokalna zywnos$s¢ nie jest bowiem tozsama z mocno
promowanym w UE produktem lokalnym i regionalnym (tradycyjnym
i markowym). Lokalna zywno$¢ nie konkuruje z tymi tematami,
gdyz stanowig one raczej jej uzupetnienie. Produkt lokalny to
zwykle wykwintna zywno$¢ (oraz rekodzieto) przygotowana w
oparciu o tradycyjne receptury i przeznaczona raczej dla
bogatszych klientéw miejscowych oraz dla turystéow i na
eksport. Natomiast lokalna zywnos$¢ to i lokalna produkcja i
lokalna konsumpcja podstawowych produktéw rolnych, dostepnych
w danym klimacie 1 sezonie. Temat adresowany jest wiec do
szerokich rzesz spoteczenstwa, takze to tych obywateli,
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ktérych np. nie staé¢ na certyfikowang zywno$¢ z upraw
ekologicznych. Podobne wuwagi mozna odnies¢ do bardzo
wartosciowego ruchu Slow Food, ktéry promuje tradycyjnag
zywnos¢, nie wytwarzang w sposdb masowy. Nie zabrzmi to zbyt
marketingowo, ale obrazowo ujmujgc, chodzi bardziej o to, by
np. mieszkancy Krakowa jedli gtoéwnie wyroste w okolicy (50 —
100 km) ziemniaki 1 jab*ka, kasze i makarony wyprodukowane na
miejscu i z wyrostych w regionie zbéz, a mniej siegali po
zywno$¢ z innych rejonéw kraju i zagranicy, zwtaszcza gdy sg
lub mogg by¢ dostepne petnowartosciowe, lokalne odpowiedniki.

Sprzyja to ochronie $rodowiska, gdyz zmniejsza naktady na
etapie produkcji zywnosci, jej przetwarzania i przechowywania
(konserwanty, mrozenie), pakowania i transportu. Utatwia tez
kontrole catego cyklu zycia produktu (transparentnosc¢), od
uprawy po utylizacje opakowan. Np. %tatwiej sprawdzic¢ warunki
produkcji, gdy odbywa sie ona w pobliskiej wsi, niz gdy dzieje
sie to na drugim koncu Swiata i mozemy polegad¢ tylko na
deklaracjach na etykietach. Podobnie producent bedzie bardziej
dbat o ekologiczno$¢ swych produktéw, wiedzgc, ze trafig one
do jego ziomkdédw czy wrecz do sgsiaddéw a nie do ludzi z
odlegtych rejonéw, z ktérymi nie ma emocjonalnego zwigzku.
Lokalna produkcja rolna, a wiec nie nastawiona na dalekie
rynki, odbywa sie zwykle w gospodarstwach o matym areale i ze
zréznicowang produkcja, mato zmechanizowanej i mato a czesto w
ogéle nie zchemizowanej. To dodatkowe aspekty chronigce
bioréznorodnos¢.

Niestety globalizacja dosiegta takze zywnosSci ekologicznej
(certyfikowanej): oznacza to, ze czasem produkty te sg mocno
pakowane i transportowane (takze samolotami — by zapewnit
Swiezg satate przez caty rok) przez tysigce kilometréw. Zdarza
sie, ze pochodzg =z ogromnych monokulturowych (cho¢
niezchemizowanych) gospodarstw, ktérych wielu z nas raczej nie
nazwatoby ekologicznymi. Dochodzito nawet do wyzysku
pracownikéw takich ,ekolatyfundidéw” 1lub wuzycia
nieekologicznych, skazonych pasz zakupionych 2z innych



gospodarstw. Ekologiczna zywnos¢, produkowana przemysiowo, na
wielkg skale, stata sie bowiem Llukratywnym biznesem zaleznym
od wielkich firm i hipermarketdéw. Producenci podlegaja
naciskom przestawienia sie na wyspecjalizowang produkcje. W
efekcie staje sie ona coraz mniej zrdéznicowana, a wiec i mniej
zdrowa dla Srodowiska i ludzi niz ta produkowana na skale
lokalng, kierowana bezposrednio do konsumentdéw Llub do
mniejszych, lokalnych sklepdéw. Wskutek tego certyfikowana lecz
zglobalizowana zywnos$¢ niszczy z nawigzka swdj efekt
ekologiczny. Natomiast zywnos¢ lokalna ktadzie akcent na inny
aspekt ekologicznos$ci (cho¢ oczywiscie i tu atesty sg mile
widziane).

Transport zywych zwierzat na duze odlegtosci nalezy zakazad ze
wzgledu na samo okrucienstwo tego procederu. Jest on réwniez
ekonomicznie absurdalny, powodujgc zuzycie paliwa kopalnego 1
roznoszenie chordéb. Nie jest dobrg prognozg dla lokalnej
zywnosci, ze dziatacze walczgcy z transportem koni z Polski,
mimo, ze czesto sami s3 wegetarianami, za realistyczny cel
postawili sobie (na razie?) jedynie zastgpienie transportu
zywych zwierzat eksportem zamrozonych péttusz.

Wptyw lokalnej zywnosci widoczny jest tez w gospodarce regionu
— nabycie lokalnej zywno$ci czy innego dobra powoduje, ze
pienigdz pozostanie w lokalnym obiegu, przyczyniajgc sie do
wzbogacenia regionu i jego mieszkancéw.

Jak wykazaty dosSwiadczenia zachodnie, lokalna produkcja i
konsumpcja zywnos$ci jest istotnym elementem zapobiegania
marginalizacji mieszkancéw wsi. Tworzy nowe miejsca pracy
takze w mie$Scie, uniezalezniajgc spotecznosci od kapryséw
rynku eksportowo-importowego 1 spekulacji gietdowych.
Wspierania lokalnej produkcji i konsumpcji zywnosci skutkuje
wiec ograniczeniem bezrobocia na terenach wiejskich i wzmacnia
drobny handel, utatwia kontrole procesu produkcji, ogranicza
emisje zanieczyszczen zwigzanych z produkcjg, konserwacja,
opakowaniami i transportem zywnos$ci. Sprzyja tez
zainteresowaniu ekologiczng (certyfikowang) zywnoscig, chod



brak atestow nie dyskwalifikuje tradycyjnego rolnika i
przetwércy dziatajgacego na mata skale.

Wszelkie lokalne wybory konsumenckie sprzyjajg szybszemu
krgzeniu pienigdza i pozostawaniu wiekszej jego ilosci w
regionie, a to oznacza wiekszg zasobno$¢ jego mieszkancéw i
instytucji, co oczywiscie w efekcie umozliwia inwestycje i
proekologiczne wybory konsumentéw.

Mozna zapytad¢ czy chodzi tu o zamkniecie sie na Swiatowy
rynek, czy moze to w efekcie zmniejszy¢ konkurencyjnos$¢ a wiec
czy podniesie to ceny i nie pogorszy jakos¢ oferty ,jak za
komuny”? OczywisScie kazde rozwigzanie kryje potencjalne
niebezpieczenstwa. Lokalnos¢ nie jest jednak ideologiag, skupia
sie najpierw na tym, co jest na miejscu, a w przypadku brakow
Smiato czerpie z tego, co oferuje swiat. Nalezy wiec dziatad
praktycznie. Natomiast konkurencja.. oczywiscie kazdy ma
praktyczne prawo i teoretyczng mozliwo$¢ podjecia rywalizacji
o rynek z McDonaldsem, Tesco, Uncle Bens, Nestle. Kazdy tez
moze wygra¢ w totolotka czy zostad prezydentem ale nie wszyscy
na raz.

Nie *udZmy sie jednak, samo uSwiadomienie konsumentom
koniecznosci wybierania lokalnej zywno$ci nie wywota masowego
jej wykupywania ze sklepéw. Edukacja, moda, patriotyzm lokalny
nie wystarczg, by lokalne uprawy staty sie powazng konkurencjag
dla taniej, przemystowej zywnosci z hipermarketéow. Proste
mechanizmy popytu i podazy nie wystarczg. Bez uruchomienia
alternatywnych metod jak lokalne $Srodki rozliczeniowe, barter
wielostronny, spétdzielnie i in., sytuacja lokalnej zywnosci
nie poprawi sie znaczgco. Wtgczenie tych metod sprawi nie
tylko, ze poprawi sie kondycja ekonomiczna ,matorolnych”
chtopéw oraz stan Srodowiska niszczonego przez ,nowoczesne”,
konwencjonalne rolnictwo. Dodatkowym efektem blizszych
kontaktéw miasto-wies, konsument-producent bedzie wzrost
poczucia wtasnej wartosci u chtopéw, ich dowarto$ciowanie i
lepsze zrozumienie ich spraw przez ,mieszczuchow”, ktorych
dzieci zobacza, ze mleko pochodzi nie ze sklepu a od krowy,



ktéra nie jest ona fioletowa jak w reklamie. Wzrosnie szacunek
dla pracy i chleba. Mysl globalnie, jedz lokalnie.
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