Przepisy dotyczace nekania
wchodza w zycie

7 czerwca 2011

Nekanie SMS-ami i e-mailami, gtuche telefony,
rozpowszechnianie plotek — takie formy uporczywego nekania
mogq zaprowadzi¢ nekajacych do wiezienia nawet na trzy lata. 6
czerwca wesziy w zycie nowe przepisy dotyczace tzw. stalkingu.
Moze to by¢ istotny instrument walki z réznymi rodzajami
cyberprzemocy.

Do Kodeksu karnego wprowadzono art. 190a, ktéry mowi: ,Kto
przez uporczywe nekanie innej osoby lub osoby jej najblizszej
wzbudza u niej uzasadnione okolicznoSciami poczucie zagrozenia
lub istotnie narusza jej prywatnos¢, podlega karze pozbawienia
wolnosci do 3 lat.”

Powyzszy przepis ma pozwoli¢ na walke z nekaniem np. w postaci
uporczywego Sledzenia, ale w dzisiejszych czasach ,uporczywe
nekanie” moze oznacza¢ takze natretne SMS-y, e-maile, gtuche
telefony oraz rozne formy cyberprzemocy, jak rozpowszechnianie
informacji na temat danej osoby lub tworzenie fatszywych kont
w serwisach spotecznosciowych.

Jezeli nastepstwem czyndéw nekajgcego bedzie targniecie sie
pokrzywdzonego na wtasne zycie, sprawca podlegal bedzie karze
pozbawienia wolnoéci od roku do lat 10. Sciganie takiego
przestepstwa bedzie sie odbywad¢ na wniosek ztozony przez
kazdego pokrzywdzonego.

— Przygotowanie odpowiednich przepiséow w tym zakresie
poprzedzilismy dogtebnym badaniem i analizg, ktdére na moje
zlecenie przeprowadzit Instytut Ekspertyz Sadowych. Wyniki
badan zadziwity nas wszystkich. Jak sie bowiem okazuje, skala
zjawiska, jakim jest stalking, czyli uporczywe nekanie, jest w
Polsce bardzo duza. Co dziesiagty badany wskazuje, ze byt jego
ofiarg — méwi Minister Sprawiedliwosci Krzysztof Kwiatkowski.
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Wspomniane przez ministra badanie zostato przeprowadzone na
reprezentatywnej, losowej probie 10 200 respondentow, z
ktéorych niemal co dziesigty (9,9%) odpowiedziat* twierdzgco na
pytanie, czy byt ofiarg uporczywego nekania. Mozna sobie
pozwoli¢ na wniosek, ze ofiarami tego zjawiska mogto zostad
ponad trzy miliony Polakdéw, z czego co najmniej 80% w ciagu
ostatnich 5 lat.

Sposdb szykanowania ofiar podejmowany przez sprawcow byt
zréznicowany. Najczesciej — zdaniem respondentéw — polegat na
rozpowszechnianiu plotek i oszczerstw, nawigzywaniu kontaktu
za pomocg o0soéb trzecich, grozbach lub szantazu, czestych,
gtuchych, obscenicznych telefonach, grozbach pod adresem
najblizszych, niechcianych listach, e-mailach 1lub SMS-ach,
niechcianym robieniu zdjeé¢, niszczeniu rzeczy, niechcianym
dotyku, upublicznieniu wizerunku ofiary 1 innych.

Ponad potowa pokrzywdzonych miata w zwigzku z takim zdarzeniem
problemy natury emocjonalnej lub inne natury psychicznej.
Wskazywano najczes$ciej na przygnebienie, utrate poczucia
bezpieczenstwa i strach, a takze ztos¢ i irytacje. Co trzecia
ofiara obawiata sie wyj$cia z domu, co czwarta deklarowata
objawy agresji lub rozkojarzenia.

Wielu pokrzywdzonych deklarowato symptomy powaznych zaburzen
sfery psychiki — co dziewigta mys$sli lub préby samobdjcze, co
pigta ataki paniki, a co dziewigta natrectwo mysli i urojenia.
Potowa pokrzywdzonych stwierdzita, ze konsekwencjg byto
unikanie pewnych miejsc, ludzi lub sytuacji, a ponad 40%
wskazato na pogorszenie sie funkcjonowania w zyciu zawodowym
lub rodzinnym. Za penalizacjg uporczywego nekania opowiedzia*o
sie az 87 % badanych, przeciw zaledwie 5%, a 8% nie miato w
tej sprawie opinii.

Cho¢ podjecie walki ze stalkingiem to niewagtpliwie dobry krok,
niektdorzy eksperci obawiaja sie naduzywania nowego prawa.

— W opisywanym zjawisku stalkingu nie sg wazne pojedyncze



dziatania sprawcy, ale psychologiczny stosunek sprawcy i
ofiary, a takze konieczno$¢ odrdéznienia dziatan, ktore
mieszczg sie w tzw. granicach normy, a ktére juz nie. WezZmy
przyktadowo zwyktg znajomos$¢, kiedy np. mezczyzna wysyta nowo
poznanej kobiecie SMS-y czy kwiaty, starajgc sie nawigzad
kontakt. Jak to ocenic¢? Ktdéry SMS bedzie nekaniem i kiedy? -
mowit Dziennikowi Internautdéw Radostaw Plucinski, radca prawny
Kancelarii Prawnej Chatas i Wspdlnicy z oddziatu we Wroctawiu.

Rozwigzywanie wspomnianych probleméw pozostanie w rekach
sgdow. Za jakis czas przekonamy sie, na ile skuteczny bedzie
nowy przepis w walce z dos$¢ skomplikowanym zjawiskiem.
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