Przemyslenia czytelnika,
nauczyciela 1 rodzica

23 marca 2021
Caty czas zastanawiamy sie jak wykorzysta¢ wiedze zdobyta

dzieki “Konferencji Dzieci wracajag do szkét. Szkoty wracajag do
normalnos$ci”. Prawnicy szerzej otworzyli nasze oczy i pokazali
kierunek dalszego dziatania. Ponownie odezwalis$my sie do
wszystkich szkdétr podstawowych i Srednich w TrdéjmiesScie 1
okolicach. Rozestalismy im materiaty pokonferencyjne.
Zareagowatly pojedyncze osoby. Kilku rodzicéw i nauczycieli.
Nieustannie sie zastanawiamy jak obudzié¢ pozostatych? Moze
inspiracjg bedzie dla Was list oraz przemys$lenia czytelnika,
nauczyciela i rodzica.

“Konferencja byta istotnym krokiem przypominajgcym, iz w
sprawie PRAW DZIECKA nie wiele albo prawie nic sie nie robi.
Zdalne nauczanie ten proces pogtebia i nie chodzi tu o kwestie
ekonomiczne $rodowiska, w ktdérym sie dziecko wychowuje. One
tez majg swéj udziat w rownym dostepie do nauki i przyczyniaja
sie do wykluczenia spotecznego.

Wszyscy prelegenci uczestniczgcy w konferencji czy to
pedagodzy czy prawnicy pokazywali w swoich wystgpieniach
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zaniedbania dotyczace tworzenia 1 przestrzegania praw dziecka.
Patrzac jednak =z perspektywy rodzica 1 nauczyciela
informatyki, obraz Praw Dziecka w naszym kraju przedstawia sie
dramatycznie. Nie wynika to tylko z przedstawionych na
konferencji informacji, ale z osobistego zderzenia z
instytucjami panstwa odpowiedzialnymi za przestrzeganie Prawa
Dziecka.

Wystosowatem list z zapytaniem czy istniejg normy higieny
pracy z urzadzeniami elektronicznymi (komputer, tablet,
smartfon) dla dzieci analogicznie, jak to dotyczy oséb
pracujgcych (Kodeks Pracy) do nastepujacych instytucji: Gtéwny
Inspektor Sanitarny, Rzecznik Praw Obywatelskich, Rzecznik
Praw Dziecka i Kuratorium OsSwiaty w Poznaniu.

Zaden z tych uprawnionych podmiotéw albo nie potrafit mi
jednoznacznie odpowiedzieé, albo wskazywat, iz w Polsce
takiego prawa nie ma. Za to istniejg pewne zalecenia..

I tutaj przytocze odpowiedZ z Kuratorium OSwiaty:

,Dzien dobry, informuje, ze przepiséw prawa dot. dzieci przed
monitorem ekranowym nie ma. Sg natomiast tylko przepisy dot.
pracownikéw administracyjno-biurowych, ktorzy siedzg przed
monitorami 8 godzin. Po kazdej godzinie pracy nalezy sie 5
min. przerwy na oderwanie oczu od monitora. Zaleca sie
natomiast dla dzieci:

— w wieku 3-7 lat maks. 30 min. dziennie, czyli 3,5 godz.
tygodniowo,

— w wieku 7-12 lat maks. 1 godzina dziennie czyli 5 godzin
tygodniowo,

— 14 lat i powyzej 1,5 godz. dziennie czyli 8 godzin
tygodniowo.

Przepraszam najmocniej za brak odpowiedzi w terminie.
Inspektor ds. BHP i ochrony ppoz. Kuratorium Oswiaty w



Poznaniu”.

Dzieci sg zmeczone zdalnym nauczaniem, pozostawione w domu nie
jednokrotnie samotnie bez zadnego nadzoru. Przesiadywanie
przed urzadzeniami 6-8 godzin (a to tylko sam plan lekcji).
Nie zapominajmy o zadaniach domowych! Nauka on-line Zle wptywa
na psychike, powoduje wady postawy oraz pogorszenie wzroku.
Program nauczania jest przetadowany i Zle dopasowany.

Jesli w Polsce nie przestrzega sie Konstytucyjnych Praw
Obywatelskich, to c6z znaczg metnie brzmigce zalecenia? By¢
moze w my$l zasady ,dzieci i ryby gtosu nie majg”.

Jest jakie$ ,swiatetko w tunelu”. Jak wida¢ istniejg ludzie
oraz organizacje dla ktdérych dobro dziecka i jego prawa to co$
waznego.

Mozna niestety odnies¢ wrazenie, ze to gtos wotajacego ,na
puszczy”..
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