Przemyst spozywczy regulowany
tak samo jak tytoniowy?

20 maja 2014
Grupy Consumers International (CI) i World Obesity Federation

(WOF) domagajg sie, by przemyst spozywczy regulowac
obowigzkowo jak przemyst tytoniowy. Argumentujg to tym, ze
otytos¢ stwarza wieksze globalne zagrozenie zdrowotne niz
papierosy. Na opakowaniach miatyby sie np. znalez¢ zdjecia
szkdod wyrzadzanych przez nadmierng wage.

CI i WOF podkreslajg, ze liczba sSwiatowych zgondéw z powodu
otytosci czy nadwagi wzrosta z 2,6 mln w 2005 r. do 3,4 mln w
2010 r. Nowe uregulowania ograniczatyby zawartos$¢ soli,
ttuszczow nasyconych i cukru, dotyczytyby takze jakosci
zywienia w szpitalach i szkotach, kontroli nad reklamami oraz
spotecznej edukacji dietetycznej. W ciggu 5 lat nalezatoby
usung¢ z produktéw wszystkie sztuczne ttuszcze trans.

Organizacje przekonujg, ze trzeba ograniczy¢ reklame
skierowang do dzieci. W ich raporcie padaja tez wzmianki
dotyczagce rewizji cen zywnosci, wprowadzenia podatkéw i
rozpoczecia badan przez rzady.

,Nie chcemy, by doszto do powtdrki sytuacji z lat 1960., kiedy
to przemyst tytoniowy twierdzit*, ze w papierosach nie ma
niczego ztego, ze sa dobre dla naszego zdrowia, a po 30-40
latach z ich powodu umariy miliony ludzi” - podkresla Luke
Upchurch z Consumers International.

Upchurch méwi, ze jest pewien poparcia rzgdéw Brazylii i
Norwegii, wspomina tez o dobrych pomystach rzadu brytyjskiego.
Dr Ian Campbell, zatozyciel brytyjskiego Narodowego Forum
Otytosci, uwaza, ze Swiadkami prawdziwej zmiany mozemy sie
sta¢ tylko wtedy, gdy rzady zaakceptuja swojg odpowiedzialnos$¢
i postawiag konsumentéw przed przemystem. Nalezy jednak
pamieta¢ o tym, ze o ile jedzenia potrzebujemy, by przezyc, o
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tyle papieroséw juz nie.

,Gdyby otytos¢ byta chorobg zakazng, zainwestowano by
miliardy, by zaczg¢ ja kontrolowac¢. Poniewaz jednak jest ona w
duzej mierze powodowana nadmierng konsumpcjg ttustych i
stodkich pokarméw, ustawodawcy nie chcg naruszy¢ interesow
korporacji promujgcych taka zywnosc¢” — podsumowuje dr Tim
Lobstein z World Obesity Federation.
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