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»Przemyst odziezowy zajmuje drugie miejsce w rankingu branz
najbardziej zanieczyszczajacych srodowisko. Przed nim sg tylko
koncerny naftowe” — powiedziata w 2016 roku, ku zaskoczeniu
manhatanskiej publiczno$ci, zdobywczyni nagrody za promowanie

i wdrazanie ekologicznych postaw. ,To jest naprawde brudny i
paskudny biznes” — dodata.
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Zaden potentat naftowy nigdy publicznie nie méwit w ten sposéb
o zyle ztota, jaka jest dla niego petrochemia. Jednak kobieta

stojgcg na podium byt*a Eileen Fisher, prawdziwa baronowa
dzisiejszego Swiata mody.

Fisher zostata uhonorowana przez organizacje Riverkeeper w
ramach walki o dobro $Srodowiska naturalnego. Wydawata sie
skruszona méwigc o wptywie odziezy na S$rodowisko, a nawet
przepraszata za branze, ktdérg reprezentuje. Jak sie okazuje,
nie byto to wcale nie na miejscu.

Myslgc o zanieczyszczaniu S$rodowiska mamy przed oczyma:
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ogromne elektrownie weglowe, kopalnie odkrywkowe i $cieki
odprowadzane kanatami wprost do naszych rzek i jezior. Nie ma
tu miejsca na nasze spodnie czy bluzke, poniewaz nie wiemy, ze
wptyw branzy ubraniowej na otaczajacy nas Swiat jest
przyttaczajacy.

Moda to skomplikowany biznes obejmujacy: materiat wyjsciowy do
tworzenia wtdkien, produkcja tkanin i szycie ubran, dtugie i
zréznicowane %tancuchy dostaw, sprzedaz, noszenie garderoby
przez klienta, by w koncu wyrzucic¢ ja na $mieci. Chcac
kompleksowo oceni¢ wptyw przemystu odziezowego na $rodowisko
trzeba wzig¢ pod uwage nie tylko opryski stosowane na polach
bawetny, toksyczne barwniki i zawrotne ilosSci Sciekow
odprowadzanych do naszych rzek i jezior, ale takze olbrzymie
ilosci zasobdw naturalnych potrzebnych przy uprawie, obrdbce,
przetwarzaniu, szyciu i dostawie gotowych ubran do naszych
sklepdw.

Podczas gdy bawetna, w szczegd6lnosci ta ekologicznie
uprawiana, wydaje sie by¢ rozsadnym wyborem, to nadal aby
uszy¢ z niej jeden T-shirt i pare jeanséw potrzeba prawie 20m3
wody. Wtdkna syntetyczne nie sg juz tak wodochtonne, co nie
zmniejsza ich szkodliwego wptywu na Srodowisko. Ponadto,
niezaleznie od uzytych tekstylidw, przy produkcji tkanin i ich
farbowaniu zuzywa sie ogromne ilosci chemikalidw.

Globalizacja sprawia, ze nasza bluzka zanim dotrze do sklepu
przemierzy po6t* sSwiata statkiem napedzanym tanim paliwem. A
obecny trend w modzie kreuje olbrzymi popyt na chwilowe 1
tanie ciuchy. Po zakupach oddziatywanie odziezy na Srodowisko
wcale sie nie konczy: pranie i ich wyrzucenie do kosza na
S§mieci wyrzadza wiecej szkody naszej planecie niz mozemy
zdawa¢ sobie z tego sprawe.

Zacznijmy moze jednak od poczatku..

POLA BAWELNY

Bawetna to najpopularniejsze naturalne wtdkno na sSwiecie. W



naszych ubraniach jest jej prawie 40%. Moda wykreowata jg na
produkt czysty i przyjazny dla zdrowia, chol prawda jest, ze
ta mata, wiecznie spragniona roslina wymaga intensywnego
nawadniania. Jest to takze jedna z tych roslin, przy ktérych
uprawie zuzywa sie ogromne ilosSci chemikalidéw: podczas gdy
bawetna zajmuje 2,4% powierzchni ziemi uprawnej na Swiecie, to
na jej polach zuzywa sie az 10% wszystkich $rodkdw
agrochemicznych i 25% Srodkéw owadobdjczych. Odmiany
genetycznie modyfikowane, odporne na cze$¢ szkodnikdéw i na
zabdjcze dziatanie herbicyddw, stanowig juz 20% wszystkich
upraw bawetny. Jej pola rozsiane sg po catym Swiecie, przede
wszystkim w Chinach, a zaraz potem w Indiach, Stanach
Zjednoczonych, Pakistanie i Brazylii.

Uzbekistan, szosty pod wzgledem wielkoSci upraw bawetny kraj
na Swiecie, dobitnie pokazuje, jak duze szkody moze wyrzadzid
Srodowisku ta mata roslina.

W latach 50-tych zawrécono z kierunku sptywu do Jeziora
Aralskiego dwie rzeki: Amu Darya i Syr Darya, aby nawadniad
uprawy bawetny. Dzis poziom wody w tym jeziorze wynosi mniej
niz 10% tego sprzed 50 lat. Wraz z wysychaniem Aralu upadato
lokalne rybotdéwstwo. W tej chwili zbiornik jest przesolony
oraz wypeiniony nawozami 1 pestycydami sptywajacymi z
okolicznych pél. Kurz z jego suchego dna, zawierajacy te
chemikalia, przesyca powietrze zanieczyszczajgc gleby 1
zagrazajgc zdrowiu okolicznej ludnosci. Dodatkowo utrata
tagodzagcego wptywu tak duzego zbiornika wodnego na pogode
sprawita, ze zimy sg tu bardziej surowe, a lata bardziej
gorgce i suche niz kiedykolwiek wczesniej.

Podczas gdy Uzbekistan jest drastycznym przyktadem na to, jak
duze spustoszenie w Srodowisku moze spowodowac uprawa baweiny,
to dtugo nie trzeba szukaé¢ by znaleZ¢ podobne regiony: rejon
pakistanskiej rzeki Indus, australijskie dorzecze Murray-
Darling czy rzeka Rio Grande w Stanach Zjednoczonych i w
Meksyku.

Bawetna uprawiana ekologicznie jest oczywis$cie duzo lepszg



alternatywg. Aktualnie zajmuje ona jedynie 1% pdél i jest duzo
drozsza od konwencjonalnej. Na dodatek nadal potrzebuje
ogromnych ilosci wody, jest farbowana toksycznymi chemikaliami
i dostarczana do miejsc na catym Swiecie, cho¢ na jej metce
widnieje znak ,eko”.

FARBOWANIE

Co roku przy farbowaniu tkanin zuzywa sie ponad 2 tryliony m3
wody. Scieki z tego procesu, czesto nieoczyszczane, trafiaja
do rzek, a stamtad do mdérz skad rozprzestrzeniajg sie na caty
Swiat. Wedt*ug magazynu Yale Environment za 40% tych
zanieczyszczen odpowiadaja Chiny.

Cho¢ istniejg juz nowe technologie, np. farbowanie bezwodne,
to stosowane sa one w pojedynczych fabrykach. Przemyst
tekstylny zuzywa ogromne ilosci wody do farbowania ubran od
setek lat i jest oporny na nowos$ci. Poza tym nowe technologie
sg drogie i nie we wszystkich warunkach mozna je wdrozy¢€.

W przypadku Indonezji barwniki odpowiadajg za powstanie swego
rodzaju Fukushimy: rzeka Citarum jest jedng z najbardziej
zanieczyszczonych na Swiecie, poniewaz na jej brzegach wznoszg
sie setki fabryk tekstylnych. Wedtug organizacji Greenpeace
ich wptyw na przyrode i zdrowie 5 miliondéw zyjagcych w dorzeczu
ludzi jest zatrwazajacy.

Przyczyn tego stanu nalezy szuka¢ w okresie, kiedy w Indonezji
trwat prawdziwy boom na przemyst odziezowy. Nikt nie zwracat
wtedy uwagi na infrastrukture, a tym bardziej na koniecznos$¢
oczyszczania Sciekdéw — producenci ubran wypuszczali chemikalia
prosto do rzeki. Na efekty nie trzeba byto dtugo czekad:
Citarum zamienita sie w otwarty kanat, w ktérym ptynety o%téw,
rte¢, arszenik i inne toksyny. Organizacja Greenpeace zbadata
odptyw z jednej z fabryk. Wyniki wykazaty ogromne ilosci
nonylofenolu, substancji zaburzajgcej prace uktadu
hormonalnego, oraz wysokg zasadowo$¢ scieku, ktdéry niemalze w
catosci nieoczyszczony odprowadzano do rzeki. Na dodatek, by%



on zracy tak bardzo, Zze w bezposSrednim kontakcie palit ludzka
skére, co usmiercato wszelkie zycie wodne w jego poblizu.

Zagrozenie, jakie niesie ze soba nonylofenol, nie ogranicza
sie tylko do rzeki Citarum. Substancja jest pozostatosScig w
naszych ubraniach, pozbywamy sie jej dopiero po Kkilku
praniach. Unia Europejska zakaza*a importu odziezy
zawierajgcej nonylofenol, ale przyktadowo Stany Zjednoczone
takich restrykcji juz nie wprowadzity.

TRANSPORT

Ponad 60% Swiatowe]j odziezy produkowana jest w krajach
rozwijajacych sie. Azja to gtoéwny eksporter zaspokajajacy 32%
globalnego zapotrzebowania, a w niej Chiny, wiodacy producent
odziezy, dostarczajgcy 13% tego towaru na rynek.

Jednak przy wzrastajgcych kosztach produkcji i pracownikéw
tego kraju, koncerny odziezowe przenosza sie do tanszych
miejsc: Bangladeszu, Wietnamu, Pakistanu i Filipin. Zwykle nie
ma tam potrzebnych do produkcji surowcéw, ktére sprowadza sie
z Chin, Standéw Zjednoczonych i Indii. Gotowa odziez jest
nastepnie pakowana w kontenery na statkach, a nastepnie
przesytana kolejg lub ciezaréwkami do odbiorcy. Nikt nie jest
w stanie oceni¢ ilosSci zuzytego przy tym paliwa. Sami
Amerykanie kupuja 22 miliardy ubran rocznie, podczas gdy tylko
2% z nich zostato wyprodukowanych na miejscu. 90% dotarto do
Stanéw w kontenerach na statkach. Pojedynczy statek tego typu
emituje tyle samo rakotwdrczych substancji co 50 miliondw
samochodéw. A niskiej jakosci paliwo spalane w zegludze
morskiej jest 1000-krotnie bardziej szkodliwe niz olej
napedowy. Zuzycia tego paliwa nie liczy sie w litrach na
godzine, lecz w tonach! Zanieczyszczenia z zeglugi morskiej,
ktérych ilos¢ gwattownie wzrosta w ciggu ostatnich 20 lat,
zaczynajg wptywaé¢ na zdrowie ludzi zyjacych na wybrzezach
catego Swiata. Jednoczes$nie nie obowigzuja ich niemalze zadne
regulacje prawne.



JEDNORAZOWE CIUSZKI

W dzisiejszych czasach chodzenie na zakupy stato sie stylem
zycia, cotygodniowg rozrywkg a w niektdrych przypadkach nawet
uzaleznieniem. Centra handlowe, czasopisma o modzie, katalogi
czy internet nieustannie bombarduja nas mozliwoS$cig wydania
pieniedzy. Chcac wyjs¢ naprzeciw temu konsumpcjonizmowi
wymyslono nawet ,fast fashion” (z ang. szybkg mode), ktdrej
celem jest jak najszybsze dostarczenie ubran z wybiegu do
sklepu. Majgca jedynie 10 lat ,fast fashion” doprowadzita do
powstania tzw. jednorazowych ciuszkéw. Jest to zjawisko
szczegOlnie niepokojgce, poniewaz kreuje nieustanng potrzebe
masowej produkcji tanich ubran.

W modzie zmiana nadchodzi zwykle wraz z nowym sezonem. W ,fast
fashion” moze to by¢ nawet co tydzien. Ci z nas, ktérzy juz
ulegli nowemu trendowi, zatozg ciuch raz czy dwa, po wyrzucag
go na smieci, by zastgpi¢ go nowym. Sprzyja temu niska jakos¢
,fast fashion”, ktdérg wida¢ juz po kilku praniach.

Przy 108 dolarach za bia*g bluzke z ekologicznej baweiny,
Eileen Fisher zaopatruje raczej wyzsze sfery. Wiekszos¢
spoteczenstwa nie mogtoby sobie pozwoli¢ na taki wydatek. Ci
robig zakupy przede wszystkim w sieciach handlowych, z ktdérych
wiele specjalizuje sie wtasnie w ,fast fashion”. Ws$rod
siecidéwek czotowe miejsce zajmuje szwedzki gigant H&M, zaraz
za nim plasuje sie ZARA.

Moda to wizerunek, stad ostatnio wiele z tych firm prébuje
wykreowa¢ sie na ,przyjazne S$rodowisku naturalnemu”. H&M
stworzyto image: H&M Conscious, ktory ma by¢ ,gwarancja
dostawy przyjaznej dla ludzi, planety 1 Twojego portfela.”
Jednak czy jest to rzeczywiscie marka ,zielona”?

W raporcie firmy H&M z 2014, jej prezes Karl-Johan Perrson
pisze: ,Chcac nadal odnosi¢ sukcesy musimy postawic na rozwdj
jednoczesnie uwzgledniajgc ograniczenia Matki Ziemi.” Tempo
produkcji konieczne by zaspokoi¢ potrzeby ,fast fashion” jest



zaprzeczeniem powyzszego, bo oznacza nadmierng eksploatacje
ograniczonych zasobdw naszej planety. Ograniczenia dotycza
takze bezustannej pogoni za coraz tanszg sitg robocza, ktdéra
najlepiej by wyprodukowata pare za darmo.

WLOKNA ROPOPOCHODNE

Z produktéow petrochemicznych otrzymuje sie poliester i nylon.
Podczas ich produkcji zuzywa sie ogromne ilo$ci energii.
Dodatkowo, przy nylonie mamy do czynienia z emisjg duzych
ilosci tlenku diazotu, ktérego wptyw na globalne ocieplenie
jest 300-krotnie wiekszy niz dwutlenku wegla. Jako pochodne
produktow petrochemicznych wtdékna te nie wulegaja
biodegradacji.

Szacuje sie, ze do produkcji czystego poliestru zuzywa sie
rocznie 10 milionéw m3 ropy, cho¢ istniejg juz technologie
otrzymywania tego wtdkna z recyklingu. W przypadku takiego
procesu zuzycie energii spada o potowe, co sprawia, ze taki
~ekopoliester” jest produktem duzo bardziej przyjaznym dla
srodowiska od konwencjonalnego. Jednak i tu nalezy podchodzid
z duzg rezerwg do ,ekoetykiet”. W Ameryce, w przypadku
poliestru ,z odzysku” zwykle mamy do czynienia z oszustwem. W
Stanach Zjednoczonych recyklingowi poddaje sie jedynie 6%
plastikowych odpaddéw, a ta ilos$¢ nie pokryje zapotrzebowania
producentow odziezy. Dlatego niektdrzy z nich kupuja
nieuzywane butelki prosto od producentéw, by z nich otrzymad
poliester, na ktérym bedg mogli nalepi¢ znak ,eko”..

Ubrania z poliestrem zanieczyszczajg nasze wody. Ekolog
Michale Browne zbada* osad wybrzezy w réznych rejonach Swiata
i wszedzie znalazt ich mate wtdkna. Naukowiec szacuje, ze w
odptywie z naszych pralek znajduje sie prawie 2000 tych
wtdékien, ktdére korytami rzecznymi przedostaja sie do oceandw i
stref przybrzeznych szkodliwie oddziatujgc na zycie wodne 1
lokalnej ludnosci.

CZY JEST JESZCZE NADZIEJA?



Niektorzy czotowi projektanci mody, tacy jak Fisher, Stella
McCartney czy Ralph Lauren, dazg do reformacji przemystu
odziezowego. Ubrania produkowane przez firme Eileen Fisher juz
teraz zawierajg 84% ekologicznej baweiny, 68% ekologicznego
lnu, a ich produkcja jest mniej wodocht*onna i towarzyszy jej
minimalna emisja gazéw cieplarnianych. Jednak, co podkresla
sama Fisher, jej firma jest jedng z niewielu. I cho¢ w jej
misji wpisano réwniez dzielenie sie poglgdami z innymi
producentami odziezy, to zasieg takiego oddziatywania jest
niewielki. Nadzieja w tym, jak to ujeta Fisher, ze: ,skoro ta
branza jest drugg pod wzgledem ilosSci zanieczyszczen
odprowadzanych do sSrodowiska, to istnieje réwniez duza
motywacja by to zmieni¢. Pok*adam w tym duzg nadzieje,
poniewaz wiem, Zze czysta produkcja ubran jest mozliwa.”

Rzeczywistos¢ wyglada tak, wielka zmiana nastgpi, jesli duze
marki zechcg produkowa¢ i sprzedawa¢ odziez w sposéb przyjazny
dla Srodowiska. A do tego czasu to my, klienci, powinnismy
lepiej sprawdzac¢, co i od kogo kupujemy do naszej garderoby.
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