Prosty test z moczu pozwoli
wykrywaé¢ nowotwory pituc
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Obecnie ztotym standardem w diagnozowaniu nowotworéw ptuc jest
wykorzystanie tomografii komputerowej (TK). Moze sie to
zmieni¢ dzieki opracowanemu na MIT testowi, ktéry ma wykrywad
nowotwdr ptuc na podstawie paskowego testu moczu. Metoda taka
moze pozwoli¢ na znaczne rozszerzenie dostepu do diagnostyki —
szczegolnie w miejscach, gdzie dostep do tomografii
komputerowej jest utrudniony lub nie ma go wcale — oraz na
szybsze wykrywanie choroby, co ma olbrzymie znaczenie przy jej
leczeniu.

Liczba przypadkéw nowotwordw ptuc szybko rosnie na catym
Swiecie, szczegdlnie w krajach o niskich i srednich dochodach.
W USA zaleca sie, by natogowili palacze po przekroczeniu 50.
roku zycia poddawali sie corocznemu badaniu TK. Nie wszyscy
jednak to robig, ponadto TK daje spory odsetek wynikow
fatszywie pozytywnych, co skutkuje niepotrzebnymi inwazyjnymi
badaniami dodatkowymi.

Autorem nowego testu jest profesor Sangeeta Bhatia =z
nalezgcych do MIT Koch Institute for Integrative Cancer
Research oraz Institute for Medical Engineering and Science,
oraz jej zesp6t. Uczona od dziesieciu lat pracuje nad
nanoczujnikami do wykrywania rdéznych choréb, w tym i takimi,
ktére miatyby by¢ alternatywg dla tomografii komputerowej w
diagnostyce nowotwordw ptuc.

Naukowcy stworzyli polimerowe nanoczasteczki pokryte
substancjg raportujgcg, barkod DNA, ktdra odczepia sie od
nanoczgstek gdy napotyka proteazy, enzymy czesto nadaktywne w
nowotworach. Substancja ta po odczepieniu akumuluje sie w
moczu, w ktéorym mozna jg w prosty sposdb wykryé. Wczesniejsze
wersje testdéw, przeznaczone do wykrywania nowotwordéw watroby i


https://wolnemedia.net/prosty-test-z-moczu-pozwoli-wykrywac-nowotwory-pluc/
https://wolnemedia.net/prosty-test-z-moczu-pozwoli-wykrywac-nowotwory-pluc/

jajnikéw, zaktadaty wykorzystanie nanoczgsteczek podawanych
dozylnie. Na potrzeby diagnostyki nowotworu ptuc stworzono co$
tatwiejszego w uzyciu: nanoczagsteczki w aerozolu oraz w
proszku.

Po podaniu nanoczgsteczki trafiajg do ptuc i sg wchtaniane
przez tkanke, gdzie stykajg sie z proteazami. W naszym
organizmie dochodzi do ekspresji setek réznych proteaz, a
niektére z nich sg nadaktywne gdy rozwija sie nowotwdr. Te
nadaktywne protezy odrywajg barod DNA od nanoczgsteczki,
pozwalajgc mu swobodnie krazy¢ we krwi. Uczeni stworzyli test
paskowy, ktéry pozwala wykry¢ cztery rdézne barkody, z ktorych
kazdy powigzany jest z obecnoscig innej proteazy. Wyniki testu
otrzymujemy po 20 minutach.

Nowe narzedzie diagnostyczne zostato przetestowane na myszach,
ktéore genetycznie zmodyfikowano tak, by rozwijat sie u nich
nowotwér ptuc podobny do ludzkiego. Testy prowadzono 7,5
tygodnia po tym, jak u zwierzat zaczety tworzy¢ sie guzy
nowotworowe, co odpowiada nowotworowi 1. lub 2. stopnia u
ludzi. W pierwszym etapie testdow naukowcy oznaczali za pomoca
barkodéw DNA 20 rdéznych proteaz. Po analizie za pomoca technik
maszynowego uczenia sie wyodrebnili zestaw 4 proteaz, ktory
daje najbardziej doktadne wyniki. Nastepnie sprawdzali na
myszach test wykrywajagcy wtasnie te 4 proteazy i stwierdzili,
ze doktadnie wykrywa on nowotwory p*uca na wczesnym etapie
rozwoju.

Autorzy testu nie wykluczajg, ze w przypadku ludzi koniecznie
bedzie zastosowanie barkodowania dla wiekszej liczby proteaz,
ale nie jest to zaden problem. Test moze po prostu sktadac sie
z wiekszej ilo$ci paskéw, z ktérych kazdy bedzie wykrywat 4
rozne barkody.

W kolejnym etapie badan zesp6l Bhatii sprawdzi swOj nowy test
na materiatach z biopsji, by sprawdzié¢, czy i w ten sposéb
mozna za jego pomocag wykrywac¢ nowotwory. W dtuzszej
perspektywie uczeni chcg rozpoczg¢ testy kliniczne na



ludziach. Tymczasem firma Sunbird Bio prowadzi 1. faze badan
klinicznych podobnego <czujnika autorstwa Bhatii,
przeznaczonego do diagnostyki raka watroby i niealkoholowego
sttuszczenia watroby.

Ze szczegbtami testu wykrywajgcego raka ptuc oraz z wynikami
badan na myszach mozna zapozna¢ sie na %tamach ,Science

Advances”.
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