Propranolol - pigutka
antyrasistowska

15 marca 2012

Przeprowadzone na Oxford University badania sugerujg, ze jeden
z lekdw uzywany przy chorobach serca wptywa na.. postrzeganie
innych ras. 0 wynikach badan poinformowano w pismie
Psychopharmacology.

Wzieto w nich udziat 36 osob, podzielonych na 2 grupy. Jedna
przyjmowata lek o nazwie propranolol, a druga zazywata
placebo. Propranolol to beta-bloker, ktéry wptywa na obwodowy
autonomiczny system nerwowy 1 dzia*a na obszar mézgu
odpowiedzialny za odczuwanie strachu i odpowiedZ emocjonalng.

Gdy obie wspomniane grupy wypetnity Implicit Attitude Test
okazato sie, ze ta, ktéra przyjmowata propanolol uzyskata
znacznie mniej punktdéw, co oznacza, iz wykazywata mniej
podswiadomych uprzedzen w stosunku do innych ras. Zachowania
Swiadome nie ulegty zmianie.

Naukowcy spekulujg, ze propranol redukuje podswiadome
uprzedzenia, gdyz bazuja one na automatycznym leku, ktdry jest
przez ten lek blokowany.

Sylvia Terbeck, gtdéwna autorka badan, méwi, ze ,wyniki tych
badan to nowy dowdd dotyczacy proceséw zachodzgcych w mézgu, a
odnoszgcych sie do rasizmu. Pod$Swiadomy rasizm moze wystepowacd
takze u ludzi, ktérzy gteboko wierza w réwnosé¢. Biorac pod
uwage fakt, ze podswiadome zachowania mogg odgrywac role w
naszym stosunku do innych ludzi oraz szerokie stosowanie
proplanololu, nasze badania majg tez znaczacy wymiar etyczny —
méwi Terbeck. Prawdopodobnie lekarstwa, ktdre przyjmuje wiele
os6b, moga wptywad na naszg podswiadomos¢ i waznym jest, bysmy
rozumieli, jak leki zmieniajg nasz system nerwowy, nasze
zachowania 1 wybory moralne” — dodaje.
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Filozof, profesor Julian Savulescu, ktéry réwniez brat udzia%t
w badaniach dodaje, ze ,niosg one ze sobg zwodniczg mozliwoS$(¢,
iz nasze podswiadome zachowania w odniesieniu do ludzi réznych
ras mogg by¢ modulowane za pomocg lekdédw. To mozliwosé, ktora
wymaga ostroznego rozpatrzenia pod wzgledem medycznym. Badania
naukowe majgce na celu uczynienie ludzi lepszymi majg swoja
ciemna strone. A propranolol to nie pigutka na leczenie
rasizmu. Jednak biorgc pod uwage, ze juz teraz wiele o0s6b
uzywa podobnych lekéw, ktore majg efekt uboczny w postaci
zmiany morale, powinnismy lepiej rozumiel te efekty.”
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