Produkt do codziennej higieny
jest niebezpieczny

26 listopada 2017
Jakie nieoczekiwane zagrozenie wywotuje korzystanie z ptynu do
ptukania jamy ustnej?

Ptyn do ptukania jamy ustnej moze zniszczy¢ pozyteczne
bakterie, ktdore zapobiegaja rozwojowi nadwagi i cukrzycy. Do
takiego wniosku doszli badacze z uniwersytetu Harvarda 1
Uniwersytetu Portoryko. Notatke prasowa opublikowano na
stronie internetowej ,Science Direct”.

Specjalisci przeprowadzili eksperyment, podczas ktérego
zbadano historie choroby 1206 os6b w wieku od 40 do 65 lat,
cierpigcych na nadwage 1 majacych wysokie ryzyko zachorowania
na cukrzyce. W wyniku tego procent chorych na cukrzyce
wzrastat do 20 % wsrdéd tych, ktorzy stosowali ptyn do ptukania
jamy ustnej raz dziennie i do 30 %, jes$li stosowali go rano i
wieczorem.

Jak twierdzg autorzy badan, wiekszos¢ takich Srodkéw nie robi
»selekcji”, dlatego zabija rowniez pozyteczne dla cztowieka
bakterie, wydzielajgce tlenek azotu, biorgcy wudziat w
procesach przemiany materii i regulujgcy poziom cukru w Krwi.

Wczesniej badacze z Flamandzkiego Instytutu Biotechnologii
nazwali cukier gtdéwng przyczyng rozwoju agresywnego typu raka.
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