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Problem, z ktdérym zmaga sie polski przemyst rozrywkowy, nie
nazywa sie Filip Chajzer. Nazywa sie ,pdézny kapitalizm”.

Moda na programy zbudowane na fundamentach ze stereotypow,
osmieszania, doprowadzania uczestnikéw do standéw nerwicowych,
stosowania wymyslnych form zakamuflowanej przemocy — to plaga
trawigca wszystkie stacje, nie tylko TVN, cho¢ ten ma
niewgtpliwie najbardziej rozpoznawalne formaty. To zreszta
stynna maksyma Edwarda Miszczaka: ,trzeba znaleZz¢ normalsa,
postawi¢ go w trudnej sytuacji i filmowac¢”. I o ile nikt nie
ma do kultury popularnej pretensji o to, ze wprowadzit do
telewizji figure tzw. zwyktego cztowieka obok gwiazd i
komentatoréw ,dyzurnych” (przetomowym w polskiej sSwiadomosci
okazat sie ,Big Brother” ze swoim niewagtpliwym potencjatem
socjologicznym) — to niestety coraz cze$Sciej programy te
przybierajg forme okrutnego rytuatu przeczotgiwania w imie
Swietej ogladalnosci (znéw, Edward Miszczak w kontekscie
pierwszej edycji ,Top Model” okreslit to ,koniecznosScig
wykazania sie wystarczajgcg odpornoscig fizyczng, psychiczng i
umystowg”) .

W niektorych formatach nadawca i odbiorca sg scisle okres$leni,
w niektorych granica ta sie zaciera, jeszcze w innych zapetla.
Oglagdamy piosenkarzy w roli kucharzy, kucharzy w roli
sportowcéw i podrdéznikoéw, podglgdamy aspirujgcych do i
uciekajgcych od. Niezaleznie jednak od tego, jaka jest
konwencja danego show, przestaje by¢ niestety aktualne
stwierdzenie prof. Wiestawa Godzica, ze ,od normalsa w
telewizji nie oczekujemy madrosci, oczekujemy ciepta, sympatii
i takiego bycia razem”. Coraz czesciej ogladamy, zeby poczud
sie lepiej — jego kosztenm.
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Uprzedmiotowienie

~Ameryka Express” osiggneta status fenomenu, w Kktorym
wystepuje gradacja ,uzycia”: mieszkancy Ameryki tacinskiej sa
»uzywani” przez polskich uczestnikéw, polscy uczestnicy -
przez scenarzystéw, wymysSlajacych ptongce obrecze i piteczki
do podrzucania. Czasem komu$ sie ulewa. ,Afera Chajzera”
obiegta na poczatku listopada ogdélnopolskie media i skonczyta
sie skargami do KRRiT.

— Gtéwne zarzuty przedstawione w tych skargach to nieetyczny
scenariusz audycji, propagowanie szkodliwych schematow
kulturowych, przejaw molestowania w przestrzeni publicznej -
powiedziata rzeczniczka Rady Teresa Brykczynska.

Jednym z zadanh uczestnikdéw programu byto pocatowanie w usta
trzech przypadkowych osdb p*ci przeciwnej na ulicach Limy
(akcja feralnego odcinka 10 rozgrywata sie w Peru). Przypadek
chciat, ze akurat ten odcinek obejrzatam ,w gosciach” i juz
wtedy przeczuwatam, ze bedzie z tego medialna afera, poszia
ona jednak w innym kierunku, niz przewidywatam. Sadzitam, ze
oprécz molestowania w przestrzeni publicznej, réwnie mocno
napietnowany zostanie neokolonialny sznyt programu, Kktéry
wbrew temu, jak chciataby przedstawia¢ go prowadzgca Agnieszka
Wozniak-Starak (,to fantastyczny format, w ktérym ogladamy nie
tylko zmagania uczestnikéw, ale rowniez najpiekniejsze zakatki
Swiata i w luZnej, rozrywkowej formie staramy sie przyblizy¢
inne kultury”), jest przesycony stereotypowymi obrazkami
,dzikich” — prostych, lecz o ztotym sercu (wida¢ to zresztg
doskonale w tym samym odcinku, kiedy nawet lektor ma ubaw z
grupy zachwyconych latynoskich kobiet skupionej woko* Tomasza
Karolaka). Sam zresztg koncept naciggania miejscowych na
darmowy nocleg przez Europejczykéw z kamerg jest mocno
chwiejny etycznie, zwtaszcza, ze nie pukajg do drzwi lokalnych
bogaczy, lecz sg ugaszczani przez wielodzietne rodziny Llub
drobnych ciutaczy, dla ktérych dwie geby przy stole wiecej
beda odczuwalne przez najblizsze tygodnie.



Catowanie przypadkowych przechodniéw byto wiec nie tylko
naruszeniem granic drugiego cztowieka, byto ordynarnym
wkroczeniem w intymng sfere przez biatg kulture, przekonang,
ze jej sie nalezy, ze moze sobie wzigl, rozepchngé sie w
ubogim kraju, bo i tak nie rozumie po hiszpansku-peruwiansku i
jej tez nie zrozumiejg, ergo nie zaprotestujg. Niektodrzy
catujagcy odkryli magiczny przepis na sukces, (w pewnych
kregach nazywa sie on ,consent”), inni — w tym Filip Chajzer
wtasnie — ruszyli na podbdéj ust przypadkowych Peruwianek
niczym szarzujace byki z rodeo. I wtedy paradoksalnie
zaistniato ryzyko autentycznego poniesienia uszczerbku na
zdrowiu bohaterdéw na wizji, bo o ile osobiscie nie jestem
zwolenniczka internetowej retoryki pt. ,Filip Chajzer i ludzie
jego pokroju to chujki zastugujgce jedynie na kopniecie w
genitalia”, to niewykluczone, ze wtasnie w ten sposéb — 1lub
gtosnym krzykiem — zareagowatabym, gdyby nieznajomy na ulicy
zaczagt narusza¢ moje granice, wymuszajac stricte erotyczny
gest. Zastanawia tez, ze zadnemu z celebrytédw nie przyszto
zupetnie do gtowy, iz za chwile moze zwyczajnie dosta¢ po
pysku od meza lub brata catowanej, ktdry wyskoczy gdzies zza
winkla.

Na Filipa Chajzera spadto odium internetowego, stusznego
gniewu, ktéry celebryta dodatkowo spotegowat, wklejajac na
swoim Facebooku zdjecie Heleny tygas, dziennikarki Wirtualnej
Polski, ktdéra opisata na portalu przebieg odcinka. Tekst red.
tygas napisany byt w tabloidowej manierze, ktéra kazata nazwad
Chajzera ,krdolem babcinych serc” i ,ulubieidcem ciod¢”, zwracat
jednak uwage na wazny problem — jak na razie bodaj jako jedyna
autorka WP data do zrozumienia, ze oprécz naruszania granic
kobiet chodzito o uprzywilejowang pozycje biatych, majetnych
mezczyzn z centrum Europy. Na koniec napisata tez zdanie,
ktéore powinno obiec wszystkie media spoteczno$ciowe, ale
niestety utoneto, tak jak i reszta pogtebionej dyskusji w
oburzeniu faktem umieszczenia zdjecia dziennikarki na
Facebooku: ,Telewizja, czy jg powazamy, czy nie, mimowolnie
wychowuje spoteczendstwo. Pokazujac, ze mezczyzna moze



znienacka pocatowa¢ kobiete bez jej pozwolenia, winduje takie
zachowanie do poziomu normy spotecznej”.

Zeby nie byto — absolutnie nie mam zamiaru bagatelizowaé tego,
co zrobit Filip Chajzer w social mediach. Kiedy zamierzasz
wejs¢ w dyskusje z autorem, jasne jest, ze linkujesz jego
tekst, nie za$ pokazujesz fanom jego gebe, pragnac odwrdécid
uwage od istoty sprawy. Czy Wirtualna rzeczywiscie prowadzi —
jak twierdzi Chajzer junior — personalng nagonke na niego i na
jego rodzine, nie mam zamiaru wnikac¢. Jego zachowanie w
ogdlnopolskim programie rozrywkowym ma prawo by¢ komentowane.
Uciek*a nam jednak w tym wszystkim wazna konkluzja, ze
zagoniono nas w kozi rég z formatami, na potrzeby ktorych
uczestnicy podpisujg kontrakty i zobowigzujg sie niejako 1in
blanco do wykonywania mozliwie najbardziej zawstydzajgcych
polecen wymysSlonych przez scenarzystéw. P6zZzniej, nekani widmem
kary finansowej, usitujg uwie$¢ pracownice hotelu w celu
zapewnienia sobie darmowego pobytu bgdz jedza *tyzkami
chrabgszcze sSwiezo upieczone nad ogniskiem. Nie namawiam do
heroicznego opuszczania programu, na ktérym chciato sie w
zatozeniu zarobic. Gdyby jednak komu$ zaswitata w gtowie taka
stracencza mysl, to zapewne stacja bytaby w ktopocie, muszac
ttumaczy¢ sie z decyzji celebryty, ktdry odméwit *amania praw
cztowieka. Gdyby wykonania dyskryminujgcego zadania odméwita
solidarnie nawet potowa uczestnikédw, mielibys$my juz do
czynienia z trendem, nie precedensem.

Przymus

Jézia Obrochta, géralka z KoScieliska, to bohaterka jednego z
odcinkéw programu ,Damy i wie$niaczki” emitowanego w TTV.
Rosyjski format ré6zni sie od polskiego in plus — przede
wszystkim ma wiekszg racje racje bytu w kraju, gdzie rédznice
kulturowe 1 geograficzne (a przede wszystkim nieréwnos$ci
majgtkowe) sa tak ogromne, ze zamiana rél na 5 dni dla obu
bohaterek staje sie egzotycznym doswiadczeniem. Przede
wszystkim jednak w Rosji wiekszy nacisk potozono na walor



edukacyjny i poznawczy: jedni uczg sie, jak smakuje praca,
inni — Zze mogg i powinni — zadba¢ o swdéj odpoczynek i
pozytywne wzmocnienie. Je$li zas idzie o polskg edycje, trudno
pozby¢ sie wrazenia, ze pomimo catego szumu wokét ,zaganiania”
do pracy warszawskich celebrytek, chodzi gtdéwnie o
przedstawienie w krzywym zwierciadle kobiet ze wsi 1
prowincji. Dla Jézi pobyt w Warszawie okazat sie meczarnig, z
ktéorej, ogladajac odcinek wyemitowany 6 pazdziernika, przez
caly przerywany reklamami czas najszczerzej pragnetam ja
wyrwac.

Oto, jak stacja zapowiedziata odcinek: ,Wiesniaczka sprawia
wrazenie pogodnej osoby, ale pod usmiechem skrywajag sie
niepewno$¢, kompleksy i zmeczenie Jak géralka z krwi i kosSci
odnajdzie sie w stolicy? Czy pobyt w Warszawie pozwoli jej
odzyska¢ pewnos$¢ siebie? Czy zgodzi sie na inwazyjny zabieg
upiekszajacy, ktdorego efekty bedzie musiata pokazac po
powrocie mezowi?”.

Ilez Smiechu musiato wywotaé¢, gdy krzepka gdéralke stoteczne
przyjaciétki Damy — Sylwii Bomby — zaprowadzity na lekcje
tanca brzucha i ubraty w ,jakies islamskie gacie”. Kobieta
zaczeta pomstowal, odgrazac¢ sie, ze zaraz sie spakuje 1i
pojedzie do domu, ze to obce, dziwne, nie dla niej.
Przyjacidotki skonsternowane: co ta prowincjuszka wymysla? W
koncu jednak Jézia skapitulowata i przetanczyta z nimi swoja
panszczyzne przy arabskich rytmach. Jak ja ostatecznie do tego
przekonaty, do konca nie wyjasniono.

Za to dobitnie pokazano, co grozi krnabrnym uczestniczkom w
kolejnej scenie, ktéra zmrozita mi krew w zytach. ,Inwazyjnym
zabiegiem”, o ktérym stacja wspomina w zajawce, okazato sie
powiekszenie ust. Bo wtasnie takimi dysponuje Dama. Wiec
najwyrazniej i Wied$niaczka powinna, jesli nie chce ztamad
warunkéw kontraktu. Kobieta wyraznie komunikowata pracownicom
kliniki, do ktdérej ja zabrano, ze nie zyczy sobie zabiegu, boi
sie go, uwaza go za szkodliwg ingerencje w jej ciato, nie
bedzie chciat*a go powtarzad¢. Zawotano prowadzgca, aby



interweniowata. Sita tego, co niewypowiedziane, a cO zapisane
w kontrakcie z medialng korporacja, jest wielka. Na moich
oczach, a przy okazji na oczach tysiecy odbiorcéw, odbyto sie
tamanie charakteru.

Czy interwencja prowadzacej program by*a konieczna? W moim
przekonaniu tak, lecz w zupetnie innym konteks$Scie. Sytuacja z
»islamskimi gaciami” wujawnita potencjat programu do
roztadowania uprzedzen (a to jeden z pozytywnych przyktadoéw
oddziatywania wptywu duzego miasta). Zamiast porozumiewawczych
usmiechéw ponad gtowg spanikowanej bohaterki, twdrcy programu
mogli zaproponowa¢ rozmowe na temat historii tanca, pokaza¢,
ze jest dzis wyzwalajacag, emancypujgca rozrywka kobiet z
roznych stron sSwiata. Jednak pokusa zrobienia z goéralki Jézi
»te] gtupiutkiej” zwyciezyta i skradta show.

Seksualizacja

Guru Swiatowej mody, Karl Lagerfeld, powiedziat: ,Jak ktora$s
nie chce zdja¢ majtek, to zamiast pracowa¢ jako modelka, niech
idzie do klasztoru”. I twércy programu ,Top Model: zostan
modelka” najwyrazniej wzieli to sobie do serca, wyrzucajac
Magdalene Roman, ktdra nie zgodzita sie na rozbierang sesje.
Paradoksalnie, dzis pozuje m.in. dla Chanel, na sprzeciwie
wyrobita wtasng marke.

Program jest emitowany na antenie TVN od wrzesnia 2010. Juz po
pierwszej edycji KRRiT zostata zasypana skargami na epatowanie
erotyzmem i wulgarno$¢. Przeciwko zdjeciom do drugiej edycji
protestowali Piotr Szumlewicz i Agnieszka Mrozik — oproécz
rozseksualizowania zwrécili uwage na kwitngcg w programie mowe
nienawisci.

»Istotg programu byto systematyczne upokarzanie 1 obrazanie
uczestniczgcych w nim oséb. Prowadzgcy traktowali uczestniczki
programu pogardliwie. W audycjach czesto pojawiaty sie bardzo
obrazliwe wypowiedzi dotyczgce ich wurody, wieku czy



inteligencji” - alarmowali publicysci. Udokumentowali swoje
zarzuty, przytaczajac przyktady wypowiedzi juroréw kierowanych
do uczestniczek: ,Przyznaj sie do cyckéw — robitas je czy
nie?”, ,Pobaw sie balonami”, ,Zdejmij stanik to przejdziesz
dalej”, ,Twéj biust wyglada jak rozmiar D i wisi ci jak u
starej Murzynki”; ,Wygladasz jak ston morski wylegujgcy sie na
plazy”; ,Mamy tu mtodg twarz i stare d*onie robola”.
Wielokrotnie na ekranie padaty wyzwiska: ,pustaki”, ,swinki”.

Oburzenie siegneto zenitu, kiedy projektant Dawid WolinAski na
wizji postanowit sprawdzi¢ organoleptycznie, czy piersi 26-
letniej Angeliki Fajcht sg naturalne, czy ,zrobione”. Szef
KRRiT uznat, ze ten wybryk powinien kosztowal stacje 200 tys.
zt. Ostatecznie sprawa otarta sie o sgd: TVN wywalczyt w
apelacji zmniejszenie kary do 150 tys. za ,tres$ci naruszajace
godno$¢ ludzka”. Stacja bronita sie, iz sama uczestniczka ,nie
sprawiata wrazenia, jakby jej godnos¢ zostata naruszona”.

— Program miat pokazywa¢ osoby, ktdére oprécz pieknego ciata
majg do zaoferowania réwniez ciekawg osobowos¢. Jurorzy
powinni pomagal dziewczynom w rozwoju, by staty sie Swiadome
wtasnego ciata, by je szanowaty — komentowat wowczas prof.
Godzic. — Rolg jurordéw w tym programie miato by¢ postrzeganie
kobiecego ciata jako dzieta sztuki, a nie obiektu seksualnego.

Angelika Fajcht zostata zreszta przez stacje wystawiona na
posSmiewisko internautdéow po raz kolejny: zaproszono jg do
,Dzien dobry TVN”, gdzie razem z zespotem Patty wystgpita w
roli gitarzystki z playbacku (,Gitara byta dla ozdoby,
wykonatam zadanie perfekcyjnie!” — bronita sie modelka”). I
wiecie co, przy tej okazji powiedziata tez co$ niezwykle
madrego (cho¢ nie widziatam, by akurat te wypowiedz TVN
chetnie cytowat): ,Pokazatam ze nawet modelka, ktdéra nie gra
na gitarze, moze wystgpi¢, a i tak wiekszos¢ rzeczy leci z
playbacku. Tak to jest, ze dzis jestes na topie, a jutro moze
juz Swiat o tobie nie pamietad. Zwtaszcza, ze telewizja zje,
przegryzie, a jak jeste$ niepotrzebna, wypluje, to znaczy



zwolni..”

Pogarda

TVN moze odetchngé¢, na chwile przeniesiemy sie do sgsiedniego
koncernu — wtasnie trwa 14. seria ,Chtopakdéw do wziecia”
Polsatu. Dokument tworcéow ,Czekajac na sobote” oraz ,Ballady o
lekkim zabarwieniu erotycznym” o mezczyznach ze wsi 1
zbiedniatej prowincji, szukajgcych zyciowych partnerek,
formalnie jest pejzazem socjologicznym, ale w praktyce
ogladany jest jako kryptokabaret.

»Musi umie¢ ugotowac, uprac, pozmywal, posprzagtac¢. Wtedy to
jest lux kobieta. Do tanca i do rdézanca. Wszystko zrobi. Do
wszystkiego” — méwi ,kawaler” z prowincji, a widzowie z
Warszawy, Poznania czy Gdanska chrupig popcorn. Temu brakuje
potowy zebdw, Ow probuje wysytaé¢ seksowne SMS-y z btedami
ortograficznymi w drodze do posSredniaka. I nie zdaje sobie
sprawy, ze funkcjonuje jako zupetnie inny ,pan z telewizji”
niz Krzysztof Ibisz czy Hubert Urbaniski.

W styczniu 2018 na producentdow posypaty sie gromy po smierci
jednego z chtopakdéw do wziecia, 31-letniego Romka ,Napoleona”
Paszkowskiego. Szefowa PR Polsatu wystata redakcjom kuriozalng
informacje, jakoby ,bohater zmart dSmiercig naturalng,

prawdopodobnie na zawat serca”. Widzowie Kkomentujacy w
internecie nie mieli 1litosci: ,na waszych oczach umiera%
cztowiek”, ,przez Polsat wpadt w dotek jeszcze gtebiej”.

Tajemnicg poliszynela byto, ze zmarty mezczyzna miat problemy
z alkoholem, bezskutecznie walczyt* z uzaleznieniem, pono¢
rowniez z zaburzeniami osobowo$ci. Gminny OPS w Sonsku wystat
go na staz w porozumieniu z Urzedem Pracy. Po kilkukrotnym
przedtuzaniu go w czasie, ostatecznie Romek catkowicie go
porzucit. Pojawity sie gtosy pracownikdéw socjalnych, ze udzia%t
w programie okazat sie dla niego mimo wszystko niedZwiedzig
przystuga: kiedy dostawat ok. 500 zt* po nakreceniu odcinka,



natychmiast zaczynali krgzy¢ wokot niego koledzy od kieliszka.
Wowczas przestawat pojawiaé sie w pracy. W miedzyczasie wdawat
sie w awantury, trafit nawet na warszawskg wytrzeZwiatke.
Producent Jerzy Morawski twierdzit, ze byto zupeinie inaczej:
»Nigdy Romka nie widziatem pijanego. Alkohol wystepowat tylko
w jego opowiesciach. Wedt*ug mnie byt bardzo obowigzkowy,
czasem odmawiat nagrania, bo méwit, Zze ma prace”. (Czes¢
internautéw upierata sie jednak, ze nawet na wizji wystepowat
ewidentnie ,pod wptywem”. Po dramatycznym zwrocie akcji padty
w mediach spotecznosciowych propozycje, by od nowego sezonu
zmieni¢ formute programu — tak, aby nastawiony byt na pomoc
uczestnikom, nie tylko pokazywanie ich mitosnych dylematow i
tesknot okiem chtodnego obserwatora.

Wiecej pogardy

Szczyt klasizmu i publicznego upokarzania? Mamy go: to oparty
na brytyjskim formacie ,Projekt Lady”, gdzie mtode kobiety z
dotow spotecznych przechodzg bolesne metamorfozy pod okiem
trenerki rozwoju osobistego i specjalistki od savoir-vivre’u.
Podobnie jak w przypadku ,Dam i wiesSniaczek”, format ten ma
zanurzenie w realiach kraju, w ktorym powstat. W Wielkiej
Brytanii, monarchii z silng tradycjg stanowg i tesknotami za
dawng arystokracjg wyrazajgcg sie w zaciszach prywatnych
szk6t, gdzie po godzinach grywa sie w krykieta, noszenie
peret, anglezowanie, wbijanie w mundurek — w codziennym zyciu
pracownicy sklepu spozywczego jest wprawdzie podobnie
bezuzyteczne, odwotuje sie jednak do wzorcow oswojonych i
znanych Brytyjkom, w tamtych realiach moze wiec nies¢
emancypacyjny w jakim$ stopniu potencjat. W polskiej,
postpeerelowskiej rzeczywistos$ci zakrawa wytgcznie na - jak
stusznie nazwat to Stanistaw Chankowski w ,Kontakcie”
wyzwolenie do przymusu.

Dziewczyny z alkoholowych, przemocowych rodzin, z doméw
dziecka, z dziedziczonej biedy, majg pozna¢ zbawienng moc



zasad i regulaminéw. Przestrzeganie zasad samo w sobie miewa
pozytywny wptyw, poprawne postugiwanie sie sztudcami zapewne
réwniez moze sie niekiedy w zyciu przydaé¢, jednak trudno
oprze¢ sie wrazeniu, ze wedtug tworcow wystarczy sam ,remont
fasady”, by dalsza cze$¢ pozytywnych zmian zadziata sie
magicznie (na tej samej zasadzie dziatajg formaty w stylu
,Perfekcyjnej pani domu”). Fajnie jest sprezentowad
luksusowego fryzjera i manicure mtodej kobiecie, ktoéra tego
pragnie, nie zapewnli to jednak kompleksowej opieki
psychologicznej i socjalnej. To, ze po powrocie do domu,
zamiast zrobi¢ kanapke, bohaterka bedzie skubata butke
opuszkami palcéw, narazi jg co najwyzej na Kkpiny.

Procz tego program spetnia takg samg role cyrkowej areny, jak
wspomniana wyzej produkcja Polsatu. Filmujemy wyprawe do SPA,
gdzie spuszczone ze smyczy imprezowiczki upijajg sie 1 robig
burde, towarzyszymy im w klubie i wyczekujemy w napieciu,
ktéra pierwsza p6jdzie w tango lub rzuci na wizji ,kurwa”.
Wyjatkowo nieetycznego ,eksperymentu” dopusScita sie jedna z
jurorek w ubiegtym roku, w 2. sezonie programu.

Tatiana Mindewicz-Puacz kazata uczestniczkom odczytywaé¢ na
gtos ankiety, sporzadzone przez studentéw Collegium Civitas.
Studenci otrzymali od wyktadowcy zdjecia uczestniczek i
anonimowo podzielili sie opiniami na ich temat. Jakie to byty
opinie? ,Wulgarna, tandetna laska”, ,towar wielokrotnie macany
staje sie nieatrakcyjny”, ,Czy ona pracuje jako prostytutka?”.
Michat Przymusinski, na ktdérego powotano sie w programie,
odpowiedziat: ,Przekaz dotyczacy mojej osoby jest manipulacja.
(..) Nie miatem cienia watpliwos$ci, ze ankiety sg zbierane za
zgodg 1 wiedzg osob ocenianych, poniewaz tak mi to zostato
przedstawione; powiedziano mi, ze opinie te bedg wy*acznie do
wiadomosci os6b ocenianych i pomoga im w samodoskonaleniu i
pracy nad wizerunkiem — dlatego ankiety byty anonimowe 1
przekazane od razu cztonkom ekipy; odczas nagrania nie by#to
mowy o0 publicznym wykorzystaniu ankiet, ani koncepcji programu
czy jakiejkolwiek rozmowy nt. scenariusza programu”.



Negatywne konsekwencje dziatan stacji poniosty wiec nie tylko
uczestniczki, ale rowniez wyktadowca oraz uczelnia, na ktdra
sie z lubosScig powotywano.

Jak sprawe skomentowata sama mentorka?
Oto komentarz Tatiany EMPE Mindewicz-Puacz z 3 lipca 2017 r.:

,Fragment ,kontrowersyjnych warsztatow” plus mdéj komentarz
(pisownia oryginalna):

1) ludzie oceniajg nas po pozorach, powierzchownie nie
zastanawiajgc sie nad niesprawiedliwo$cig i bezpodstawnos$cig
tych ocen

— czy to dobre? Nie

— czy stuszne? Nie

— czy powinno sie tak robi¢? Nie

— czy tak sie dzieje? Tak

2) jesli mamy poczucie wktasnej wartosci, wiemy jak wiele jest
W nas wspaniatych rzeczy - mozemy sie do tych opinii
dystansowaé¢. Przede wszystkim jednak mozemy decydowaé, czy
nasz wyglad ma dla nas znaczenie, czy nie.

3) kazda z Uczestniczek Projekt Lady TVN jest wspaniata
Kobietg, bez wzgledu na to jak sie ubiera (ubierata) czy
zachowuje. Ich decyzja o tym, ze CHCA wiedzieé, co inni mysla
na temat dotychczasowego wygladu — miata im pokazaé, czy efekt
.pierwszego wrazenia” jaki zamierzaty wywotac jest zgodny z
ich oczekiwaniami

4) po warsztatach rozmawiatys$my nie tylko o tym, jak One mogty
by oceniane (powierzchownie i niesprawiedliwie) ale takze o
tym, Zze same czesto nieswiadome skutkdéw takiej oceny -
podobnie oceniaty innych

5) okazato sie tez, ze Dziewczyny same w stosunku do siebie sg
bardzo surowe i niesprawiedliwe, ze trudno im dostrzec cos$
dobrego. Dlatego ubiér czy zachowanie miaty przykrywac¢ to,
czego nie chciaty pokazac

6) najwazniejsze, co chciatam Im przekaza¢ (mam nadzieje, ze
mi sie to uda*o) to to, ze sg bardzo wiele warte i zadna



zewnetrzna ocena tego nie zmieni. To, co moga (jesli beda
miaty ochote) zmieni¢ to WIZERUNEK. Decyzja nalezy do nich.
.myS$lgc dzisiaj, z perspektywy czasu o tych warsztatach, po
kolejnych tygodniach spedzonych z Dziewczynami jestem
przekonana, ze bytly dla nich wazne i pomogty im w zyczliwszym
patrzeniu na siebie, dostrzezeniu tego, co majg w Srodku []

P.S. Daria (jak dla mnie) mogtaby nie chudng¢ ani grama, jest
cudowna bez wzgledu na wage [J] jesli jednak (jak czesto
powtarzata) jej samopoczucie miatoby sie poprawié¢ z powodu
zrzucenia kilku kilograméw — jej wybor 00"

Z serii ,strategie rozwoju osobistego”: jesli chcesz da¢ komu$
,motywacyjnego kopa”, powiedz mu, ze wyglada jak kupa gdéwna.

* % X%

Opcja ,wyrzucié¢ telewizor” to niestety za mato. Jesli po
prostu uznamy, ze kultura masowa nas nie dotyczy, bo jestesmy
ponad, nie znaczy, ze automatycznie przestanie istnied w
swojej obecnej formie. Opcja ,nie ogladac” sprawi, ze jedne
sensacyjne 1 przemocowe formaty, ktdére okazaty sie
niedochodowe, beda zastepowane podobnymi. Gigantéw medialnych
na to sta¢. Nie ma odpowiedzi szybkiej, prostej i na dzis,
kiedy w sformutowaniu , rynek rozrywki” kluczowa sktadowag jest
»rynek”. OdpowiedZ jest (niestety) w edukacji, w nagtasnianiu
ztych praktyk, apelowaniu do telewizyjnych gigantdéw, naciskach
na celebrytow i medioznawcéw w social mediach, a przede
wszystkim tworzeniu 1 promowaniu rozrywkli etycznej,
poszerzajgcej horyzonty. Bo nieprawda jest, ze nie ma za co
chwali¢. Androgeniczny Michat Szpak, ktdérego odkryt TVN (,X-
Factor”), a przechwycita Telewizja Polska, udowadnia teraz z
powodzeniem, ze strach przed okropnym potworem dzenderyzmu ma
jedynie wielkie oczy. I to w telewizji Jacka Kurskiego!
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