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Do przypadkowego odkrycia, ktore moze zmieni¢ sposéb walki z
Yysieniem androgenowym, doszto podczas badan nad rolg jednego
z cukréw w przyspieszaniu procesu gojenia. Okazato sie, ze
obecna w ludzkim organizmie 2-deoksy-D-ryboza nie tylko
wspomaga walke z przewlektymi ranami, np. w cukrzycy, ale i
stymuluje odrastanie wtosdéw. Podczas testow udato sie uzyskad
wyniki takie same jak w przypadku jednego ze Srodkéw
zarejestrowanych do leczenia tysienia androgenowego.

,Problem tysienia androgenowego jest bardzo duzy. Mamy obecnie
ok. 4 mld mezczyzn, a tysienie androgenowe dotyka az 50 proc.
z nich, co daje ogromng liczbe pacjentéw, a mamy na niego
tylko dwa 1leki. Nasze odkrycie, technologia, ktéra
opracowalismy, daje nadzieje osobom borykajacym sie z tym
schorzeniem” — informuje w wywiadzie dla agencji Newseria dr
Muhammad Yar, adiunkt w Interdyscyplinarnym Centrum Badawczym
Materiatdéw Biomedycznych na Uniwersytecie COMSATS Islamabad.

Naukowcy z COMSATS 1 Uniwersytetu Sheffield odkryli, ze 2-
deoksy-D-ryboza (2dDR), cukier obecny m.in. w naszym DNA, moze
stymulowa¢ odrost wtoséw u myszy. Zespdt badawczy prowadzit
pierwotnie badania nad tym, w jaki sposdéb cukier ten moze
wspomaga¢ gojenie sie ran poprzez wspieranie tworzenia nowych
naczyn krwionosnych. Okazalo sie jednak, ze wlosy wokodt
gojgcych sie ran wydajg sie rosnal szybciej w pordwnaniu do
tych, ktére nie byty leczone. Badacze skupili sie jednak
priorytetowo na celu zasadniczym swoich prac.
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,Staralismy sie pomdéc pacjentom z cukrzycg i oparzeniami,
ktérych rany sie nie goity. Teraz jestesmy juz blisko
opracowania produktu, ktdéry ma zatwierdzenia w Australii do
testédw na pierwszych pacjentach. Po wielu latach nadszedt wiec
czas, kiedy zaczelismy rozmawia¢ o opracowaniu modelu %ysienia
androgenowego u myszy, zeby przetestowal wptyw 2-deoksy-D-
rybozy na odrastanie wtoséw” — méwi dr Muhammad Yar.

Naukowcy najpierw wstrzykiwali myszom testosteron, a nastepnie
przygotowali zel ztozony =z kwasu alginowego, glikolu
polipropylenowego, fenoksyetanolu, a takze 2-deoksy-D-rybozy.
Zastosowali ten preparat u myszy, u ktdédrych wystepowato
tysienie androgenowe od co najmniej 20 dni. Badanie
przeprowadzono z dwiema prébami kontrolnymi: pozytywnej
podawano minoksydyl — preparat zarejestrowany do leczenia
androgenowego, a negatywnej — dihydrotestosteron.

,Zaobserwowalismy, ze grupy leczone minoksydylem i 2-deoksy-D-
rybozg miaty bardzo dobre wyniki, a 2-deoksy-D-ryboza dawata
wyniki tak samo dobre jak minoksydyl. Liczba wtoséw sie
zwiekszyta, a ponadto poprawita sie Srednica i liczba mieszkéw
wtosowych. Pokrycie melaning réwniez by*o lepsze w przypadku
leczenia 2-deoksy-D-rybozg. Byty to wiec bardzo fascynujace
wyniki i ucieszylismy sie, ze mamy namacalne rezultaty w
postaci 2-deoksy-D-rybozy stymulujgcej doptyw krwi do mieszkéw
wtosowych, co wptywato na odrastanie wtoséw” — wyjasSnia
naukowiec.

Obecnie do leczenia tysienia androgenowego zarejestrowane sg
dwie substancje — wspomniany minoksydyl oraz finasteryd.
Pierwsza jest podawana miejscowo, a druga doustnie.
Przewagami, jakie zdaniem badaczy mogg przemawiac¢ na korzys$¢
2dDR w pordwnaniu z terapiami, sg wysoka stabilnos$¢ czgsteczki
oraz jej wysoka bioprzyswajalno$¢, wynikajgca z tego, ze
naturalnie wystepuje ona w ludzkim ciele. Minie jednak jeszcze
sporo czasu, nim srodek zacznie by¢ testowany na ludziach.

,Potrzebne jest nieco wiecej pracy w laboratorium, zeby



ustali¢ mechanizm dzia*ania tej substancji, a nastepnie, jak
zawsze w przypadku badan na uczelniach, musimy pozyskad
wieksze fundusze i przystgpi¢ do dalszej pracy, zeby zdoby¢
zatwierdzenia urzedéw regulacyjnych. Kiedy to sie uda,
bedziemy mogli zaczg¢ testowal te terapie na ludziach. Mysle,
ze bedzie to mozliwe za 18 miesiecy do dwdéch lat” — ocenia dr
Muhammad Yar.

tysienie androgenowe to genetycznie uwarunkowane zaburzenie
spowodowane nadmierng reakcja na androgeny. Z danych
opublikowanych przez National Center for Biotechnology
Information wynika, ze schorzenie to dotyka do 50 proc.
mezczyzn 1 kobiet. Charakteryzuje sie postepujgcag utratag
wtoséw w dowolnym momencie po okresie dojrzewania. 0 ile u
kobiet dochodzi zwykle do przerzedzenia wtoséw, o tyle
mezczyzni zmagajg sie z przesuwaniem sie linii czotowej, przez
co tysienie jest u nich bardziej widoczne. Zdaniem badaczy
nowa metoda moze mieC potencjat takze w leczeniu innych
rodzajéw tysienia, w ktérych potrzebna jest stymulacja porostu
wtosow.
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