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Badania przeprowadzone na Ohio State University sugeruja, ze
narcyzm prezydenta USA wptywa na czas trwania wojen za jego
kadencji. Doktorant John P. Harden wzigt pod uwage 19
prezydentéw, ktorzy rzadzili w USA w latach 1897-2009. Jego
analiza objeta zatem wszystkich mieszkancéw Biatego Domu od
Williama McKinleya po George’a W. Busha.

Prezydenci o wyzszym poziomie narcyzmu majg tendencje do
wycofywania sie z wojny tylko wowczas, gdy mogg powiedziel, ze
wygrali i majg tendencje do przedtuzania wojny, by mébc
n»zadeklarowaé¢ zwyciestwo” — méwi Harden. Jego zdaniem rzadzacy
Z wyzszym poziomem narcyzmu nie potrafig posSwiecié¢ wtasnego
wizerunku dla dobra kraju i chcg wyglada¢ na heroicznych i
kompetentnych, nawet jes$li ma to oznaczal przedtuzanie wojny
poza jej rozsadne ramy.

Harden opart sie na swoich wczesniejszych badaniach, w ramach
ktérych zauwazyt, ze bardziej narcystyczni prezydenci z
wiekszym prawdopodobiennstwem zaangazujg sie w wojne z silnym
krajem bez szukania poparcia u sojusznikdéw niz ci mniej
narcystyczni.

Do pomiaru skali narcyzmu prezydentéw Harden wykorzystat
istniejagcg baze danych prezydenckich osobowos$Sci. Baza taka
powstata w 2000 roku. Jej twércy poprosili o pomoc 115
ekspertdéw, z ktérych kazdy napisat co najmniej 1 prezydencka
biografie, o wypetnienie kwestionariusza sktadajgcego sie z
200 pytan dotyczgcych osobowosci danego prezydenta. W ten
sposéb uzyskano 172 kwestionariusze (niektdrzy z ekspertéw
napisali biografie wiecej niz jednego prezydenta). Harden
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przeanalizowat te baze pod katem wystepowania u prezydentéw
cech osobowosSci narcystycznej. Ponadto na potrzeby badan
wykorzystat definicje wojny méwigcg, ze jest to walka pomiedzy
dwoma krajami, podczas ktdérej w okresie 1 roku w wyniku walk
ginie co najmniej 1000 osdb. Zgodnie z tg definicjg w latach
1897-2009 USA braty udziat w 11 wojnach.

Naukowiec stwierdzit, ze w przypadku rzadéw 8 prezydentdéw, u
ktéorych poziom narcyzmu byt wyzszy od Sredniej, Srednia liczba
dni, w czasie ktdérych USA prowadzity wojne wynosita 613,
natomiast w przypadku 11 prezydentéw z poziomem narcyzmu
nizszym od S$redniej kraj byt w stanie wojny przez 136 dni.

Najwiekszym narcyzem ws$réd badanych prezydentéw okazat sie
Lyndon Johnson (1963-1969, demokrata), a na kolejnych
miejscach uplasowali sie Theodore Roosevelt (1901-1909,
republikanin) i Richard Nixon (1969-1974, republikanin).
Najmniej narcystyczny byt zas William McKinley (1897-1901,
republikanin), nastepnie William Howard Taft (1909-1913,
republikanin) i Calvin Coolidge (1923-1929, republikanin).

Autor badan stwierdza, ze prezydenci o niskim poziomie
narcyzmu, jak McKinley czy Eisenhower oddzielali interes
osobisty od interesu paniAstwa, postrzegali wojne jako
rozwigzanie ostateczne i starali sie jak najszybciej ja
zakonczy¢. Tymczasem ci, ktérzy byli narcyzami, jak FDR czy
Nixon mieli problemy z oddzieleniem wtasnych pragnien od
intereséw panstwa i przedtuzali wojny.

Naukowiec przypomina, ze o przystgpieniu do wojny 1 jej
trwaniu decyduje wiele roznych czynnikéw, ale jego zdaniem
narcyzm prezydenta jest jednym z nich 1 byt pomijany we
wczesniejszych badaniach. Z badan takich wiemy np. ze na czas
trwania wojny wptywa teren, na jakim jest prowadzona, stosunek
sit pomiedzy krajami oraz fakt czy prezydent rozpoczat wojne
czy jg odziedziczyt po poprzedniku. Harden wykazat, ze nawet
po uwzglednieniu tych czynnikéw narcyzm prezydenta nadal
wptywa na czas trwania wojny. Wptyw ten utrzymuje sie takze



jesli uwzgledni sie czynniki osobiste i wewnetrzne, jak
doswiadczenie wojskowe prezydenta, czas trwania jego rzadow,
czy partia prezydenta kontroluje Kongres oraz czy konflikt
miat miejsce w czasie zimnej wojny.

Uczony odpowiada tez na pytanie, dlaczego narcyzm prezydenta
miatby wptywaé¢ na wojne. Jeden z powoddw jest taki, ze narcyz
bardziej wierzy w swoje mozliwosci i jest bardziej agresywny,
chce zatem dzieki wojnie o0siggng¢ bardziej ambitne cele.
Narcyz przyjmuje tez nieefektywne strategie, gdyz
charakteryzuje sie nadmierng pewnosScig siebie, a ched
utrzymania wizerunku moze prowadzi¢ do konfliktéw, mowi
uczony. Ponadto narcyz, chcac chroni¢ swéj wizerunek, pod
wptywem stresu podejmuje btedne decyzje i nie chce sie z nich
wycofac¢. Narcystyczni prezydenci wiecej czasu posSwiecaja
ochronie wtasnego wizerunku. To za$ powoduje, ze przeciggaja
wojny dtuzej, niz to konieczne, dodaje Harden.
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