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Osoby opuszczajace zaktady karne i areszty Sledcze moga ze
strony osrodkdw pomocy spotecznej liczy¢ jedynie na pomoc
dorazng. Brakuje pomocy dtugofalowej i przemys$lanej.

Z raportu Najwyzszej izby Kontroli wynika, ze gminy, w ktérych
obowigzku lezy pomoc osobom uwolnionym z aresztdéw i wiezien,
ograniczajg sie czesto tylko do pomocy materialnej, 1 to
doraznej, nie proponujg za to podopiecznym wsparcia
psychologicznego, szkolen, nauki zadzierzgania kontaktodw
spotecznych. Tymczasem osoby, ktdére doswiadczyty dtugotrwatej
izolacji, majg ktopoty ze znalezieniem pracy, znajomych, z
ostracyzmem. Potrzebujg wielokierunkowego wsparcia, bycia ,pod
opieka”, a nie tylko pomocy rzeczowej na krétkag mete.

Ustawa o0 pomocy spotecznej nie przewiduje specjalnych
Swiadczen dla oséb opuszczajgcych zaktad karny, wszelka pomoc
odbywa sie na zasadach ogdélnych. Osoby zwolnione z zaktadéw
karnych moga ubiegaC sie o przyznanie Swiadczenia pienieznego
(m.in. zasitku statego, okresowego, celowego) 1Llub o
Swiadczenia niepieniezne, m.in.: pomoc rzeczowg, poradnictwo
specjalistyczne, interwencje kryzysowa, schronienie, positek,
niezbedne ubranie, pomoc w uzyskaniu zatrudnienia, sktadki na
ubezpieczenie zdrowotne, pobyt 1 ustugi w domu pomocy
spotecznej, mieszkanie chronione, pomoc w wuzyskaniu
odpowiednich warunkdéw mieszkaniowych. Jednak nie istnieje
jedna instytucja Swiadczgca pomoc postpenitencjarng. Pomagaja
urzedy pracy, organizacje pozarzgdowe, zaktady karne czy
jednostki pomocy spotecznej — a wiele z tych rodzajéw pomocy
po prostu sie pokrywa.

Nierzadko osoba zwolniona po uzyskaniu jednorazowego wsparcia
finansowego czy rzeczowego nie kontaktuje sie wiecej z OPS.
Ok. 40% z nich ze wsparcia korzystato tylko jeden raz.
Jednorazowe korzystanie ze wsparcia uniemozliwia gruntowng
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pomoc. Wg szacunkOow roczny koszt pomocy jednej osobie
zwolnionej z osSrodka penitencjarnego Swiadczonej przez OPS
wynosi ok. 2130 zt.

Bardzo rzadka jest pomoc psychologiczna, cho¢ ona jest
szczegblnie potrzebna, zwtaszcza w wypadku os6b, ktdére nie
mogg liczy¢ na wsparcie bliskich. W latach 2015-I pétrocze
2018 w skontrolowanych OPS 2z pomocy psychologicznej
skorzystato *acznie tylko 148, sposréd 4702 podopiecznych,
ktorzy mieli problemy po opuszczeniu zakt*addw karnych (nieco
ponad 3%.) Z poradnictwa rodzinnego skorzystato 111 oséb
(2,3%), z pomocy prawnej tylko 52 osoby (1,1%).

Wedtug danych NIK, Gminy nie diagnozujg sytuacji oséb
opuszczajgcych osrodki penitencjarne, OPS wtasdciwie nie
wspétpracujg tu z zaktadami karnymi lub wspétpracujg tylko na
poziomie zasiegania informacji potrzebnych do naliczania
Swiadczen finansowych. Tymczasem obowigzek takiej wspotpracy
lezy po obydwu stronach. Wspotpraca z kuratorami jest réwniez
na poziomie $ladowym i okazjonalnym. Nie ma jakiejkolwiek
wspbétpracy w zakresie planowania dtugofalowej pomocy dla
bytych osadzonych.

Byli osadzeni najbardziej potrzebuja zwyczajnej (nie
ourzedniczej”) rozmowy o tym, jak mogg zaplanowal sobie
przysztos¢ i jakie dziat*ania moga podjagé¢, by ich przysztos¢
wyglagdata inaczej. Wywiad przeprowadzany przez pracownika OPS
nie ma charakteru takiej rozmowy, nie pada propozycja pomocy
psychologicznej, wzmacnia sie w nich natomiast poczucie winy
za ,wytudzanie” pieniedzy z instytucji, ktdéra pomaga
,haprawde” potrzebujgcym: niepetnosprawnym, rodzinom
wielodzietnym, majgcym problemy wychowawcze.

Liczby sa bezwzgledne: coraz mniej bytych osadzonych korzysta
ze wsparcia OPS: w 2015 r. 17,2% o0séb zwolnionych, a w 2017 r.
— 15,3% takich os6b. W latach 2015-I pétrocze 2018 w kraju ze
wsparcia OPS korzystato okoto 17% bytych osadzonych.
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