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Niniejszy tekst jest radykalng préba wytyczenia nowych sSciezek
dla ludzi o rewolucyjnych aspiracjach. Moze by¢ réwniez
pomocng analizg dla wszystkich, ktérych od zawsze nurtowato
pytanie o wptyw determinizmu na ich zycie. Rozwazania te
toczace sie na gruncie psychologii, majg stworzyc¢ sposobnos¢
do wyzwolenia sie z pod wtadzy wszedobylskiego warunkowania, w
oparciu o swoiscie ludzkie mozliwos¢. Tekst stanowi istotny
gtos w sporze o autonomiczno$¢ podmiotowego ja, ktdére przez
sam fakt bytowania w $Swiecie przyczynowo-skutkowych
zaleznosci, skazana jest niejako na bycie produktem Srodowiska
w ktdrym przychodzi jej zy¢. Nie sg to gotowe odpowiedzi na
omawiane problemy, a wy*acznie kierunkowskazy na drodze do
rozbicia wszelkich barier stanowigcych przeszkode w celu
zdobycia peinej kontroli nad wtasnym zyciem 1 zarazem
uczynieniem go bardziej autentycznym, bardziej ,swoim”.

KU PRZEJRZYSTEJ KOMUNIKACJI I SPOJNEJ ORGANIZACJI

By stworzy¢ rewolucyjng organizacje, nie wystarczy
automatycznie potagczy¢ grupe ludzi z rewolucyjnymi
aspiracjami. Utworzenie takiej organizacji musi pociggac za
sobg Swiadome zamierzenie, bezwzglednej destrukcji wszystkich
barier na drodze do porozumienia sie miedzy sobg, wymiany
mysli oraz dziatania, zaréwno od wewngtrz i na zewngtrz
organizacji.

Pocigga to za sobg opracowanie swiadomej teorii i praktyki
adekwatnej do swych zatozen. To z kolei przyczynia sie do
zaangazowania w zmiane, ktéra nigdy nie kwestionuje potrzeby
zmiany samej siebie. Nie mozesz zmieni¢ sSwiata, jesli
oczekujesz pozosta¢ bez zmian.
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Pierwszym krokiem do zniszczenia wszystkich barier w
komunikacji, mys$leniu i dziataniu jest 1logiczne
zidentyfikowanie tych barier. Kiedy analizujemy naszg sytuacje
szczegbtowo, nieuchronnie odkrywamy, ze wszystkie te
przeszkody mogg by¢ zaliczone pod jedng ogdlng etykiete
»kapitatu”, rozumianego jako koherentna totalnos$¢ wszystkich
aspektéow, na ktdére sie sktada. Jest logicznym, ze to co
ogranicza nasze préby w zniszczeniu kapitalistycznego
spoteczenstwa, jest w gruncie rzeczy samym kapitatem.

Dla naszych celdéw teoretycznych i praktycznych skupimy nasza
uwage na tym momencie czy aspekcie kapitatu, ktdéry Wilhelm
Reich nazwat ,charakterem”. Charakter jest kapitatem, poniewaz
wystepuje dla nas pod postacig naszej indywidualnos$ci. Jest to
wypadkowa wszystkich zinternalizowanych lub powszechnych wad 1
ograniczen, przedsiewzietych w zasiegu naszej indywidualnoSci.
Nie jest to tgczna suma dowolnych ograniczen, ale zwarta
struktura tych nieudolno$ci i ograniczen, ktora jako
zorganizowana catos¢, speitnia swag funkcje w ramach
kapitalistycznego spoteczenstwa. Charakter nigdy nie moze byc
rozpatrywany jako rzecz sama w sobie, oderwany od spotecznej
rzeczywistosci. Istnieje wytacznie jako pojedyncza chwila w
totalnosci kapitatu. Rozpatrujgc go z jakiejkolwiek innej
perspektywy, tracimy z oczu caty problem.

Przypomnij sobie swoje dziecinstwo. W ten sposéb odtworzysz
ksztattowanie sie struktur swojej osobowosSci, ksztattowanie
sie wzorcéw wzietych z porazek (réwniez z twojego
postuszenstwa) na mocy logiki kapitatu, takiego jaki byt
sprezentowany twojej rodzinie, roéwies$nikom, kosSciotom Tlub
Swigtyniom, mediom i twojej szkole. Mozesz zaobserwowad ten
sam proces, ktdéry ma miejsce kazdego dnia, jesli spojrzysz na
zycie dzieci wokét ciebie. Przyswajajg one logike kapitatu w
tych samych ciezkich warunkach co my. Kazdorazowo przy
narodzinach dziecka, jego/jej zdolnos¢ do samoregulacji jest
systematycznie atakowana przez ludzi im bliskim. Zwykle
zaczyna sie od nieuchronnego procesu karmienia, ktéry nie



tylko jest poreczny dla matek i szpitali, ale stuzy dodatkowo
jako funkcja wprowadzajgca dziecko we wczesng gre ,zasad
rzeczywistosci” (,Bedziesz jadt® zgodnie z harmonogramem, a nie
kiedy jestes gtodny”), inaczej zwana logika i mentalnosciag
kapitatu. Dla wiekszo$ci noworodkdéw ptci meskiej (w kulturze
judaizmu — przyp.) jest jeszcze dodana wartos¢ urazu pod
postacig obrzezania, ktéra stuzy dziecku, by poznato jakiego
rodzaju troski moze sie spodziewa¢ od rodzicow. W krotkim
odstepie czasu dziecko narazone jest na coraz wiecej rodzajoéw
uwarunkowan, gdy jest ono w najmniejszym stopniu zdolne
zrozumie¢ i stawiac¢ opér. Czesto dzieci ktdre nie moga jeszcze
chodzi¢ sg umieszczane w chodaku. Jakiekolwiek dotykanie
swoich genitaliéw jest predko karane przez wiekszos¢
sumiennych rodzicéw i dzieci uczg sie zawsze nosi¢ ubranie
(,Nie jest mite dla ludzi ogladac¢ cie nago”). Rodzice uktadajg
sztywny rozktad drzemek dla dzieci, ktére wystarczajgco dobrze
same wiedzg, kiedy sg zmeczone i kiedy chcg wstaé. Zazwyczaj
dzieci maja pozwolenie na zbadanie swojego otoczenia i rozwdj
swoich zdolnos$ci, ale tylko w ramach dozwolonych przez ich
porywaczy — niezaleznie czy ich porywaczami sg ich rodzice,
szkota, itp.

Podstawowe twierdzenie, przyjmowane ogdlnie, niezaleznie od
okolicznosci, gtosi, ze dziecko nie decyduje samo za siebie;
robi to kto$ inny. Dzieci reaguja na to w jedyny im znany
sposbéb, przystosowujg sie do sytuacji metoda prob i btedéw.
Podczas pierwszego lania za co$S co dziecko uwazato za
naturalne, pojawia sie wyraz zdziwienia 1 zaktopotania. Po
ukaraniu go wiecej niz kilka razy za tajemniczo banalny akt,
dziecko uczy sie unika¢ go w obecno$ci na pozér irracjonalnego
agresora. W koncu nabiera szacunku do autorytetéw (arbitralna
sita) w rodzinie. Ostatecznie zostaje to poszerzone o
,respekt” i powazanie dla wszelkich instytucji, kiedy dziecko
zostaje wystawione na coraz silniejsze wptywy sfery percepcji
i czyndéw. Zasadnicza kwestia musi by¢ postawiona jasno,
niewielu ludzi $wiadomie wychowuje swoje dzieci. Wszechobecne
warunkowanie, ktdre ma miejsce jest zazwyczaj rezultatem



catego sojuszu réznych sit dziatajacych z pomoca rodzicow i
innych. Sity te obejmujg ekonomie, rodzicéw ich rodzicéw,
obyczaje spoteczne itp. Kapitat musi nieustannie sie
reprodukowa¢ lub przestanie istnied.

Zyjemy w spoteczefistwie bez dziedzicznego niedostatku. Nasze
wrodzone potrzeby sg czesciej tymczasowo udaremniane przez
Swiat przyrody. Zazwyczaj nie ma to trwatego wptywu na nasze
zycie, zwtaszcza gdy ewentualnie pojelismy co robimy Zle, lub
naturalne okoliczno$ci tak sie zmienity, ze jestesmy w stanie
dogodzi¢ w koncu naszym zyczeniom. Niestety, zyjemy réwniez w
spoteczenstwie zdominowanym przez kapitat*, co znaczy, ze
zyjemy w spoteczenstwie zdominowanym przez (sztucznie)
przewlekty, spotecznie wymuszony niedobdr, co skutkuje
chroniczng frustracjg niektorych potrzeb. A kiedy istotne,
naturalne potrzeby sg chronicznie paralizowane, nie tylko
negowane, ale czeSciej réwniez karane, zostajemy dos$¢ szybko
zmuszeni do wspétpracy z tym ograniczeniem. Aby unikng¢ kary,
jaka spotkataby nas z powodu préby ich zaspokojenia, uczymy
sie ttumié¢ je rdéwnie szybko, jak narzucajg sie one naszej
Swiadomosci. W ten sposob, energie, ktéra w innych
okolicznos$ciach postuzytaby nam do zaspokojenia naszych
potrzeb, zuzywamy na ich sttumienie, w celu
usatysfakcjonowania naszej wtdrnej potrzeby jakg jest ched
unikniecia kary. Gdy ta auto-represja trwa przez dtuzszy okres
czasu, staje sie nawykiem, nieswiadomg, zwykta postawg
struktury naszego charakteru. Nasza $wiadomos$¢ tego
pierwotnego potozenia, tej chronicznej frustracji zostaje
wyparta, poniewaz jest zbyt bolesna, by utrzymywaé¢ sie w
Swiadomos$ci. Uczymy sie, ze nasze potrzeby sa ,irracjonalne”,

»2xe”, ,niezdrowe”, itp. Internalizujemy logike kapitatu jako
nasze cechy charakteru. Staje sie ona dla nas wtedy , cechami
naturalnymi”, a pierwotne potrzeby stajg sie tymi

.irracjonalnymi”. Nawet, kiedy juz dtuzej nie ma grozby kary
za dziatanie w ramach logiki pierwotnego pragnienia, nadal
ttumimy je automatycznie. Nauczylismy okaleczaé¢ sie i w
dodatku to lubit.



Przez pierwsze lata naszego zycia zostalismy zmuszeni nie
tylko do internalizowania kilku aspektéw kapitatu, ale do
budowania struktur internalizacji w ogole. Tak jak nasza
zdolnos¢ do spdéjnej, naturalnej samoregulacji byta
systematycznie przetamywana, jej miejsce zajat nowy system
samoregulacji, spdéjny 1 zawierajacy wszystkie aspekty
autorepresji. Uczestniczylismy w kolonizacyjnym projekcie
kapitatu, kolonizujgc samych siebie, stale pracujac nad
konstrukcjg jednolitej struktury charakteru (skorupa
charakteru), nad jednolita bariera dla wszystkich popedodw,
uczu¢ 1 pragnien, ktdére zostaty napietnowane jako
niebezpieczne. W miejsce naszych wrodzonych i przejrzystych
relacji ze swiatem, stworzylismy strukture barier, ttumigcych
naszg ekspresje i skrywajgcg nas przed sobg samym oraz innymi.

Konsekwencje charakteru mozna odnalez¢ we wszystkich aspektach
naszego zachowania, poniewaz charakter jest zwartym
odksztatceniem catej struktury naszej egzystencji. Zawaza na
pogorszeniu sie naszej zdolnosSci do zycia w petni swobodnego,
niszczgc fundamentalne podstawy wolno$ci. Charakter nie jest
fenomenem psychicznym. Jest strukturalnym zjawiskiem catej
naszej egzystencji. Istnieje jako: zahamowania, state napiecia
miesniowe, poczucie winy, blokady percepcji, blokady
produktywnosci, psychosomatyczne 1lub psychogenetyczne
dolegliwosci (w wielu przypadkach ,choréb” tak réznych, jak
chroniczna bezsennos$¢, artretyzm, neurozy obsesyjno-
kompulsywne, przewlekte bdle gtowy czy przewlekte stany
lekowe, 1itp.) Istnieje jako: szacunek dla wtadzy, dogmatyzm,
mistycyzm, seksizm, blokady w komunikacji, brak poczucia
bezpieczenstwa, rasizm, strach przed wolnoscia, odgrywanie
rél, wiara w ,Boga”, itp. i tak do znudzenia. W kazdej
jednostce, ksztatt catosSciowej strukturze, nadajg te znamiona
charakteru, ktére definiuja osobowos$¢ tej jednostki.

Podobnie jak charakter jest ograniczeniem i deformacjg wolnej
dziatalnos$ci ludzkiej w ogdéle, w stuzbie kapitatu, tak
ideologia jest ograniczeniem i deformacjg mysli w sktuzbie



kapitatu. Ideologia jest zawsze na pewnym poziomie akceptacja
logiki kapitatu. Jest wyalienowanym tworem sfery myslowej.

W ideologii, usprawiedliwiam moéj wspbtudziat z kapitatem,
usprawiedliwiam mojg autorepresje ( moja ulegtosé¢, moja wine,
moje cierpienie, mojg nude, itp. — innymi stowy, mdj
charakter). Ponadto, struktura mojego charakteru, istniejgca
jako stata, warunkujgca moje zachowanie, w naturalny sposéb
sktania sie do wyrazenia swojego istnienia w sferze mys$li,
jako niewzruszona idea, ktora nade mng dominuje. Ani
charakter, ani ideologia nie mogg istnieé¢ bez siebie. Sg
obiema czesSciami jednego zwartego zjawiska. Wszystkie
ideologie objawiajg sie jako impotencja mojej mysli, tak jak
kazdy charakter jest objawem niemocy mojego dziatania.

Szczegdlng, podstepng formg ideologii jest wszechobecny
moralizm, ktéory od zawsze ciemiezy wolnoSciowy ruch
rewolucyjny. Niweczy mozliwo$ci przejrzystej komunikacji i
spdjnej dziatalnosci kolektywnej. Ograniczac postepki co
poniektdérych, podtdég dyrektyw moralnych (by szuka¢ ,dobra” czy
»prawosci”) to ttumi¢ ich wole do satysfakcji na rzecz
jakiegos ideatu. Poniewaz, by¢ moze, nie jestesmy w stanie
robi¢ niczego innego, jak szuka¢ wtasnego zadowolenia,
wynikiem moralnos$ci jest alienacja, przyznajgca pewnej czesci
mnie, wtadze nad catg resztg — tym samym moralno$¢ staje sie
jeszcze jedng instancjg charakteru. Wszedzie tam gdzie
istnieje moralno$¢, komunikacja jest zastgpiona manipulacja.
Miast méwi¢ do mnie, moralista prébuje mng manipulowac, méwigc
do mojej internalizacji kapitatu, mojego charakteru, wierzac,
ze z tytutu jego ideologii da mu ona przewage nad mojg myslg i
zachowaniem. ,Projekcje mojej podmiotowo$ci, pielegnowane
poczuciem winy, wystajgce z mojej gtowy niczym uchwyty
zaoferowane manipulatorowi, ktoremukolwiek ideologowi, ktéry
zechce mng kierowa¢ i ktérego handlowa umiejetnos$¢ jest zdolna
dojrze¢ takie uchwyty” (prawo do bycia chciwym). Jedyna
prawdziwie przejrzysta, a tym samym rewolucyjna komunikacja to
taka, ktéra zachodzi kiedy my sami i nasze potrzeby sg



widoczne jak na dtoni, kiedy zadna moralnos¢, idea, czy
przymus nie przestania nam czytelno$ci obrazu. Bedziemy
amoralistami, albo staniemy sie manipulujgcymi 1
manipulowanymi. Jedyna spdjna organizacja to taka w ktérej
zjednoczymy sie jako indywidualno$ci sSwiadome swoich pragnien
i wrogie wszelkim formom mistyfikatorstwa oraz manipulacji,
ktore nie beda baty sie dziata¢ bez skrepowania w swoim
wtasnym interesie.
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