Powrocita tajemnicza choroba
wywotujaca paraliz u dzieci

23 pazdziernika 2018

CDC alarmuje, ze do USA powrécita tajemnicza choroba, w wyniku
ktorej w 2014 roku ponad 100 dzieci zosta*o przynajmniej
czeSciowo sparalizowanych. Etiologia schorzenia, o przebiegu
podobnym do polio, wcigz jest nieznana.

»Nie bylismy w stanie okresli¢ przyczyny wiekszosci
przypadkéw. Jestem sfrustrowany, ze pomimo naszych wysitkow,
wcigz nie wiemy, co powoduje te chorobe” — mowi Nany
Messonnier dyrektor nalezgcego do CDC Narodowego Centrum
Immunizacji i Chordéb Uktadu Oddechowego.

Grupa naukowcdw, ktéra bada ostre wiotczejgce zapalenie
rdzenia kregowego (AFM — acute flaccid myelitis) uwaza, ze
mozemy miec tutaj do czynienia wtasnie z ta chorobg. Gdy myszy
wszczepili wirusa powodujgcego te chorobe, objawy wyglagdaty
niezwykle podobnie do tego, co widzimy u dzieci, méwi Kenneth
Tyler, dziekan Instytutu Neurologii Wydziatu Medycyny
University of Colorado. Jego zdaniem enterowirus D68. Uczony
sgdzi, ze od czasu, gdy zostat on po raz pierwszy
zidentyfikowany w 1962 roku, zmienit sie na bardzie]j
niebezpieczny. Informuje on, ze do paralizu u myszy doszto po
infekcji najnowszym szczepem wirusa. Szczepy wcze$niejsze nie
powodowaty takich objawdéw. Tyler prdébowat tez leczy¢ zarazone
myszy, ale dotychczas nie znalazt skutecznej terapii.

Problem jednak w tym, Ze enterowirus D68 wydaje sie mied
zwigzek z tajemniczg chorobg, ale nie jest jej jedyng
przyczyna. Prawdopodobnie jednak odgrywa kluczowg role w
trzech ostatnich epidemiach, zauwaza Kevin Messacar z
Children’s Hospital Colorado. CDC wie o ewentualnej roli D68 w
epidemii.

Objawy zarazenia tym wirusem przypominajg przeziebienie.
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Pojawia sie kaszel, sptycony oddech i inne problemy z
oddychaniem. Wirus infekuje wiele o0séb, ale choroba
neurologiczna, prowadzgca do paralizu, rozwija sie u niewielu
z nich. W rzadkich wypadkach w ciggu tygodnia po infekcji u
dzieci pojawiaja sie objawy ostabienia ramion, nég lub miesni
twarzy 1 szyi.

W swoim osSwiadczeniu pani Messonnier poinformowata, ze CDC nie
miato jeszcze czasu, by w peini przeanalizowal tegoroczne
przypadki zachorowahn. Wiadomo na pewno, ze choroby nie
powoduje wirus polio. Nie znaleziono go bowiem w zadnej z
probek pobranych od dzieci. Nie ma tez dowoddéw, by chorobe
powodowat Wirus Zachodniego Nilu. Niektdre dzieci dotkniete
nowg chorobg w peini zdrowiejg w ciggu Kkilku miesiecy, u
innych wydaje sie ze uszkodzenie nerwdw jest permanentne.

Mitchel Seruya, chirurg z Children’s Hospital Los Angeles,
ktory operowat 15 dzieci z tajemniczym paralizem, u ktdrych
trwat on co najmniej 3 miesigce, méwi, ze byt zaskoczony, do
jakiego stopnia ich nerwy nie reagowaty na bodzZzce. W czasie
operacji podawat do nerwdOw napiecie odpowiadajgce napieciu w
akumulatorze samochodowym i nerwy w ogole nie reagowaty.
Operacje daty za to bardzo dobry wynik. Seruya uzyt nerwéw
m.in. z brzucha, ktdérymi zastgpit uszkodzone nerwy. U 14 z 15
pacjentéw doszto do wyzdrowienia. U jednej dziewczynki wynik
operacji byt gorszy niz optymalny, ale i tak jej rodzice byli
zadowoleni. Nikt jednak nie potrafi leczy¢ samej infekcji.

Z kolei profesor Mark Hicar, specjalista chordéb zakaznych,
méwi, ze leczyt* dwdch chtopcéw z AFM. Jednego w 2014 roku i
jednego w roku biezacym. U obu pojawity sie objawy podobne do
przeziebienia, a nastepnego dnia nie mogli uzywa¢ jednej nogi.
Testy nie wykazaty u zadnego z nich obecnosci D68 ani
podobnego wirusa A71. W ciggu dwoch dni leczenia u trzylatka
nastgpita znaczgca poprawa, ale pdzniej postep sie zatrzymat.
Obecnie dziecko ponownie jest w szpitalu, gdzie leczy sie je
lekami przeciwzapalnymi. Nie wiadomo jednak, czy to pomoze,
gdyz specjalisci majg bardzo mato danych na temat tajemniczej



choroby. Kevin Messacar mowi, ze z naukowego punktu widzenia
wyprodukowanie szczepionki przeciwko D68 by*oby prawdopodobnie
mozliwe, jednak raczej nie bytoby optacalne. Mamy tutaj do
czynienia z tak rzadkim schorzeniem, ktore moze miec wiele
przyczyn, ze produkcja ewentualnej szczepionki wigzataby sie
ze stratami.

Wzorzec zachorowan jest bardzo podobny do polio. Jednak o ile
polio w latach 1940. i 1950. infekowa*a dziesigtki tysiecy
oséb, na AFM zapada okotlo 100 osdb. Wiele oséb, ktdore miaty
polio jako dzieci i sie wyleczyty, wykazuje po
dziesiecioleciach objawy ostabienia mied$ni. Nie wiadomo, czy
podobne objawy wystgpig u wyleczonych z AFM.

Jak informuje CDC w roku 2014 na AFM zachorowato 120 oséb, w
roku 2015 zanotowano 22 przypadki, w roku 2016 byto ich juz
149, a w roku 2017 — 33. ,Wida¢, ze w latach parzystych liczba
zachorowan sie zwieksza 1 nie wyglada to na przypadek” -—
stwierdza Messacar. Naukowcy czekajg na tegoroczne dane, by
sprawdzi¢, czy wzorzec sie powtdrzy.

Tajemnicza choroba, ktéra w ostatnich tygodniach stwierdzono u
ponad 60 dzieci w 22 stanach USA, dotarta do Kanady. Dr Jeremy
Friedman, pediatra z Hospital for Sick Children w Toronto
powiedziat, ze od wrzesnia ros$nie 1liczba pacjentéw
trafiajgcych do szpitala z ostabieniem miesSniowym, ktdérzy
wczesniej przechodzili infekcje wirusowg. Objawy sg takie jak
w przypadku ostrego porazenia wiotkiego (acute flaccid
paralysis — AFP). Lekarze z SickKids wysytali dwa tygodnie
temu e-maile do lekarzy rodzinnych, by zwracali uwage na nowe
przypadki AFP.

Dr Friedman nie wie, ile przypadkéw odnotowano w Kanadzie, ale
méwi, ze w do SickKids trafito mniej niz 20 dzieci z AFP. W
okresie od stycznia do sierpnia stwierdzono ich mniej niz 5, 1
to sg ostatnie dostepne dane. Rzecznik prasowy Health Canada
twierdzi, ze statystyki w 2018 roku na razie nie odbiegajag od
normy.
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