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W tym tygodniu wybratem sie do University of Maryland, zeby
mowi¢ o pasozytach. Rozwodzitem sie poetycko o tym, jak
wyrafinowane sa pasozyty w manipulacji swoimi gospodarzami i
jak moglibysmy od nich dowiedzie¢ sie wiecej na temat
dziatania moézgu. Podczas obiadu siedziat*em obok Davida
Inouye’a, nowego przewodniczgcego Ekologicznego Towarzystwa
Ameryki. Kelner postawit przed nami talerze wypeinione
roslinami, zwierzetami i grzybami, innymi st*owy — wolno
zyjacymi organizmami. Kiedy patrzylismy na te talerze,
pojawito sie pytanie: czy istniejag pasozyty, ktdre mozna jesc?

Oczywisdcie nikt nie zasiada przed talerzem gorgcej zupy z ospy
czarnej. Pasozyty mogg jednak przyjmowa¢ postaé¢ roslin,
zwierzat i grzybow — takich samych jak rosliny, zwierzeta i
grzyby, ktdére wtasnie jedlismy.

Mimo Ze napisatem ksigzke i wiele artykutdéw o pasozytach, nie
umiatem uswiadomié¢ sobie ani jednego pasozyta, ktdrego jedza
ludzie. Jest jednak jedna rzecz, ktdérej nauczytem sie o
pasozytach, a mianowicie, zeby nigdy nie czynié¢ o nich
przedwczesnych zatozenn, bo prawda zawsze okaze sie
dziwaczniejsza niz mozna to sobie wyobrazid.

Inouye jednak natychmiast umiat poda¢ jeden przyktad: krab
groszkowy (Pinnotheres pisum).

Kraby groszkowe zawdzieczajg swojg nazwe malenkim rozmiarom.
WSlizqgujg sie w muszle matz i ostryg, gdzie sadowig sie na
skrzelach gospodarza. Zywig sie drobinkami pokarmu w wodzie,
jaka gospodarz pompuje do muszli. Kraby groszkowe nie sg mite
dla swoich gospodarzy, stopniowo niszczgc ich skrzela,
niezbedne do pobierania tlenu. Mimo tak okrutnego stylu zycia,
sg smaczne. Inouye powiedziat mi, ze George Washington byt
najstynniejszym fanem krabdow groszkowych i rozkoszowal sie
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zjadaniem ich w duszonych ostrygach.

W Meksyku popularnym przysmakiem jest inny pasozyt. Nazywa sie
huitlacoche i jest pasozytniczym grzybem, ktéry atakuje
kukurydze. Kiedy zeruje na kolbach kukurydzy, pecznieje w
przerazajgce szare bagble. Serwowany jednak w quesadilla jest
podobno przepyszny.

Inouye postanowit* przedstawi¢ nasze pytanie catemu gronu
ekologéw, ktorych miat na lisScie e-mailowej. Okazato sie, ze
istnieje znacznie wiecej dan z pasozytoéw.

WeZzmy minoga. Minogi nalezg do prastarej linii kregowcéw,
ktora odgatezita sie przed ewolucjg zuchw. Zamiast tego
stworzenie to ma otwdér gebowy w postaci duzej przyssawki z
przypominajacymi tarke zebami. Wiele gatunkdéw minogdéw jest
pasozytami. Uzywaja przyssawek, by przyczepi¢ sie do innych
ryb. Powoli wgryzajg sie w ciato gospodarza i karmig jego
krwig i miesem.

Mimo tego, ze sg wstretnymi pasozytami, minogi sg przysmakiem.
Henryk I, krél Anglii, podobno zmart z przejedzenia sie
minogami. W dniu koronacji krélowej Elzbiecie podano placek z
minogami. (Poniewaz Internet jest, jaki jest, istnieje cata
strona poswiecona 1000-letniej historii placka z minogdw.)

Moge wyobrazi¢ sobie jedzenie placka z minogdow (gdyby byty
posiekany na bardzo mate kawatki), ale niektdre postacie
potraw z pasozytéw sg dla mnie nie do przetkniecia. Zoolog Tim
Flannery opisuje, jak obserwowat cztowieka w Nowej Gwinei,
ktéry wypatroszyt jakiegos torbacza, wyciggngt tasiemce z jego
jelit 1 wtozyt do ust jeszcze wijgce sie pasozyty. W 1955 r.
biolog pracujgcy na Alasce informowat, ze Inuici lubili zjada¢d
larwy gza pasozytujgce w skérze reniferéw.

A w przemédwieniu inauguracyjnym do Amerykanskiego
Stowarzyszenia Parazytologéw w 2003 r. Robin Overstreet
omawiat inny przysmak Innuitdw:



Ci ludzie jednak zdobywali jeszcze wiekszg przekaske z
pasozytow przez zjadanie Pennella balaenopterae, niezbyt
dobrze znanego gatunku [skorupiakal], ktéry potrafi rosnac do
monstrualnych rozmiaréw. Okazy do 30 cm dtugos$ci, wbite
gteboko w ttuszcz waleni fiszbinowcéw, z tylng czesScig ciata
wystajacg z gospodarza. Pulchne i soczyste kohAce zbiera sie z
gospodarza i zjada na surowo, a “stodka” zawartos¢
wypetnionych krwig karkéw, wysysa.

Cate wystapienie Overstreeta traktowato o zjadaniu pasozytéw.
Najwyrazniej nie mozna usung¢ przewodniczgcego za takie
bezecenstwo. Jesli masz ochote, mozesz przeczytaé¢ to
przeméwienie, jest tutaj. To fascynujgce, ale jakos¢
towarzyszacych tej publikacji fotografii jest zdecydowanie
zbyt dobra, jak na méj zotadek.

Na koniec: ludzie jedzg pasozyty jako lekarstwa. Kanianka jest
pasozytem rosngcym na innych ros$linach i wysysajgcym ich
sktadniki odzywcze. Na Filipinach ludzie uzywajag kanianki jako
tradycyjnego leku na bdéle i inne dolegliwosci. Grzyb o nazwie
Cordyceps, zamienia mréwki w zombi. Zeby utrzyma¢ wnetrza
swoich mréwczych domoéw w czystosci i bez bakterii, wytwarza on
antybiotyki. Popularnos$¢ tego grzyba w medycynie chinskiej
doprowadzita do boomu na Cordyceps w Tybecie, co jest tematem
fascynujacej opowiesci w ,National Geographic”.

Lista pasozytdw stanowigcych 1ludzki pokarm okazuje sie
olbrzymia. Tak wiec, jesli twojej lokalnej modnej kawiarni
literackiej bohemy zabraknie pomystdéw, nie zdziw sie, jesli
zmienig nazwe na: Kawiarnie Przywry Watrobowej.
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naukowy publikujgcy czesto na *amach ,New York Times”
,National Geographic” i innych pism. Autor 13 ksigzek, w tym
,Parasite Rex” oraz ,The Tanglend Bank: An introduction to
Evolution”. Prowadzi blog ,The Loom” publikowany przy
»National Geographic”.



