Postrzyzyny i1 zapleciny

21 wrzesnia 2017

Nowo narodzone dziecko we wspdlnotach s*owianskich byto
otoczone specyficzng formg troski, ktdéra wynikata z wysokiej
Smiertelnos$ci wsrdd dzieci. Dzis wsSrdd chrzescijan uroczystym
wprowadzeniem mtodego cztowieka do wspOlnoty jest chrzest,
podczas ktdorego dziecko obmywa sie z grzechu pierworodnego, a
takze nadaje mu sie imie. Wspdtczesnie mtodzi rodzice chrzcza
swe dzieci najczesciej w pierwszym roku po urodzeniu, jednak
nasi praojcowie byli bardziej ostrozni przy wprowadzaniu do
wspélnoty nowych jednostek. Uroczyste nadanie imienia we
wspélnocie stowianskiej nastepowato dopiero, gdy dziecko mia%o
od 7 do 12 lat. Do tego czasu pociecha nosita imie ochronne,
ktére miato je zabezpieczy¢ przed zainteresowaniem si%
demonicznych. W celu odstraszenia ztego imie to, mogto
przybra¢ rozmaita forme: Wilk, Niemoj, Nielub.

Z wkraczaniem w wiek dorosty sa zwigzane dwa stowianskie
obrzedy inicjacyjne, do ktérych przystepowali chtopcy 1lub
dziewczeta w odpowiednim wieku. Mowa tutaj o chtopiecych
postrzyzynach i dziewczecych zaplecinach/wiankowinach, ktére
byty symbolicznym wkroczeniem w wiek meski lub kobiecy. 0d
tego czasu chtopcy byli przyuczani do typowo meskich zajed,
takich jak: polowanie, wojaczka, rzemiosto i rola, zas
dziewczeta stawatly sie pannami — dziewczetami przygotowywanymi
do przysztego zamgzpéjscia. Obu tym obrzedom towarzyszyty
spotkania i uczty, cho¢ warto wyraznie zaznaczy¢, ze samym
rytuatom towarzyszyt* bardzo podniosty charakter. Podczas tych
obrzedéw ch*opcom i dziewczetom nadawano réwniez wtasciwe
imiona, petnigce funkcje wrdézby na przyszte zycie.

Nadawane w czasie postrzyzyn lub zaplecin imie peitnito funkcje
wrézby i zyczenia, samospetniajgcej sie przepowiedni. Imiona
te byty silnie powigzane z magig i d6wczesnymi zwyczajami.
Najliczniejszy zbidr stowianskich imion wtasciwych stanowig
imiona dwucztonowe, ktorych znaczenie nalezato odczytywad jako
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swoiste zaklecie. Tak oto Stawomir miat* by¢ cztowiekiem
stawigcym pokdj, Wojciech, cieszacym sie w boju, zas Zbigniew
osobg, ktdéra wyzbedzie sie gniewu. Chcgc poznac¢ znaczenie
danego imienia, nalezy spojrzec¢ odrebnie na kazdy z jego
cztondéw. Najczestszymi cztonami w imionach stowianskich byty:
bog (B6g lub los, dola), bor (walka), dobro, ciech (radosc¢,
uciecha), dom, drogo, gniew, goj (obfitos¢, lek, pokdj), gost
(gos¢), jar (sita, krzepkos$c¢), lub (mity, przyjemny), mit, mir
(pokéj), myst (mysle¢), rad (zadowolony lub udzielajgcy rady),
rat (wojna), siem (rdéd, wtasnos$¢), staw, sobie, wit (pan,
wtadca), wtod (wtadad), woj (wojowac), zyr (pokarm, zycie).

Imiona kobiece tworzono zazwyczaj poprzez dodanie koncéwki -a,
cho¢ warto pamietaé, Zze byty one wymysSlane réwniez w oparciu o
cztony typowo zenskie: wola, czes¢, wiesé, wtosé, zyzn
(urodzajnos¢). Obok imion dwucztonowych wystepowaty réwniez
imiona o budowie imies*owdéw, np. Bojan, Kochan, Stojan,
Wygnan. Imiona dwucztonowe za sprawg swej dtugosci byty czasem
skracane do postaci zdrobnia*ej, np. Witosz, Mi*osz, Boruch,
Stawko, Zbyszko. Przypuszcza sie, ze poczgtkowo imiona
dwucztonowe byty zarezerwowane wytgcznie dla reprezentantéw
wyzszych warstw spotecznych, podczas gdy wsrdéd nizin
spotecznych funkcjonowaty 1imiona pochodzgce od nazw
pospolitych, np. Zur, Jez, Geba.

Obrzed postrzyzyn polegat na symbolicznym obcieciu wtoséw
chtopcu przez ojca lub zerce, za$ zapleciny na zapleceniu
warkocza na gtowie dziewczynki przez starsze kobiety ze
wspdlnoty, ktdéremu towarzyszyto réwniez dekorowanie
dziewczecej gtowy symbolem dziewictwa — wiankiem (stad oboczna
nazwa wiankowiny). W wypadku postrzyzyn dokonanych przez ojca
rytuat ten byt traktowany rowniez jako oficjalne uznanie swego
potomka za prawowitego spadkobierce. 0d czasu dokonania tych
obrzedow chtopcy i dziewczeta stawali sie petnoprawnymi
cztonkami wspolnoty, kawalerami i pannami. Pomimo jeszcze
wzglednie mtodego wieku, od czasu postrzyzyn badZz wiankowin
nalezato zachowywa¢ sie juz jak na dorostego cztonka wspdlnoty



przystato.

R6znice miedzy postrzyzynami a wiankowinami wynikaty przede
wszystkim z odmiennej symboliki zwigzanej z p*ciami. W wypadku
postrzyzyn istotny byt akt poddania sie woli ojca 1 przyjecia
na siebie meskich obowigzkdéw, ktéry wyrazany byt w formie
symbolicznego obciecia wtosdéw. W wypadku ptci pieknej
wiankowiny odnoszg sie do symboli dziewczecej niewinnosci —
wianka i warkocza. Wspétczesnie w kulturze ludowej zachowatl
sie gdzieniegdzie zwyczaj rozplatania lub nawet Scinania
warkocza podczas wesela. Warto wspomniec¢ réwniez o popularnych
w Polsce oczepinach, ktére pierwotnie byty rytualnym
przejsciem z grona panien do grupy spotlecznej mezatek,
uwidocznionym w wymianie panienskiego wianka na matzenski
czepek. Wstgpienie w zwigzek matzenski byto korcem okresu
panienstwa, tak jak wiankowiny byty jego poczatkiem.
Postrzyzyny od zaplecin odréznia takze wiek, w ktérym
najczesciej dokonywano obrzedu przejscia. W wypadku chtopcéw
najczesciej postrzygano siedmiolatkéw, dziewczetom =zas
zaplatano warkocze dopiero, gdy miaty 9 lub wiecej lat. Bardzo
czesto z wiankowinami czekano do czasu, az dziewczyna zacznie
miesigczkowaé, miec tzw. ksiezycowe dni.

Wiedza o przebieqgu przedchrzescijanskich postrzyzyn dobrze
zachowata sie za sprawg wczesnosredniowiecznych kronik.
Bardziej tajemniczym obrzedem zdajg sie bycC zapleciny, ktoére
sg dzis rekonstruowane przede wszystkim w oparciu o kulture
ludowg. Nic w tym dziwnego, gdyz historia naszych ziem jest
maskulinocentryczna. 0 postrzyzynach wiemy wiecej za sprawg
tego, ze temu rytuatowi poddawano znamienitych mezéw, m.in.
samego Mieszka, Kktdéry rozpoczat w Polsce proces
chrystianizacji. Wedle popularnej sredniowiecznej legendy
Mieszko w czasie postrzyzyn miat cudownie odzyskac¢ wzrok, co z
czasem zaczeto interpretowad¢ jako metaforyczne przejrzenie na
oczy 1 ujrzenie oblicza prawdziwego Boga. Takie rozumienie
tego zdarzenia jest jednak bardzo dziwne, jes$li weZmiemy pod
uwage, ze postrzyzone wtosy byty ofiarowywane Swarozycowi Llub



innemu poganskiemu bogu. Trudno powiedzieé¢, na ile
rozpowszechnione wsréd Stowian byty ryty postrzyzyn i
zaplecin. Problematyczne jest takze ustalenie, w jakich
doktadnie czasach i jak ditugo zwyczaje te byty praktykowane na
naszych ziemiach. Niektdrzy badacze proponujg, by rytuaty te
Xgczy¢ bezposSrednio z imionami wrdézebnymi, ktdére zaczety sie
pojawial¢ jeszcze w okresie prastowianskim. Czy tak byto
naprawde? Zapewne nigdy juz sie o tym nie dowiemy.

Pierwszg pis$miennicza wzmiankg o postrzyzynach jest kronika
Galla Anonima, w ktorej wspomina sie ksieciu Popielu, ktéry
miat dwdéch synéw i zwyczajem poganskim przygotowat wielka
uczte na ich postrzyzyny, na ktdora zaprosit bardzo wielu
wielmozow i przyjacidt. Dzieki tajemniczemu autorowi pierwszej
polskiej kroniki wiemy, ze postrzyzyny nie byly zwyczajem
zarezerwowanym wytgcznie dla najwyzszych warstw spoteczenstwa.
Jego kronika wzmiankuje wszakze o ubogim oraczu o imieniu
Piast, ktdry urzadzit zwyczajowg uczte i wspdlnie z zebranymi
postrzygt swego syna, nadajgc mu imie Siemowit. Rowniez czeska
kronika wspomina, ze obchody postrzyzyn Mieszka byty potgczone
z rytualng uczta, na ktdéra zostato zaproszonych wiele
znamienitych gos$ci. Wszystko wskazuje zatem na to, ze
przedchrzescijanskie postrzyzyny i zapleciny byty Swietami
rodzinno-plemiennymi, ktore nie mogty obejs¢ sie bez gtosnych
obchoddéw i oddania naleznej czci rodzimym bogom.

Tak zwyczaj postrzyzyn opisat w ,Starej basni” Jézef Ignacy
Kraszewski: ,Gdy wszyscy juz byli zebrani, biato ubranego
chtopaka, z dtugo rozpuszczonymi wtosami, ktérych od urodzenia
nozyce nie tknety, przywiodta ze tzami w oczach matka i w rece
mu go oddata. Ten stat juz w gotowos$ci przyjecia go od niej, a
gdy dzieciak mu sie do nég rzucit, Sciskajagc je, podniést go i
wodg ze Zrddta pokropit. Po czym ujawszy nozyce przygotowane,
nad czotem nieco wtosdéw mu przystrzygt, oddajac je gosciom i
starszyznie, ktéra po trosze dokota je przycinata.”

Postrzyzyny i wiankowiny mogg czesciowo dzis przywodzid
skojarzenia z katolickim sakramentem Komunii, do ktdrego



przystepujg dzieci w podobnym wieku. Wspétczesne komunie
rowniez nie mogg oby¢ sie bez wyprawienia okolicznoS$ciowego
przyjecia, na ktdére sa zapraszani rodzina i bliscy. Jak juz
zostato powiedziane, obrzed postrzyzyn czesto byt odbierany
jako symboliczny akt poddania sie woli ojca, przejscia pod
jego opieke, stagd tez wlosy dzi$s Scinajg szeregowi
przystepujacy do wojska (zmiana zwierzchnika) oraz prawostawni
zakonnicy (podlegli od tego czasu konkretnemu biskupowi).
Postrzyzyny stanowig réwniez dzis$ istotny element prawostawnej
liturgii chrztu, podczas ktorej pop przycina nozyczkami kosmyk
wtoséw niemowlecia.

Postrzyzyny 1 wiankowiny w niezmienionej formie zdotaty
przetrwa¢ roéwniez we wspOtczesnych wspdlnotach
rodzimowierczych. Mimo matej ilos$ci tekstdédw Zrdédtowych
opowiadajgcych o tym rytuale, jest on dzis postrzegany jako
jeden z bardziej rozpoznawalnych przedchrzescijanskich rytéw
przejscia.
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